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efgykvksa esa ngst tfur fgalk dh izo`fÙk% jhok laHkkx ds lUnHkZ esa ,d 

fof/k 'kkL=h; v/;;u 

MkW- vkj-ih- jk; 1] jtuh'k izlkn feJk 2 
1 Mhu] ykW Ldwy] cukjl fganw fo'ofo|ky;] -okjk.klh] e/; çns'k] Hkkjr 
2 'kks/k Nk= ¼fof/k½] vo/ks'k izrki flag fo-fo- jhok] e/; çns'k] Hkkjr 

 

Lkjka'k 
ngst tfur fgalk dh izd`fr lekt ds vkfFkZdh ls lEcaf/kr gSA tc dksbZ yM+dh fookgksijkUr llqjky 
igq¡prh gS rc ihgj lekt dh iSuh utjsa o?kw }kjk migkj esa izkIr oLrqvksa ij gksrh gSA ;|fi dU;k i{k 
dk ifjokj vius lkeFkZuqlkj i;kZIr migkjksa ds lkFk viuh csVh dh fonkbZ djrk gS] fdUrq ihgj ifjokj 
dks og vfr rqPN yxrh gSA blh migkj ds lkFk izkjaHk gks tkrk gS] o/kw dh ekufld ] “kkjhfjd 
izrkM+uk tks dHkh&dHkh o/kw cuh efgyk dh e`R;q dk dkj.k curk gSA efgykvksa ij bl izdkj ds 
vR;kpkj vizR;kf”kr ugh ;kstukc) <ax ls fd;s tkrs gSaA ,slh izrkM+uk vkfFkZd :i ls lEiUu rFkk foiUu 
lHkh leqnk;ksa esa n`f’Vxkspj feyrk gSA izLrqr v/;;u esa tuojh 2018 es ?kfVr gq, ,sls fgalkRed 
vijk/kksa dk fo”ys’k.k jhok laHkkx ds lUnHkZ esa fd;k x;k gS 
 
ewy 'kCn% efgyk] ngst tfur fgalk] fof/k 

izLrkouk 
ns”k dk fuekZ.k O;fDr] ifjokj ,oa lekt ds }kjk 
gksrk gSA ifjokj O;fDr ds e/; dh dM+h gksrh 
gSA tgk¡ ,d ifjokj ds Lo:i dk iz”u gS] mlesa 
ekrk&firk ,oa muds vo;Ld cPps lfEefyr gksrs 
gSaA bl izdkj ,d ifjokj dh /kqjh esa iq#’k ,oa 
efgyk nksuks dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA 
fo”o esa “kk;n gh dksbZ ,slk jk’Vª gks tgk¡ 
efgyk,¡ u gks] gk¡ buds ikfjokfjd &lkekftd Lrj 
esa fHkUurk gks ldrh gSA  
Hkkjrh; lUnHkZ esa rks x`gLFk vkJe dh /kqjh 
efgyk,¡ gh gksrh gS] blfy, budk LFkku 
loksZPp ,oa vknj.kh; ekuk tkrk jgkA 
vUuiw.kkZ] nqxkZ] ljLorh] y{eh nsoh dh iwtk 
vpZuk dk fo/kku budh mi;ksfxrk ,oa egRo ds 
dkj.k gh fgUnw /kekZcyfEc;ksa ds chp 
?kj&?kj esa vkt Hkh izpfyr ik;k tkrk gSA 
le; ifjorZu gqvk] lS)kfUrd :i esa ekU;rk izkIr 
^nsfo;ksa* dks O;ogkfjd :i ls fofHkUUk izdkj 
dh izrkM+ukvksa dks >syuk iM+rk gSA tks 
mu ij dh tkus okyh fgalk gksrh gSA fgalk ds 
vusd :i ,oa dkj.k gksrs gSa] mu fofHkUu :iksa 
es als ,d ngst tfur fgalk gSA 
 
'kks/k dk mn~ns';  
izLrqr “kks/k dk mn~ns”; fuEukuqlkj gS& 
1. lekt esa efgykvksa dh ngst tU; fLFkfr;ksa 

dk v/;;u djukA 
2. efgykvksa esa tkx:drk dh nj dk v/;;u djukA 
3. f”kf{kr efgykvksa es vius vf/kdkjksa ds izfr 

ltxrk dk v/;;u djukA 
4. ngst izrkM+uk ds dkj.kksa dk v/;;u djukA 
5. ngst izrkM+uk dh nj dk v/;;u djukA 
6. efgyk ngst izrkM+uk ls jkgr izkfIr dk 

fo”ys’k.k djukA 
7. efgyk ngst izrkM+uk ls lqj{kk gsrq lq>koA 
 
'kks/k dk {ks= ,oa izfof/k  
“kks/k dk;Z dh fo’k;oLrq efgykvksa esa ngst 
tfur fgalk dh izo`fRr;kW ls lEcaf/kr gSA fo’k; 
oLrq ds fu’iknu gsrq e/;izns”k ds jhok laHkkx 
tks ,d iz”kkldh; {ks= gS dk p;u djrs gq, 
efgykvksa ds lkFk ngst dks ysdj gksus okys 
nqO;Zogkj] ekj&ihV gR;k tSls rF;ksa dks 
izdk”k esa ykuk gSA izLrqr dk;Z jhok laHkkx 
ds fofHkUu ftyksa dh U;k;ky;hu dk;Zokgh ls 
izkIr f}rh;d vkadM+ksa ] {ks=h; losZ{k.k dk;Z 
¼lk{kkRdkj] nSo funZ”ku fof/k½ izkIr izkFkfed 
vkadM+ksa }kjk iwjk fd;k x;k gsA “kks/k v/;;u 
fo”ys’k.kkRed ,oa rqyukRed fof/k;ksa ds 
iz;ksx }kjk iw.kZ fd;k x;k gSA 
 
v/;;u {ks= ifjp;  
v/;;u {ks= jhok laHkkx e-iz- ds mRrjh &iwohZ 
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Hkkx esa fLFkr gSA bl laHkkx ds vUrxZr 04 
ftysa & jhok] lruk] lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys gSA 
lexz laHkkx dk izfrosfnr HkkSxksfyd {ks=Qy 
3236100 oxZ fd-eh- gS] ftlesa 6715675 O;fDr 
fuokl dj jgs gSaA  
 
efgyk ngst vijk/k ds izdkj  
efgyk ngst izrkM+uk dksbZ uohu ?kVuk ugh 
gSA ;g dbZ lkS o’kksZ ls Hkkjrh; lekt esa 
O;kIr gSA tula[;k o`f) ds lkFk ,sls vijk/kksa esa 
la[;kRed o`f) gksuk LokHkkfod gSA lk{kjrk o`f) 
ds lkFk&lkFk ,sls izdj.k U;k;ky; esa igq¡pus 
yxs gSa tcfd iwoZ n”kdksa esa tkx:drk ds 
vHkko esa ?kjksa dh pkj nhokjh ds chp gh 
nQu gks tk;k djrs FksA ngst vijk/k dh izo`fRr 
,oa izdkj fuEukuqlkj gS& 
 
ngst dk vFkZ  
ngst dk vFkZ ,slh dksbZ Hkh lEifRr vFkok 
ewY;oku oLrq gksrh gS] tks o/kw i{k }kjk oj i{k 
dks nh xbZ gSA ;k nsus ij lgefr cuh gks] 
vFkok o/kw ;k oj ds ekrk&firk es ls fdlh }kjk 
vFkok fdlh vU; O;fDr }kjk fookg ls iwoZ ;k 
fookg ds i”pkr dHkh Hkh ngst ysuk &nsuk] 
mldh ek¡x djuk vFkok mldk izpkj djuk ,d vijk/k 
gSA dksbZ Hkh O;fDr vius iq= ;k iq=h vFkok 
laca/kh ds fookg esa ngst ysrk gS ;k nsrk gS 
rks og ,d vijk/k djrk gSaA ijUrq Hkkjrh; lekt 
esa tc csVh dh “kknh gsrq dksbZ firk oj i{k ls 
ckr djrk gS rks oj i{k ls ngst lEca/kh ek¡x 
izFker% “krZ gksrh gSA euksokafNr iwfrZ ds 
ckn Hkh llqjky i{k ds yksx le;&le; ij vf/kd ngst 
dh izkfIr gsrq cgqvksa dks izrkfM+r djrs gSa A 
izrkM+uk dh izo`fRr bl izdkj gS& 
1. ngst ds fy, O;axkRed okr tks o/kw dh 

ekufld fLFkfr dks izHkkfor djrh gSA 
2. ngst ds fy, rh[kh uksd&>ksad] 
3. ngst ds fy;s “kkjhfjd izrkM+uk] 
4. ngst gsrq /kedk;k tkuk 
5. ngst gR;k] 
6. ngst ds fy, rykd 
7. ngst ds fy, o/kw ij vuxZy vkjksi 
 
fof/kd n`f’V ls mi;qZDr lHkh d`R; vijk/k dh 
Js.kh esa “kkfey gSA 
 
ngst fu"ks/k vf/kfu;e] 1961 ds v/khu 
efgykvksa dks iznRr laj{k.k  
bl dkuwu ds rgr ngst nsuk ]ngst ysuk ]ngst 
ysus ;k nsus esa lgk;rk djuk]ngst dh ek¡x djuk 
]ngst nsus ;k ysus ds fy, foKkiu djuk vijk/k 
gSa  
 

1- ngst ysus&nsus ;k mlesa enn djus okys 
ds fy, lt+k % 

 ik¡p lky rd dh dSn 

 iUnzg gt+kj :i;s tqekZuk 

 ngst dh jde vxj 15]000-00 :i;s ls T+;knk 
gks] rks ml jde ds cjkcjtqekZuk 

 
2- ngst ek¡xus dh lt+k 
de ls de 6 eghus dh dSn vkSj tqekZuk 
 
3- ngst dk foKkiu nsus dh lt+k 
de ls de 6 eghus dh dSn vkSj 15]000-00 :i;s 
rd dk tqekZuk ;k nksuksa 
 
L=h/ku 
“kknh ds le; o/kw dks fn;k x;k lkeku]migkj vkfn 
mldh O;fDrxr lEifRr gksrh gSA og mlds 
L=h/ku dk fgLlk gSA ml L=h/ku ij mlds vykok 
fdlh vkSj dk gd ugha gksrkA “kknh ds le; fn;s 
x;s migkjksa dh nks lwph cukuk vko”;d 
gSA 
{ks=h; losZ{k.k ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj ngst 
lEca/kh izrkM+uk;sa cgqr de izdk”k esa vkrh 
gSaA mPp vk; oxZ ,oa fuEu vk; oxZ dh rqyuk 
esa e/;e vk; oxZ ds e/; ngst tfur ?kVuk,a vf/kd 
?kfVr gksrh gSaA D;ksafd ;gh og oxZ gS] 
ftldh vk; de ,oa lius mPp gksrs gSaA ngst 
izrkM+uk esa ifr] lkl] llqj] nsoj] uun ] tsBkuh 
buesa ls dksbZ ,d ;k lHkh gks ldrs gSaA ;fn 
buesa ls dksbZ ,d gksrk gS rks Hkh ewd lgefr 
lewps ifjokj dh jgrh gSA lk{kkRdkj esa ;g 
tkudkjh izkIr gqbZ fd leLr izdkj ds ngst 
izdj.kksa esa flQZ xaHkhj :i ls ekjihV fd;s tkus 
] gR;k fd;s tkus ;k ifjokj ls o/kw dks vyx fd;s 
tkus ds ekeys gh U;k;ky; rd igq¡p ikrs gSaA 
U;k;ky; esa igq¡pus ngst lEca/kh izdj.kksa dh 
fLFkfr laHkkx ds fofHkUu ftyks esa o’kZ 
2018&19 esa fuEukuqlkj ik;h xbZA  
 
fo"k;oLrq fo’ys"k.k  
efgyk,¡ tks vkfFkZd&lkekftd fodkl dh /kqjh gS 
rFkk Hkkjrh; lafo/kku ds }kjk ^cjkcjh* dk ntkZ 
izkIr gS] mUgs fofHkUu izdkj dh vijkf/kd 
xfrfof/k;ksa ls lk{kkRdkj djrs gq, thou ;kiu djuk 
iM+rk gSA oLrqr% ;fn dgk tk; fd xHkZLFk 
f”k”kq ds Hkwz.k ifj{k.k ls ysdj e`R;q i;ZUr 
mUgs fofHkUu izdkj ds vijkf/k;ksa ,oa 
vijk/kksa dk lkeuk djuk iM+rk gS rks vfr';ksfDr 
u gksxhA buds lkFk ?kfVr vijk/kksa esa dqN 
lkekU; izd`fr ds gksrs gSa] fdUrq dHkh dHkh 
t?kU; vijk/k Hkh ?kfVr gksrs gSaA ,sls 
vijk/kksa dh yEch lwph gSA dqN izeq[k efgyk 
vijk/kksa esa cykRdkj] ngst izrkM+uk] ?kjsyw 
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fgalk] rykd nsuk] vigj.k vkfn izeq[k gSA mDr 
?kfVr vijk/kksa esa ngst izrkM+uk dk Lo:i 
vkfFkZd&”kS{kf.kd fodkl ds lkFk v/;;u {ks= esa 

rsth ls QyhHkwr gks jgk gS] fdUrq U;k;ky; rd 
dqN ^okn* gh igq¡p ikrs gS tSlk fd lk{kkRdkj ls 
izkIr ifj.kke ¼lkj.kh Ø-01½ ls izkIr gksrs gSA 

 

lkj.kh 01% jhok laHkkx esa efgyk ngst fgalk dk Lo:i 
 

Ø- 
lk{kkRdkjdrkZ dh 

la[;k 

mRrjnkrkvksa dk 
fooj.k 

ngst izrkM+uk dk 
fooj.k 

o`f) ;k âkl 

la[;k izfr- 
en la[;k fjiksZV dh la[;k 

gk¡ izfr- ugh izfr- gk¡ izfr- ugh izfr- 

1- 50 100 100 33 66 17 34 01 
3-
03 

32 
96-
97 

 

mi;qZDr lkj.kh Ø- 01 esa 50 O;fDr;ksa ls nSo 
fun'kZu }kjk lk{kkRdkj ngst izrkM+uk lEca/kh 
tkudkjh izkIr dh xbZA lHkh mRrjnkrkvksa us 
mRrj fn;kA dqy mRrjnkrkvksa esa 66 izfr'kr 
efgykvksa@vfHkHkkodksa }kjk ?kjsyw fgalk 
dh ckr dks Lohdkj fd;k tk;k fd 34izfr'kr }kjk fdlh 
izdkj dh fgalk dh ?kVuk ?kfVr u gksus dh ckr 
dghA tc lk{kkRdkj esa ;g tkudkjh izkIr djus ds 

fy, iz'u iwaNk x;k fd mDr izrkM+uk d fo:) dgh 
vkius vkosnu fd;k rks ek= 3-03izfr'kr yksxksa 
us gk¡ vkSj 96-97izfr'kr yksxksa us u esa 
mRrj fn;kA ftlls Li’V gksrk gS fd ngst ihfM+rk 
izk;% ?kj ls ckgj] izdj.k ds tkus gsrq mRlqd 
ugh gksrhA ;g fLFkfr f'k{kk esa deh ,oa 
efgykvksa dh vkfFkZd lqj{kk dh fpark gksrh 
gSA 

 

lkj.kh 02% jhok laHkkx esa iathd`r ngst lEca/kh ekeys tuojh 2018 
 

Ø- ftyk 
ngst gR;k 

'kkjhfjd 
izrkM+uk 

rykd @ 
dk;Zokgh 

vU; ;ksx 

la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr 

1 jhok 02 10 09 45 03 15 06 30 20 25-64 

2 flaxjkSyh 01 5-26 10 52-63 vizkIr & 08 42 19 24-36 

3 lruk 01 5-26 12 60 05 25-0 02 10 20 25-64 

4 lh/kh 01 5-26 06 31-58 02 
10-
53 

10 
52-
63 

19 24-36 

5 
jhok 

laHkkx 
05 6-41 37 47-43 10 

12-
82 

26 
33-
33 

78 
100-
00 

lkzsr% lkaf[;dh iqfLrdk jhok laHkkx lEcaf/kr o’kZ 2019 
ngst lEca/kh iathd`r fofHkUu vijk/kksa esa 
'kkjhfjd izrkMUkk ds lokZf/kd iathd`r vijk/k 
'kkjhfjd mRihM+u ds gS tks lHkh iathd`r ngst 
vijk/k dk 47-43 Hkkx gSA laHkxk esa ngst 
lEca/kh vijk/k esa lruk ftyk vxz.kh gS] tks ftys 
ds lexz ngst izrkMUk vijk/kksa dk 60 izfr- gSA 
tcfd bl laHkkx lcls de iathd`r vijk/k dk ftyk lh/kh 
gS] tgk¡ ftys ds lexz ngst vijk/kksa 31-58 Hkkx 
gSA lruk ftys esa izfrosfnr vijk/k dh 25-64 
ek=k vU; ftys dh rqyuk esa vkS|ksxhdj.k dk 
vf/kd ik;k tkuk gSA  
;fn vU; vijk/kksa dks NksM+ ns rks f}rh; Øe ij 
ngst lEca/kh 12-8 izfr- vijk/k rykd ls lEcaf/kr 
gSA laHkkx dk lruk ftyk 25 izfr- ds lkFk rykd 
vijk/kksa esa vxz.kh gS] tcfd lh/kh ftys esa 
iathd`r lexz ngst lEca/kh vijk/kksa esa 10-53 
izfr- ngst vijk/k iathd`r gSA ngst gR;k laca/kh 
dqy vijk/kksa dh iathd`r la[;k 6-41 gSA laHkkx 
ds jhok ftys ds dqy iathd`r ngst vijk/kksa dk 
10 izfr- gS tks vU; ftyksa dh rqyuk esa lcls 
vf/kd gSA 

ngst lEca/kh vU; fof/k vijk/kksa dh la[;k 26 gS 
tks laHkkx ds ngst iathd`r vijk/kksa dk 33-33 
izfr- gSA laHkkx dk lh/kh ftyk bl laoxZ esa 
izFke dksfV dk ftyk gS] tgk¡ ?kfVr ngst 
vijk/kksa dk 52-63 izfr ¼lkj.kh Ø- 2½ Hkkx 
gS] tcfd lruk ftys esa U;wure 10 izfr- Hkkx ik;k 
tkrk gSA  
mi;qZDr fo'ys’k.k ls Li’V gksrk gS fd vkfFkZd 
,oa f'k{kk fodkl ds lkFk lkFk ngst lEca/kh 
xaHkhj vijk/kksa ds ?kVukvksa dh izo`fRr ik;h 
tkrh gSA 
 

 
 
fu"d’kZ ,oa lkekU;hdj.k % 
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v/;;u {ks= esa ngst izrkM+uk ds vijk/k ?kfVr 
gksrs jgrs gSaA bl izdkj dh ?kVukvksa ls tgk¡ 
uokUrqd cgw dh ekufld “kkjhfjd lurqyu 
fcxM+rk gS] ogha iqfyl esa fjiksVZ djus ij fof/k 
vk/kkfjr dk;Zokgh rFkk fu.kZ;ksijkUr n.M ls 
lEiw.kZ ifjokj izHkkfor gksrk gSA ,slh 
fLFkfr;kW mRiUu u gks blds fy, iz”kklu] 
U;k;ikfydk ,oa lekt lHkh dks ,dtqV gksdj dk;Z 
djus dh vko”;drk gSA fuEukafdr iz;klksa }kjk 
ngst tfur vijk/k dks jksdk tk ldrk gS& 

 lekt esangst izFkk ,oa ngst vijk/kksa ,oa 
muds izHkkoksa dk O;kid izpkj fd;k tkuk 
pkfg,A fdlh ifjokj ds yksd ;fn ,slh okjnkrksa 
esa lafyIr gksrs gSa rks lekt }kjk mUgs 
psrkouh nsaA psrkouh dk :i lqj{kk iznku ls 
ysdj lekt ls fu’dklu rd dh tk ldrh gSA 

 ;fn ngst tfur vijk/k fo’k;d f”kdk;r iqfyl rd 
igqWprh gSa rks fof/kd /kkjkvksa ds lkFk 
&lkFk uSfrd ftEesnkjh ds lkFk gLrk{ksi fd;k 
tkuk vko”;d gSA 

 ;fn ekeyk U;k;ky; rd igq¡p x;k gS rks ml dh 
Rofjr dk;Zokgh visf{kr gSA dHkh&dHkh 
nsj ls feyk U;k; Hkh ihfM+rk dks jkgr ugh 
ns ikrk gSA 

 efgykvksa dks tkx:d fd;k tkuk Hkh vko”;d 
gS fd vius lkFk gksus okys vU;k; dk 
izfrjks/k djsa] le; jgrs fof/kd dk;Zokgh dh 
tk;A 

 efgyk lk{kjrk ,oa vkfFkZd vkRefuHkZjrk 
}kjk Hkh ngst izrkM+uk @gR;k dh nj dks 
lhekafdr fd;k tk ldrk gSA 

mi;qZDr iz;klksa }kjk ngst tfur vijk/kksa dh 
?kVukvksa dks jksdk tk ldrk gSA 
 
lanHkZ xzaFk lwph  
1. {ks=h; losZ{k.k ekpZ &2018 
2. U;k; lkaf[;dh tuojh 2018 
3. izehyk dqekj e-iz- dk izknsf'kd Hkwxksy 

fgUnh xzaFk vdknehA 
4. ftyk tux.kuk iqfLrdk] e-iz- Hkksiky 1986 

jhok]lh/kh ,oa lruk 
5. flag] uhrw & jhok laHkkx esa efgykvksa ds 

fo:) gksus okys fofHkUu vijk/kksa dk 
fo'ys’k.kkRed v/;;u vizdkf'kr 'kks/k izca/k] 
v-iz-flag fo-fo- jhok] 2013 

6. 'kekZ] okyd`’.k & vkijkf/kd U;k; ds u;s vk;ke 
vizdkf'kr y?kq'kks/k izca/k] ohjcgknqj flag] 
iwokZUpy vizdkf'kr tkSuiqj ¼m-iz-½  


