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jhok ftys ds 'kgjh {ks= esa mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk ,0a foKku oxZ
ds Nk=kvksa dh rkfdzZd ;ksX;rk dk rgqyukRed v/;;u

MKkW- dYiuk feJk
Ih&,p-Mh- Yaf'k{kk2] vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok] e/; ¢ns'k] Hkkjr

kjka'k

izLrgr 'kks/k i= jhok ftys ds 'kgjh {ks= esa mPp ek/;fed folky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk ,oa
foKku oxZ ds Nk=kvksa rkfdZd ;ksX;rk dk rgyukRed v/;;u ij vk/kkfjr gSA izLrgr 'kks/k v/;;u esa
dyk ,0a foKku oxZ ds d{kk&11 ,0a d{kk&12 ds dqy 200 Nk=kvksa esa Is 100 dyk oxZ rFkk 100
foKku oxZ ds Nk=kvkas dk rkfdZd ;ksX;rk dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA vugla/kku ds ifj.kkekas
Is izklIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ;g Kkr gqvk fd ftlesa ;g ik;k x;k fd nksuksa lewgksa dh rkfdZd ;ksX;rk
esa IkFkzd vUrj gSA tgkj rd 'kks/kkFkhzZ dk fopkj gS fd foKku oxZ dh Nk=kvksa ds fy, f'k{k.k
dk;Z izHkkoh] #fpdj rFkk @ec) :i Is fd;k tkrk gS tcfd dyk oxZ dh Nk=kvksa ds fk{k.k dk;Z esa

izk;% mnklhurk cjrh tkrh gSA

ewy 'kCn% jhok ftyk] ek/;fed folky;] dyk oxZ ,oa foKku oxZ] rkfdZd ;ksX;rk

izLrkouk

f'k{kk ds Hkkjrh; Lo:i dks ns[kk tk;s rks Kkr
gksrk gS fd vkfn xg# 'kadjkpk;Z us bls eqfDr
dk lk/ku ekuk gSA tc fd foosdkuUn us bls
euq"; dh vUrfuzfgr iw.kZrk dh vfHKO;fDr dk
Ik/ku ekuk gSA egkRek xkj/kh us f'k{kk dks
ckyd ,oa euq"; ds 'kjhj] eu rFkk vkRek ds
lokzaxha.k ,0a loksZRd ™V fodkl ds :i esa
ifiHkkf'kr fd;k gSA fk{kk ds ik'pkR; Lo:i dk
fopkj fd;k tk; rks Kkr gksrk gS fd lysVks rFkk
vjLrw tSIs vkn'kZoknh fopkjdksa ds er esa
fk{kk euq"; ds 'kjhj rFkk vkRek ds iw.kZrk
iznku djus dh izf@;k gS tcfd izd frokfn;ksa ds
fopkj esa f'k{kk vUr%'kfDr;ksa dk cka thou
esa lek;kstu LFkkfir djus dk lk/ku gSA tkWu
Mhoh tSls iz;kstuokfn;ksa ds er esa f'k{kk
O;fDr dh mu IHkh ;kstukvksa dk fodkl gS tks
mlesa vius i;kZoj.k ij fu;a=.k j[kus rFkk viuh
IEHkkoukvksa dks iw.kZ djus dh lkeF;Z iznku
djsA

;g ckr lozfofnr gS fd xf.kr] foKku rFkk rduhdh
ds {ks= esa vaxzsth f'k{kk ds fcuk fodkl IEHko
ugha gS rFkk vU; ns'kksa ds IkFk&lkFk fodkl
djus vFkok fodkl dh nkSM+ esa Lo;a dks
LFkkfir djus ds fy, vaxzsth ek/;e Is f'k{kk dh
ladYiuk Igh izrhr gksrh gS ijurg gekjs ns'k ds
vi/kdka'k f'k{kkfonksa dk fopkj gS fd ns'k dh
izkphu IH;rk ,0a laLd fr dks v{kq..k cuk;s j[kus

rFkk bldks tu&tu esa lapfjr gksus ds fy, fgUnh
rFkk fgUnh Hkk"kk dh f'k{kk vfr vko';d gSA
orZeku le; esa vaxzsth ek/;e ds f'k{kd fol|ky;]
ikB~;igLrdsa bR;kfn vklkuh Is miyC/k gS tks
Nk=ksa ds cgqvk;keh izxfr esa ;ksxnku ns jgh
gS rFkk Nk=&Nk=kvksa dh rkfdzd {kerk dks
c<t+kok ns jgh gSA Nk=&Nk=kvksa rFkk
vfHkHkkodksa vkSj ;gkj rd fd fk{kdksa dks
Hkh bl ckr dk vkHKkkl gks x;k gS fd vaxzsth
ek/;e Is vius ckydksa dks f'k{kk iznku djds gh
mudk pgqgieq[kh fodkl fd;k tk ldrk gSA

2-v/;;u dh vko';drk

izLrgr 'kks/k esa 'kks/kkFkhz bl rF; dk irk
yxkus dh dksfk'’k dh gS fd vkt ds Nk= ,oa
muds vfHkHKkod vaxzsth ek/;e Is f'k{kk izklr
djus ds fy, rRij gSaA 'kks/kkFkhz dk ;g fopk]
gS fd orZeku le; ds bl izfrLi’lkkZRed nkSj esa
vkxs c<+us ds fy, vaxzsth Hkk"kk ,oa vaxzsth
ek/;e dks viukuk vko';d gks x;k gSA

3- 'kks/k dh ifjdYiuk,j

1- ek/;fed folky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk
oxZ ds Nk=kvksa ,0a foKku oxZ ds
Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk esa dksbzZ
IkFkZd vUrj ugha gSA

4- mis";
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o ek/;fed folky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk
oxZ ds Nk=kvksa ,0a foKku oxZ ds
Nk=kvksa dh rkfdzd ;ksX;rk esa |IkFkzd
vUrj Kkr djukA

5- 'kks/k leL;k dk Ihekadu

izLrgr 'kks/k dk;Z dk {ks= jhok ftys dk 'kgjh
{ks= gSA Vv/;;u esa ek/;fed f'k{kk eaMy e-iz-
rFkk dsUnzh; fk{kk ifi"kn Is ekU;rk mPp
ek/;fed folky;kas dks fy;k x;k gSA izLrqr 'kks/k
esa d{kk&11 rFkk d{kk 12 dh IHkh foKku rFkk
dyk oxZ ds Nk=kvksa dks IfEefyr fd;k x;k gSA
lef"V o izfrn'kZ% izLrgr 'kks/k v/;;u vaxzsth
ek/;e ds d{kk&11l ,oa d{kk&12 ds dqy 200
Nk=ksa ij fd;k x;k gS ftlesa dyk oxZ ds 100
Nk=k,j rFkk 100 foKku oxZ dk Nk=k,j IfEefyr
gSA bl izdkj ;g v/;;u nksuksa n'f'Vksa Is
IS)kfUrd ,0a vugqHkokfJr ifjiw.kZ gksxkA

6- v/;;u fof/k

o losz{k.k v/;;u fof/k% losz{k.k vugla/kku
dk ,d egRoiw.kZ vax gSA blds }kjk 'kks/k
leL;k ds fofHkUu i{kksa Is IEcfU/kr
vkadM+ksa dk laxzg.k fd;k tkrk gSA
vkadM+s eq[; rFkk orZeku Lrj dk fu/kkZj.K]
orZeku Lrj dh ekU; Lr Is rqyuk] rFkk
orZeku Lrj dks fodflr djus esa egRoiw.kZ
miknku gksrs gSaA losz{k.k esa O;fDr dh
vis{kk rF;ksa] ifjfflLFkfr;ksa rFkk x.kukvksa
dks izkFkfedrk nh tkrh gSA

o |k{kkRdkj fof/lk% 'kSf{kd vugla/kku esa
Ik{kkRdkj fof/k dk iz;ksx lokZf/kd fd;k tkrk
gSA bl fof/k ds }kjk xg.kkRed ,oa la[;kRed
nksuks izdkj dh tkudkfj;kj izklr dh tk Idrh
gSaA bl vugla’/kku esa Hkh 'kks/kkFkhz
us Ik{kkRdkj fof/k dk iz;ksx fd;k gSA

e |kf[;dh; fof/lk% loaZs{k.k rFkk Ik{kkRdk]
fof/k Is izklr vkWdM+ks dk oxhZdj.k ,oa
lkj.kh;u fd;k x;k gSA ftudh Ojk[;k ,0a
fo'ys"k.k gsrq] Ika[;dh; fof/k;kaW iz;ksx
esa ykbZ x;h gSA izLrgr 'kks/kdk;Z esa
ifidYiukvksa dk ijh{k.k lka[;dh; fof/k;ksa
}kjk djus ds fy;s& Mean, izfrkr (%), S.D.,
Chisquare test, ‘" Test vkfn iz;ksx fd;s x;s gS]
lkFk gh xq.kkRed fo'ys"k.k ij Hkh /;ku jkk
x;k gSaA

7- 'kks/k midj.k
izLrgr 'kks/k esa MKW- vkj-ih- JhokLro }Kkjk

fufeZr ,oa izek.khd'r lkekU; ekufld Itxrk ijh{k.k
dk iz;ksx fd;k x;k gS ftlesa U;kn'kZ ds
Nk=kvksa dh rkfdzd ;ksX;rk dk ekiu fd;k x;k
gSA bl ijh{k.k igfLrdk esa dqy 100 iz'u j[ks x;s
gSaA IHkh iz'u oLrgfu"B izdkj ds gSa rFkk bu
iz'uksa esa xf.krh; rdZ'kfDr] ifiHkk"kk IEcU/kh]
vadh; xzaFkekyk rFkk lekukFkhzZ
foyksekFkhzZ tSls ;ksX;rk dh ij[k okys iz'uksa
dks j[kk x;k gSA bu iz'uksa ds }kjk Nk=kvksa
ds rkfdzd ;ksX;rk tSls& IrdZrk] 'kh?kz fd;k ds
fy, rS;kj jguk] Ifg;rk izR;sd {k.k leku Hkko
bR;kfn dk ijh{k.k fd;k x;k gSA

8- iwoZ v/;;u leh{kk

iwoZorhZ v/;;u Is rkRi;Z vugla’/kku dh leL;k Is
IcfU/kr mu IHkh izdkj dh igLrdksa] Kku
dks'kksa] i=&if=dkvksa] 'kks/k i=ksa rFkk
viHkys[kksa vkfn Is @S] ftuds v/;;u Is
vugla/kkudrkZz dks viuh leL;k ds p;u]
ifidYiukvkas ds fuek.kZ] v/;;u dh :ijs[kk rS;kj
djus rFkk dk;Z dks vkxs c<+kus esa Igk;rk
feyrh gS buesa Is eq[; :i Is jk; ih-,u- ¥42004%5"]
i.MK] ,I-ds- ¥41988%%?] eyS;k ¥41968%2%] fcjnh]
p-lh-  ¥41990%* vxzoky] jhuk ¥42007%2°]
ik.Ms;] ftrsUse dgekj ¥42007%28 us 'kks/k fof/k
,0a Nk=kvksa ds rkfdzZd ;ksX;rk Is IEcfU/kr
dk;Z fd;s gSA

9- jhok ftys dk IkekU; ifjp; %

elizns'’k dk jhok ftyk 24318* Is 252 mUkjh
v{kka'k rFkk 81312* Is 8248* iwohZ ns'kkUrj
ds e/; fLFkr gSA ftys dk {ks=Qy 6314 oxZ
fdyksehVj gSA jhok ftyk leqee Is 380 ehVj dh
Aipkbz ij fLFkr gSA jhok ftys ds mUkj esa
mUkjizns'k ds ckank ,0a bykgkckn ftys] iwoZ
eas mUKjizns'k dk fetkzigj ftyk] nf{k.k eas
el;izns'k dk In/kh ftyk rFkk if'pe esa e/;izns'k
dk Iruk ftyk fLFkr gSA

10- ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k ,0a O;K[;k %
'kks/kkFkhz }kjk fd;k x;k dksbzZ Hkh 'kks/k
dk;Z Igh vFkksZa esa rHkh izfrfcfEcr gksrk
gS] tc 'kks/kkFkhzZ }kjk ml leL;k dh okLrfod
fLFkfr dk ewY;kadu fd;k tk;A blds fy;s ;g
vko';d gS] fd 'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k v/;;u esa
mi;skx fd;s x;s leLr 'kks/k midj.kksa }kjk izklr
tkudkfj;ksa dks O;ofLFkr @e esa lkj.khc) fd;k
tk;] fuEukuglkj gS&

ifjldYiuk @- 1% ek/;fed folky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk oxZ ds Nk=kvksa ,oa foKku oxZ ds
Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk esa dksbZ IkFkZd vUrj ugha gSA
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Ikj.kh 1% ek/;fed folky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk oxZ ds Nk=kvksa ,0a foKku oxZ ds Nk=kvksa dh
rkfdZd ;ksX;rk esa IkFkZdrk dk v/;;u

ek/;fed folky;ksa ds vaxzsth

ek/;fed folky;ksa ds vaxzsth

lewg ek/:e ds dyk oxZ dh Nk=k:sa | ek/:e ds foKku oxZ dh Nk=k;sa
lewg dh la[;k ¥aN%2 100 100
el;eku Yambs 51-34 63-84
ekud fopyu ¥sDv. 4-53 3-29
@kfUrd fu'ifRr YaCR)) 30-35

fu"d"kz 0-05 IKFkZdrk Lrj ij

IkFkZd vUrj gS

0-01 IkFkZdrk Lij jj

IkFkZd vUrj gS
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IR 6.1: AreAfie faemeat & Ul aeaq © &1 9 &
BRI Ud fag = 9 @ wrael &) difed Givgdr & gefedr 1
FEAGT

mi;qZDr |kfl.kh esa ek/;fed folky;ksa ds
vaxzsth ek/;e ds dyk oxZ dh Nk=kvksa ,oa
foKku oxZ dh Nk=kvksa dh rkfdZd :ksX;rk
esa |kFkzdrk dk v/;;u fd;k x;KA nksuksa
lewgksa dk e/;eku @e'k% 51-34 rFkk 63-84
,0a ekud fopyu @e'k% 4-53 rFkk 3-29 izKir
gqvkA nksuksa lewgksa ds e/; IkFkzdrk ds
ijr{k.k ds fy, cR dh x.kuk dh x;h ftldk eku 30-
35 izklr gqvk tks 0-05 |kFkzdrk Lrj ds eku 1-
96 rFkk 0-01 IkFkZdrk Lrj ds eku 2-58 Is vf/kd
gSA vr% nksuksa lewgksa dh rkfdzZd ;ksX;rk
esa |lkFkzd vUrj foleku gSA

vr% mijksDr ds vk/Kkj ij ;g rF; Ikeus vkrk gS fd
ek/;fed folky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk oxZ
dh Nk=kvksa dh rkfdzd ;ksX;rk dk e/;eku
ek/;fed folky;ksa ds fguUnh ek/;e ds foKku oxZ
ds Nk=kvksa ds rkfdzd ;ksX;rk ds e/;eku Is
vilkd gS vkSj bu nksuksa ds e/;ekuksa esa
IlkFkzd vUrj gS blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd
ek/;fed folky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk oxZ
ds Nk=kvksa dha rkfdzd :ksX;rk ek/;fed
folky;ksa ds fgUnh ek/;e ds foKku oxZ ds
Nk=kvksa dh vis{kk de ik;h tkrh gS bldk
izeqlk dkj.k ;g gks ldrk gS fd foKku oxZ dh
Nk=kvksa ds fy, fk{k.k dk;Z izHkkoh] #fpdj
rFkk @ec) :i Is fd;k tkrk gS] tcfd dyk oxZ dh

Nk=kvksa ds f'k{k.k dk;Z esa izk;% mnklhurk
cjrh tkrh gSA blds vfrfiDr 'kSf{kd ifjos'k rFkk
?kj dk okrkoj.k ,0a Nk=kvksa ds vf/lkxe esa
muds ekrk&firk rFkk vfHkHkkodksa dh
Hkwfedk Hkh ,d IkFkzd dkjd fl) gksrh gSA bl
izdkj 'kks/kdrkz dh ifjdYiuk&ek/;fed
folky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk oxZ dh
Nk=kvksa ,0a foKku oxZ dh Nk=kvksa dh
rkfdZd ;ksX;rk esa dksbz IkFkzd vUrj ugha
gSA** vLohdkj dh tkrh gSA

fu"d"kz

fu"d"kZr% ek/;fed folky;ksa ds vaxzsth ek/;e
ds dyk oxZ dh Nk=kvksa ,0a vaxzsth ek/;e ds
foKku oxZ dh Nk=kvksa ds rkfdZd :ksX;rk dk
rqyukRed v/;;u fd;k x;k ftlesa ;g ik;k x;k fd
nksuksa lewgksa dh rkfdzd ;ksX;rk esa
IkFkZd vUrj gSA tgkj rd 'kks/kdrkZ dk fopkj
gS fd foKku oxZ dh Nk=kvksa ds fy, f'k{k.k
dk;Z izHkkoh] #fpdj rFkk @ec) :i Is fd;k tkrk gS
tcfd dyk oxZ dh Nk=kvksa ds f'k{k.k dk;Z esa
izk;% mnklhurk cjrh tkrh gSA blds vfrfjDr
'kSf{kd ifjos'’k rFkk ?kj dk okrkoj.k rFkk
Nk=kvksa ds vf/lkxe esa muds ekrk&firk rFkk
vfHkHkkodksa dh Hkwfedk Hkh ,d IkFkzZd
dkjd fl) gks Idrh gSA blh dkj.k vaxzsth ek/;e
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ds dyk oxZ dh Nk=kvksa dh rgyuk esa
vaxzsth ek/;e dh Nk=kvksa dh rkfdzd ;ksX;rk
vi/kd ik;h tkrh gSA
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