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Ekfgyk I'kfDrdj.k esa efgyk Lolgk;rk lewgksa dh Hkwfedk

fojsUnz flag Bkdgj'] HkwisUnz dqgekj Ikgw?
12| kVhZQkbM ekLVj Vasuj] Bkdgj I;kjsyky jKT; iapk;r ,0a xzkeh.k fodkl laLFkku fueksjk] jk;igj]
NRrhix<+] HKkjrA

Lkjka'k

igys ge lewg esa dsoy cpr dh gh ckr djrs Fks] ysfdu vc tc efgyk,sa ,d IkFk lewg dh cSBdksa esa
vkrh gS] rks cpr ds vykok Hkh ge xkao vkSj efgykvksa dh fnDdrksa ds ckjs esa ckr djus yxs
gSaA ;g dguk efgyk ,0a foRr fodkl fuxe }kjk xfBr fd, x; Lolgk;rk lewg dh efgykvksa dk gSaA jdk]
us igys dsoy cpr djkus ds mnns'; Is gh Is lewg cuok, Fks ysfdu cpr ds vykok vc lewg esa dbZ
vkSj egn~nks ij ppkZ Hkh gksus yxh gS] D;ksafd efgykvksa dks le> esa vk jgk gS fd cpr ij gh
ugha fleVk tk ldrk gS] lewg dks ubZ mtkZ vkSj fn'kk nssus ds fy, LFkkuh; eqn~nks dks Hkh
'kkfey djuk t:;jh gSaA

ysfdu lewg cukus esa Hkh xkaoksa esa dgN fnDdrsa vkbZ] D;ksafd ?kj ds ig:"k rks eku tkrs
gSa] ysfdu xkao ds ncaxkas dk dguk Fkk fd bl rjg rks efgyk,sa gkFk Is fudy tk,xhA mUgsa M;
Fkk fd bl rjg rks mudh xkao esa cuh lkyksas dh IRrk fgy tk,xhA blfy, os ckj&ckj ?kj ds iq:"k dks
Mijkrs jgrs fd efgykvksa dks T;knk vktknh nsus dh t:jr ugha gSaA vxj efgyk,a lewg dh cSBdksa
esa vkrh rks xkao ds yksx galrs vkSj rkus ekjrsA efgykvksa us Hkh dgk fd tc ge cSBdksa esa
vkrs ;k fQj izf'k{k.k ds fy, xkao Is ckgj tkrs xkao okys vkSj xkao esa cMs+ tehnkj rkuk ekjrs fd
usruhu tk jgh gSaA

fiNys dgN Ikyksa Is efgyk Lolgk;rk lewgks ds ek/;e Is efgyk I'kfDrdj.k dh izfdz;k py jgh gSA blds
varxZr xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa ds cpr lewg xfBr dj muds vfFkZd I'kfDrdj.k ds iz;kl fd, tk
jgs gSaA fdarg bu lewgksa dks efgykvksa ds jktuSfrd I'kfDrdj.k ds :Ik esa Hkh ns[kk tk Idrk gSA
gkykafd iapk;rksa esa efgykvksa ds ipkl izfr'kr vkj{k.k ds QyLo:lk xkao dh IRrk esa efgykvksa
dks viuh Hkkxhnkjh fuHkkus dk volj t:j feyk gSa A ysfdu fodkl esa muds laxfBr iz;klksa dh t:rj
eglwl dh tkrh jgh gSaA bl n'kk esa efgyk lewg ,d ,sls laxBu ds :lk esa mHKj dj vk,] ftuesa efgyk,a
vius vkfFkZd fodkl ds IkFk&lkFk xkao ds fodkl ds ckjs esa Hkh lkspus yxhA ,sls dbZ mnkgj.k
lkeus vk,] tc Lolgk;rk lewg dh efgykvksa us xzke |Hkk esa 'kkfey gksdj viuh leL;kvksa ij iapk;r
vkSj iz'kklu dk /;ku vkdf'kZr fd;k vkSj mUgsa gy djus dh igy dhA

ewy 'kCn % LFkkuh; Lo'kklu] efgyk Lo&lgk;rk lewg] efgyk I'’kfDrdj.kA

1-izLrkouk bu lewgks dh efgykvksa us dh] ftlls xkao dh

ns'k ds vU; jkT;ksa dh Hkakfr NRrhix<+ esa
Hkh yk[kksa dh rknkn esa efgyk Lo&lgk;rk
lewg xfBr fd, x, A ;s lewg ljdkjh ;kstukvksa ds
vykok efgyk ,oa cky fodkl foHkkx rFkk Lo;a
Isoh laLFkkvksa }kjk lapkfyr fd, tk jgs gSa A
dbZz ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk Hkh bu lewgks
ds ek/;e Is efgykvksa dks fn;k tk jgk gSA fiNys
dgN lkyksa esa ,slh dbZ ?kVuk,a Ikeus vkbZ]
tc efgyk lewgks us ty ladV tSlh dbZ leL;kvksa
ds funku ds fy, xzkelHkk esa u flQZ viuh
vkokt cqgyan dh] cfyd mlds lek/kku ds iz;kl
Hkh fd, A blds vykok xkao esa Ldwy]
vkaxuckMh]jk'ku ngdku dh ekWfuVfjax Hkh

lkoZtfud Isok,a T;knk mRrjnk;h gks Idh A

IRrk vkSj fodkl esa tu Hkkxhnkjh ds bl nkS;j
esa efgyk Losa Igk;rk lewg T;knk csgrj
Hkwfedk fuHkk Idrs gSa A ;g ns[kk x;k gS fd
bu lewgks ds ek/;e Is efgykvksa dks vkil esa
fey cSBus dk volj feyk] tks u flQZ vkfFkzd cpr
vkSj vkilh Ig[k&nq[k ckaVus rd Ihfer jgk] cfYd
blls fodkl esa mudh Hkkxhnkjh ds fy, Hkh
vuqdqy okrkoj.k cuk A lerk] Ikekftd U;k; vkSj
iapk;r ds mRrjnkf;Ro tSls ekeyksa esa Hkh
bu lewgks dh Hkwfedk gSA

HKkkjrh; lafo/kku esa ns'k ds IHkh ukxfjdks dks
mUufr ds leku volj fn, tkus dh ckr dgh xbZ
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gSaA lafo/kku dh ;g Hkkouk iapk;r jkt ,oa
xzke Lojkt O;oLFkk esa Hkh ifjyf{kr gksrh gS]
ftlesa lekt ds fupys rcdksa vkSj efgykvksa dh
Hkkxhnkjh t:;jh ekuh xbZ gS A ;g ns[kk x;k gS
fd Lo;a Igk;rk lewgksa ds dkj.k IRrk vkSj fodkl
esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh laHko gks ikbZz
gS A dbZ LFkkuksa ij efgykvksa us Jenku ds
tfj;s xkao ds fodkl esa viuh Hkwfedk fuHkkbZ]
rks dbZ efgykvksa us xkao esa f'k{kk] LOKLF;]
vkaxuckMh vkSj jk'ku nqdku tSlh Isokvksa ds
fy, vkokt mBkbzZ A bl rijg vkSj Hkh dbz
mnkgj.k gS] tgka Loja Igk;rk lewg dh
efgykvksa us fodkl dh fe'kky dk;e djusa esa
IQyrk gkfly dh gSA

v/;;u dk mn~ns’;
efgyk I'kfDrdj.k esa Lolgk;rk lewgksa dh
Hkwfedk Kkr djuk

2- rF;ksa dk ladyu

orZeku v/;;u fo"k; ij izdkf'kr IfgR; ds ek/;e Is
ek/;fed L=ksarks ij vk/kkfjr gSA fofHkUUK
L=ksarks esa Hkkjr ljdkj ,0a NRrhix<+
'kkluliapk;r ,0a xzkeh.k fodkl foHkkx] jKT;
xzkeh.k vthfodk fe'ku fcgku dh ekxZnf'kZdk]
xzkeh.k fodkl laLFkku fueksjk] jk;igj dh v/;;u
lkexzh] fofHkUUK igLrdsa] lekpkj i= ,0a 'kks/k
if=dk,a rFkk fo"k; lacaf/kr csclkbVksa Is feyh
tkudkjh;ka 'kkfey gSA

3- Lolgk;rk lewg dh Hkwfedk

= xzkeh.k efgykvksa dks mRizsfjr vkSj laxfBr
djds Lo;a Igk;rk lewg es ykukA

= cpr dh Hkkouk dks izksRlkfgr djrs gq,
laLFkkxr vkSj O;fDRkxr fodkl dh vksj ys
tkukA

= lewg ds InL;ksa dks [kkrk&cgh ds j[k&j[kko]
cSBd lapkyu vkSj dks"k izca/ku ij f'k{k.k
izf'k{k.k dk vk;kstu djukA

= vko';d iwath dh Igk;rk nsuss gj lewg ds
izkjafHkd Lrj dh lalk/ku miyC/krk dks izxfr
iznku djuk

= cSad ds IkFk Igc)] NGO ,d QsflfyVsVj ds :i
esa dk;Z djsaA

= lalk/ku dks vi/kdre miksx djrs gq, lewg
InL;ksa dks rduhdh vkSj ckSf)d {kerk dk
fodkl djsaA

4- Lolgk;rk lewg fuekZ.k ds dkj.k

» vkfFkZd dkj.k&Lolgk;rk lewg Is tqMs+ gq,
efgykvksa dks vkfFkzZd :i Is Hkh I'kDr fd;k
tk ldrk gS blds ek/;e Is efgykvksa dks
NksVh&NksVh cprks ds fy, izksRIkfgr fd;k

tkrk gS ftlds ek/;e Is os vius Hkfo"; dh
vkfFkZd vko';drkvksa dh iwfrZ dj Idrs gSaA
blds IkFk&IKFk ljdkj }kjk Hkh Lolgk;rk lewg
dh efgykvksa dks vkfFkZd :i Is Igk;rk iznku
dh tkrh gSaA

= |kekftd dkj.k&ySafxd viekurk Hkkjr esa eq[;
Ikekftd eqn~nk gS ftlesa efgyk,W iq:"koknh
izHkqRo ns'k esa fiNM+rh tk jgh gSA iq:"k
vkSj efgyk dks cjkcjh ij ykus ds fy;s efgyk
I'kfDrdj.k esa rsth ykus dh t:jr gSA Lolgk;rk
lewg ds ek/;e Is efgykvksa esa tkx:drk yk;k
tk Idrk gS rFkk mUgsa lekt esa I'kDr gks
tkrs gS blh rjg IHkh {ks=ksa esa efgykvksa
dk mRFkku jk"V2 dh izkFkfedrk esa 'kkfey
gksuk pkfg;sA

= jktuSfrd dkj.k&ns'k ds vU; jkT;ksa dh
Hkakfr NRrhix<+ esa Hkh yk[kksa dh rknkn
esa efgyk Lolgk;rk lewg xfBr fd, x, A ;s
lewg ljdkjh ;kstukvksa ds vykok efgyk ,oa
cky fodkl foHkkx rFkk Lolgk;rk laLFkkvksa
tkjk lapkfyr fd, tk jgs gSaA dbzZ ljdkjh
;kstukvksa dk ykHk Hkh bu lewgks ds ek/;e
Is efgykvksa dks fn;k tkrk jgk gSA tcfd
Lolgk;rk lewg laLFkkvksa }kjk xfBr lewgks
us jktuSfrd igygvksa dks Hkh Nwus dk iz;kl
fd;k gSA fiNys dgN lkyksa esa ,slh dbZ
?kVuk,a lkeus vkbZ] tc efgyk lewgks us ty
ladV tSlh dbZ leL;kvksa ds funku ds fy,
xzkelHkk esa u flQZ viuh vkokt cqyan dh]
cfyd mlds lek/kku ds iz;kl Hkh fd,A blds
vykok xkao esa Ldwy] vkaxuckMh] jk'ku
ngdku dh ekWfuVfjax Hkh bu lewgks dh
efgykvksa us dh] ftlls xkao dh IkoZtfud
Isok,a T;knk mRrjnk;h gks Idh A

= 'kS{kf.kd dkj.k&Lolgk;rk lewg ds ckjs esa
fuf'pr :i Is iwoZ /kkj.kkvksa esa varj vk;k
gSA lewg fuekZ.k dSIs djsa] lewg dh
fu;ekoyh] .k O;oLFkk] ys[kk izf'k{k.k ij
fopkj&foe'kZ rFkk ppkZ cggr t:jh gS vkSj
mlls Hkh t;jh gS xzkeh.k efgykvksa dks
izfk{k.k nsus dh tks muds O;fDrRo esa
fulkkj ykrk gS] Kkuo)Zu djrk gS] Ih[kus ds
xqj crkrk gS fQj lkewfgd fu.kZ; ysus esa
vklkuh gks tkrh gSA fofHkUu laLFkkvksa
Jkjk izf'k{k.k ds ek/;e Is lekt o ns'’k ds izfr
yksxksa esa drZO; dk cks/k djk;k tk jgk gS
vkSj Lolgk;rk lewg dh e'kky tykbzZ tk jgh
gSA pfj= fuekZ.k o thou esa thus dh dyk
dh tkudkjh ds fy, izfk{k.k fn;k tkrk gSA
izf'k{k.k ds vugHko crkrs gS fd ;fn ge vius
le; o lalk/kuksa dk FkksM+k Ik mi;ksx Hkh
fn'kk esa djsa rks xzkeh.k fodkl ds fy, vR;ar
egRoiw.kZ gksxk A izf'k{k.k Is fdlh Hkh rjg
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dh ififLFkfr;ka :dkoV ugha curha] ;fn dgN
:dkoVsa Hkh gS rks mudk Hkh dgN u dgN
fujkdj.k vo'; gks tkrk gSA fofHkUu laLFkku
1kjk pyk;k x;k Lolgk;rk lewg dk izf'k{k.k
dk;Zdze vkt ds ns'k ds xjhch mUewyu
vkanksyu ds fy, likguh; iz;kl gS A

5- efgyk Lolgk;rk lewg dk orZeku xBu
'kkldh; ;kstukvksa ds fdz;kUo;u ds fy, izR;sd
vkaxuckM+h dsUnz esa efgyk cky fodkl
foHkkx efgyk Lolgk;rk lewg dk xBu djsxkA
efgyk I'kfDrdj.k efgykvksa dks vkRefuHkZ]
cukus ;g dne mBKk;k tk jgk gSA bl dke esa vc
efgyk lewgksa dh Hkkxhnkjh jgsxhA

jKT; esa lewgks dh deh FkhA foHkkx vU;
ek/;e Is vusd 'kkldh; iz;kstu ds IgHkkfxrk okys
dkedkt ysus etcwj FkkA blls NgVdkjk ikus
gsrqg efgyk cky fodkl foHkkx dks funsZf'kr fd;k
gS fd izR;sd vkaxuckM+h dsUnz Lrj ij de Is de
10 efgykvksa dk lewg efgyk cky fodkl foHkkx
ds dk;ksz ds fy, iathd'r gks A funsZ'k ds ckn
lewgksa ds xBu dh izfdz;k vkaxuckM+h
dsUnz Lrj ij 'kg: gks xbZ gSA

6- fu"d"kz

efgyk Lolgk;rk lewg ds igyqvksa ds v/;;u djus
ds i'pkr~ ;g Kkr gqvk fd efgyk I'kfDrdj.k esa
Lolgk;rk lewg egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh
gSA efgykvksa dks I'kDr djus muesa fofHkUu
igygvksa ds izfr tkx:drk vk jgh gSA efgyk,a
vius vf/kdkjks ,oa nkf;Roksa ds izfr tkx:d gks
jgh gSA vkt ds vk/kgfud ifjos'k esa lekurk dk
vi/kdkj izklr dj IHkh {ks=ksa esa efgyk,a
vxz.kh; ;ksxnku ns jgs gS] ftldk ifj.kke vkt ds
vk/kgfud ;gx esa ns[kk tk Idrk gS] efgyk,wW
Lo;a ds I|kFk&lkFk lekt vkSj ifjokj dh Hkh
ifffLFkfr;ksa esa ifjorZu yk jgh gSA

efgyk Lolgk;rk lewg esa muds laxfBr iz;klksa
dh tjr eglwl dh tkrh jgh gSaA bl n'kk esa
efgyk lewg ,d ,sls laxBu ds :lk esa mHkj dj
vk,] ftuesa efgyk,a vius vkfFkZd fodkl ds
IkFk&lkFk xkao ds fodkl ds ckjs esa Hkh
lkspus yxhA ,sls dbZ mnkgj.k Ikeus vk,] tc
Lolgk;rk lewg dh efgykvksa us xzke IHkk esa
'kkfey gksdj viuh leL;kvksa ij iapk;r vkSj
iz’kklu dk /;ku vkdf'kZr fd;k vkSj mUgsa gy
djus dh igy dhA

efgyk Lolgk;rk lewg dks dsUnz ,oa JKT; ljdkj
Ik le;&le; ij fn;s x;s mDr fn'kk&funsZ'kksa
,0a izf'k{k.k dk;Zdzeksa esa fgLlIk ysdj viuk
rFkk lewg dk Ikekftd] vkfFkzd] rFkk 'kS{kf.kd
fLFkfr dks etcwr dj fodkl dh vksj vxzlj gks jgs
gSA ftlds QyLo:i vkt gekjs jkT; dks efgyk

iz/kku JKT; ds utjks Is ns[kk tk jgk gS] efgyk
Lolgk;rk lewg dk fuekZ.k izR;sd Cykd] rglhy]
ftys esa djuk pkfg;s ftlls lekt dh fiNM+h ggbZ
efgykvksa dks ,d u;k ekxZn'kZu iznku gks
ldsA bl lewg ds ek/;e Is efgykvksa dks Hkh
vkfFkZd Igk;rk esa dkQh dkjxj Ifcr gksrk gSA
efgyk Lolgk;rk lewg ds }kjk vkaxuckM+h rFkk
e/;kau Hkkstu esa Hkh viuh Igk;rk iznku djrs
gSA eq[; :i Is lewg dh efgykvksa }kjk dqiksf"kr
cPpksa dh ns[kjs[k ,oa le;&le; ij mUgsa mDr
mipkj gsrq viuk ;ksxnku iznku djrs gSA

leLr Lolgk;rk lewgksa Is ;g Kkr gqvk gS fd
IHkh efgyk;sa Lolgk;rk lewg esa InL;rk xzg.k
dj vius vki esa gks jgs fodkl dks ijk rFkk
vkfFkZd ,oa lkekftd :i Is lekt esa vius vki dks
I'kDr LFkkfir fd;kA Lolgk;rk lewg esa InL;rk
xzg.k djus Is vkfFkzd :i Is {ke rks gq, IkFk gh
IkFk lekt esa viuk LFkku I'kDr djus esa Kke
0g,A Lolgk;rk lewg ds ek/;e Is ljdkj }kjk iznku
fd tkus okyh izf'k{k.k rFkk fodkl dk;ksZ esa
Hkkxhnkjh cu dj viuk fodkl fd;k rFkk izf'k{k.k
izKlr dj lewgksa ds dk;ksZ dks mfpr rjhds Is
Igh le; ij dk;ksZ dks fu"ikfnr djus Igk;rk iznku
gqvk] ftlls lewgksa ds fodkl ds IkFk&lkFk viuk
Loa; dk fodkl Hkh laHko gks ik;kA

bl izdkj fu"d"kZ :i esa ge dg Idrs gS fd
Lolgk;rk lewg efgykvksa dks I'kDr cukus esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS rFkk
efgykvksa ds fodkl ds fy, vko';d igyw gSA

7- lg>ko

,d lkekftd ukxfid dh n'f'Vdks.k Is 'kks/k ds
I'pkr~ ;g lg>ko fn;k tkrk gS] fd efgykvksa dks
Ikekftd rFkk vfFkZd :i Is etcwr cukus mUgsa
l{ke cukus rFkk viuh enn Lo;a djus gsrq
Lolgk;rk lewg Igk;rk iznku djrh gSA blfy, efgyk
I'kfDrdj.k esa Lolgkr;k lewg egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrh gSA

efgykvksa esa Lolgk;rk lewgksa ds izfr tkx:d
djuk pkfg,A rkfd os Lolgk;rk lewgksa Is tgqM+d]
ljdkj }kjk nh tkus okyh fofHkUu ;kstukvksa dk
ykHk mBkdj viuk fodkl dj IdsaA rFkk lekt esa
viuk LFkku etcwr dj IdsaA

8- lanHKZ lwph

1- Hkkjr ljdkjliapk;r ,0a xzkeh.k fodkl foHkkx]
jk"Vveh;  xzkeh.k  vthfodk fe'ku dh
ekxzZnf'kZdkA

2- NRrhix<+ 'kklu] iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl
foHkkx] jkT; xzkeh.k vthfodk fe'ku fcgku
dh ekxznf'kzdkA

3- Bkdqj I;kjsyky iapk;r ,0a xzkeh.k fodkl
laLFkku fueksjk] jk;iqj dh v/;;u lkexzhA

20



International Journal of Advanced Research and Development

4-

Losa Igk;rk lewg }kjk efgyk [I'kfDrdj.K]
ys[kd & MkW- ch Igxquk] izdk'ku 0"kZ

2006 ,0a Jherh eUtw e.Mky] izdk'ku 0"kZ

2015

xzkeh.k efgyk I'kfDrdj.k] ys[kd Jherh fdju

ok/kjK] izdk'’ku 0"kZ 2017

Ikekftd 'kks/k dh i}r;ka] ys[kd MkW- latho

egktu izdk'ku 0"kZ 2010
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