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e/;dkyhu lar lkfgR; dh lkaLd`frd psruk dk v/;;u 

lfjrk nsoh 

'kks/k Nk=k] fgUnh foHkkx] vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok] e/; çns'k] HkkjrA 
 

lkjka'k 

okrkoj.k] oS;fDrd ifjfLFkfr;k¡] HkkSfrd lk/ku O;fDr vkSj lekt dh lkaLd`frd psruk dks Lo:i nsrs jgs gSaA izd`fr dh lhekvksa esa 

euq"; us tks fot; pkgh mldk HkkSfrd Lo:i] lH;rk vkSj vkfRed] v/;kfRed vFkok ekufld Lo:i laLd`fr gSA lH;rk ckg~; 

izd`fr ij gekjh fot; xoZ /ot gS vkSj laLd`fr vUr% izd`fr vkSj fot; izkfIr dh fl) lkekftd laLFkku] vkfFkZd izsj.k izfØ;k 

vkSj HkkSxksfyd fLFkfr dh Hkwfedk ekufld ?kkr&izfr?kkr] fØ;k&izfØ;k vkSj KkukRed fodkl gksrs gSaA lkaLd`frd psruk dbZ 

Hkwfedkvksa] lef"Vxr ifj.kke vkSj thou dh bdkbZ iw.kZ iszj.kk gSA laLd̀fr og laxe gS] tks thou dh laxfr vkSj lkeatL;iw.kZ lrr~ 

izogeku phj&pSrU; /kkjk dh bdkbZ gSA lkekftd Hkwfedk esa ekuokftZr {kerk dk ,oa Kku vkLFkk] dyk] uSfrdrk] dkuwu] 

jhfr&uhfr dks Lo:i nsrh gSA thou dh HkkSfrd iz.kkyh vk/;kfRed izsj.kk dks Lo:i nsrh gS vkSj vk/;kfRed lkaLd`frd psruk 

HkkSfrdrk dk vuq'kklu gSA ukuk izdkj dh /keZ&lk/kukvksa] dykRed iz;RUksa vkSj lsok&HkfDr vFkok ;ksx ewyd vuqHkwfr;ksa esa thou 

dk lR; gh O;kid vkSj ifjiw.kZ :i izkIr djrk jgk gSA tUe tkr laLdkj] HkkSfrd iz.kkyh] lkaLd`frd psruk dh Hkwfedk esa thou 

vuqizkf.kr] fu;fU=r vkSj vuq'kkflr gksrk jgk gSA 

 

ewy 'kCn % e/;dkyhu] lar lkfgR;] lkaLd`frd] psrukA 
 

izLrkouk 

laLd`fr ds {ks= esa ns'k] /keZ vkSj tkfrxr vk/kkj dk fopkj 

mi;qDr ughaA ewyr;k ekuo&ek= dh lkaLd̀frd psruk iw.kZ 

bdkbZ gS] tks dqN fofHkUurk fn[kkbZ iM+rh gS og vfHkO;fDr ds 

lk/kuksa dh lhek vkSj ifjfLFkfr;ksa dh fofHkUurk ds dkj.k 

ijEijk ds fodkl] lkekftd ifjos"Vu ds uohu Lo:i vkSj 

vU; laLd`fr;ksa ds vUrjkoyEcu ds dkj.k lkaLd`frd psruk esa 

vUrj vkrk gSA ,d gh lekt esa fofHkUu Loj gksrs gSa vkSj 

lkaLd`frd psruk bu fofHkUu Lrjksa esa i`Fkd&i`Fkd Lo:i 

ysxhA lekt dk oxhZ; foHkktu lkaLd`frd Lo:i dh lhkek 

vkSj vuq'kklu gSA  

,sls rks Lir lSU/ko dks vk;ksZa dk vkfn ns'k ekuus okys 

fopkjdksa dk vHkko ughaA muds vuqlkj vk;Z yksx u rks 

/kzqo&izns'k es jgrs Fks] u e/; ,f'k;k esa] u if'peksÙkj ;wjksi esaA 

mudk ?kj lIr&fla/ko esa gh FkkA ;gha ls mudh laLd̀fr nwj 

ns'kksa rd xbZA1 vf/kdka'k fo}kuksa ds erkuqlkj] vk;Z dgha ckgj 

ls vo'; vk;sA Hkkjrh; laLd`fr laxe esa rhu Li"V /kkjk,¡ 

fn[kkbZ iM+rh gSa & vk;Z lewg dh laLd`fr] vk;ksZÙkj ewy lSU/ko 

laLd`fr ,oa vk;Z&vk;sZÙkj laLd̀fr laxeA dky Øe esa budh 

lhek,¡ ijLij ?kqyrh&feyrh jghA  

xqIrdky esa vkdj laLd`fr ds Hkkjrh; Lo:i us ,d fuf'pr 

fn'kk xzg.k dj yh FkhA czkã.k /keZ vkSj rtZur fopkj/kkjk ds 

izHkko ds dkj.k fof'k"V 'kSyh dk fodkl gqvk FkkA bl dky esa 

yfyr dykvksa dks vlk/kkj.k lQyrk feyh] lezkVksa ds laj{k.k 

esa dfo laxhrK] f'kYih vkSj fp=dkj viuh dykvksa ds 

mÙkjksÙkj fodkl esa layXu FksA ewfrZdyk ds e/; vkn'kZ Lo:i 

vusdkusd fgUnw nsoh nsorkvksa dh ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvkA vU; 

/keksZa dh ewfrZ;k¡ Hkh euksgkfj.kh gSaA xqIrdkyhu r{kdksa dh dyk 

foeqX/kdkfj.kh gSA vtUrk ds vusd fHkfÙk fp= blh dky esa 

fpf=r gq, FksA vfoyksdrs'oj dk rkfRod fopkj eXu /;kuh 

cq) dh Hkkoiw.kZ eqnzk voyksduh; gSa] blds prqj fprsjksa dh 

lQkbZ vo.kZuh; gSA lkfgR; vkSj ok³~e; ds {ks= esa ;g ;qx 

vrqyuh; gSA laLd`r lkfgR; dh ftruh le`f) bl dky esa 

gqbZ mruh vkSj dHkh ughaA leqnzxqIr] fo|kO;luh] xq.kK] 

dykdkj] 'kkL= esa vdqafBrk cqf) foyklh vkSj dfojkt laKk 

ls ykafNr FkkA dkfynkl] fo'kk[knÙk] vej flag] /kUorfj tSls 

dfo] ukV~;dkjl] dks.kdkj vkSj fpfdRl ml ;qx esa gq,A 

mÙkj xqIr dky esa Hkh vk;Z HkV~V] ojkg fefgj vkSj czã xqIr us 

T;ksfr"k vkSj xf.kr ds Kku dks le`) fd;kA  

 

Hkkjr dk lkaLd`frd fodkl 

ckS)dkyhu psruk esa oSfnd vkpkj&iz/kku o.kZ O;oLFkk ds 

fo:) l'kDr Loj lqukbZ iM+rk gSA nh?kfudk; ds vuqlkj] 

vkpkj dh dlkSVh ij dls tkus ij lHkh [kjs ugha mrj ldrs 

FksA czkã.k viuh Js"Brk dk izfriknu djrs vkSj czãk ds 

lEcU/k esa feF;k Hkk"k.k djrs FksA {kf=;ksa esa fdrus tho fgald] 

feF;kykih vkSj feF;kpkjh FksA2 oLrqr% lkaLd`frd psruk ds 

Lrjksa esa mPpoxhZ; psruk vkSj fuEuLrjh; /kkj.kk dk ikFkZD; 

lnk jgkA Hkkjrh; laLd`fr dks czkã.k vFkok {kf=; laLd̀fr 

dguk mfpr ughaA mPpoxksZa esa u`R;] xhr] ukVd&yhyk] ok|] 

v'yhy Hkko izn'kZu ,oa tho tUrqvksa dks yM+kuk&fHkM+kuk] 

dq'rh] tqvk¡ vkfn euksjatu ds lk/ku FksA lkSUn;Z izlk/ku ds 

:i esa vatu] ekyk] eq[k pw.kZ dk mi;ksx gksrk Fkk3 vkSj 

pkfjf=d j[kyu ds mnkgj.kksa dk vHkko ugha FkkA  

tkrd dFkkvksa esa lkaLd`frd psruk ds fofHkUu Lrjksa dh >kadh 

feyrh gSA vfHktkR; oxksZa dh ,s'o;Ze;h foykflrk] 

dyk&fiz;rk ds lkFk lk/kkj.k turk dh fujhgrk] foo'krk vkSj 

eeZHkjh O;Fkk ds Li"V n'kZu gksrs gSaA nqcZyksa dk ?kkr gksrk Fkk] 

vukSfpR; dk vkf/kD; Fkk] pksj n.M ls cp tkrk Fkk vkSj pksj 

Qal tkrk Fkk] jkT;kf/kdj.k i{kikrh FkkA4 jktdqy esa mRiUu 

O;fDr n.M ls cp tkrs FksA 'kkld oxZ izeknh FkkA5 ftu 

?kkVksa esa fuEuoxhZ; O;fDr Luku djrs FksA mu ?kkVksa ij 

mPpoxhZ; vgadkj iw.kZ O;fDr Lukukfn deZ djuk vieku 

tud le>rs FksA6 tkrdksa esa lekt dh ml voLFkk ds Li"V 
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ladsr feyrs gSa tks e/;dky esa fn[kkbZ iM+rh gS ;|fi mlesa 

LFkkUrj de ugha gqvk FkkA vfHktkR; oxZ dk vlk/k 

lq[kksiHkksx] lq[k ds lk/kuksa ij mudk ,dkf/kiR; ,oa foykliw.kZ 

dyk dh ekU;rk fn[kkbZ iM+rh gSA fuEu oxZ dh dqf.Br 

psruk] muds thou vkSj /kkj.k dks Lo:i gksrh FkhA 

xzkekf/kdkfj;ksa dk vR;kpkj] pksjksa dk Hk;] djksa dh Hk;kudrk] 

vHkkoxzLr d:f.kd tu&thou ds Li"V fp= bu dFkkvksa esa 

izkIr gSA xzkeh.k turk grpsr ew[kZ vkSj v~VV xaokj FkhA 

mudh lkaLd`frd psruk ltx ugha FkhA mudh ljyrkiw.kZ 

ew[kZrk dh vusdkusd dFkk,¡ tkrdksa esa feyrh gSa] vU/kfo'okl 

dk lkezkT; FkkA T;ksfr"k;ksa vkSj u{k= ;ksx crykus okyksa dk 

vf/kd lEeku FkkA7 nsoh&nsork ds fy, HksM+] cdjh] eqxsZa vkfn 

dh cfy nh tkrh FkhA o`{kksa dh iwtk gksrh Fkh] ouksa esa ou 

izfrxzkgd nsorkvksa dh izfrek cukdj cfy&iwtk dh tkrh 

FkhA8 tUrj&eUrj esa fo'okl vf/kd FkkA >kM+&Qwad djus okys 

vks>k xquh vf/kd FksA  

 

lkaLd`frd psruk dk uohu laLdkj 

xqIr lkezkT; dh foJ``a[kyrk ds lkFk Hkkjr dh dsUnzh; ,drk 

u"V gks x;h] ;|fi foJ`a[ky 'kfDr;ksa ds ,dhdj.k dk iz;kl 

ldyksÙkjkiFkukFk g"kZ us fd;kA g"kZ fo|kO;luh vkSj fo/kkvksa 

dk laj{kd FkkA g"kZ pfjr vkSj dknEcjh dh jpuk mlh dky 

esa gqbZA fiz;nf'kZdk] jRukoyh ,oa ukxkuUn ds jpf;rk ds :i 

esa Hkh g"kZ izfl) gS fdUrq buds g"kZ pfjr gksus esa fo}kuksa dks 

lansg gSA jktiwr dky ds fofHkUu lezkV fo|kO;luh vkSj dyk 

izseh Fks] muds laj{k.k esa lkfgR; vkSj f'kYi dykvksa dk fodkl 

gqvk fdUrq bruk Li"V gS fd dykvksa esa uohu dnkEcukvksa ds 

n'kZu ugha gksrsA ;'kksoeZu ds ledkyhu HkoHkwfr vkSj 

okD;frjkt FksA fofHkUu {ks=ksa esa fofHkUu jkT;ksa dh LFkkiuk vkSj 

tM+hHkwr thou dh psruk ghurk lkfgR; vkSj dyk ds {ks= esa 

ifjyf{kr gqbZA 

e/;dky esa ;|fi laLd`r esa lkfgR; jpuk gksrh jgh] HkoHkwfr] 

jkt'ks[kj] t;nso izHk`fr izfrf"Br dfo gq, fdUrq laLd`r ls 

vf/kd mUufr izkd`r lkfgR; dh gqbZA g"kZo/kZu ds fofHkUu 

lkezkT; ds eXuko'ks"k ij ftu jkT;ksa dk laxBu gqvk muds 

vf/kdka'k vf/kifr lk/kkj.kr;k ijEijkxr vk;Z ugha] cfYd 

vk;hZd`r fgUnw FksA viHkza'k Hkk"kkvksa dk fodkl blh dky esa 

gksrk gS ftlds mÙkj fodkl ds :i esa fgUnh] caxyk] xqtjkrh] 

ejkBh] mfM+;k] vklkeh] iatkch vkfn vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kk,¡ 

gSaA ukVdksa esa ftUgsa foHkk"kk dgk x;k gS os fofHkUu tkfr;ksa dh 

Hkk"kk,¡ gksaxh & bl ojkHkhj pk.Mky lpjnzfoMksnz tkA Vhuk 

cuspjk.kka p foHkk"kk ukVd Le`rkAA9 ,slh tkfr;k¡ tc jkT;in 

ij izfrf"Br gqbZa rks viuh Hkk"kkvksa dks Hkh egRo fn;kA viHkza'k 

Hkk"kk vkSj muds lkfgR; dk fodkl fHkUurkvksa ls lEc) jgdj 

gh lEHkor;k cp ik;kA tSu Hkk.Mxkjksa ls viHkza'k dh 

vusdkusd jpuk,¡ izkIr gqbZA buesa dqN rks fl)kUr xzUFk gSa 

vkSj dqN pfjr dkO; gSa ftuesa pfjr dkO; }kjk mins'k nsus 

dh ps"Vk gSA tSusÙkj lkfgR; dh mis{kk gqbZ gS fdUrq blds dqN 

va'k izkIr gSaA LQqV dkO;ksa esa tks bUnq ¼;ksxhUnz½ ds ijekRe 

izdk'k rFkk ;ksxlkj] eqfu jke flag dk iqNqM+ nksgk gSA lksHkk 

izHkdk dqekj iky izfrcks/k] v}gek.k] ¼vOnqjZgeku½ dk lans'k 

jkld vf/kd egRoiw.kZ gSA gsepUnz ds m)j.kksa ds LQqV i| gSa 

ftuesa iw.kZ ek=k esa dkO;Ro gSA viHkza'k ds pfjr dkO;ksa esa L;aHkw 

dk ¼jkek;.k½ iznÙk ds ^tlgj pfjnz* "kk; dqekj pfjm ¼ukx 

dqekj pfj=½ vkSj ^egkiqjk.k* dydkejdk ^djd.M&pfjm* 

gfjHknz ds ^luRdqekj pfjr* vkSj usfeukg pfjm* /kuiky dk 

^Hkfol;Ùk dgk*] izdkf'kr vkSj egRoiw.kZ gSaA xk¡/kj ds ^gEehj 

jklks* vkSj gEehj dkO; dk mYys[k feyrk gSA ^ohjxkFkk* dh 

dgh tkus okyh jpuk,¡ oLrqr% mÙkj dky dh jpuk,¡ gSa vkSj 

viHkza'k dky ds pfjr dkO;ksa dh ijEijk ds uohu Lo:i gSaA  

lkekU; turk dh /kkfeZd Hkkouk,¡ :<+ vkSj ijEijkxr jghA 

/keZ&ifjorZu djus ij Hkh laLdkj T;ksa ds R;ksa jgsA vU/k 

fo'okl vkSj tM+rk ls fi.M ugha VwV ldkA izpkjdksa us Hkh ew<+ 

turk dks Bxus vkSj vius /keZ esa nhf{kr djus ds fy, mudh 

lkaLd`frd pSrU; ghurk ls ykHk mBk;kA tUrj&eUrj] 

Hkwr&izsr] >kM+&Qwad] vkSj peRdkjksa ds izfr c)ewy vkLFkk jghA 

/kkfeZd Hkkouk dk og Lo:i ugha Fkk tks 'kkL=ksa esa of.kZr gS] 

cfYd mlesa 'kkL= ckg~;kpkj] vkLFkk vkSj fo'okl dk egRoiw.kZ 

LFkku FkkA  

bLyke ds vkxeu ls fgUnw vfHktkR; oxZ dh /kkj.kkvksa esa 

vf/kd :f<+okfnrk vkbZ] ladqfpr euksHkko dk tkxj.k gqvkA 

HkfDr /kkjk dks 'kkL=&lEer] 'kkL=h; ,oa vkxe&fuxe 

izfrikfnr dj oS".ko /keZ dks /kkjk esa feyk fn;kA osn&fojks/k] 

:f<+okn] oSfnd vkpkj] o.kkZJe] iqLrdh; Kku ds fojks/k dk 

Loj tks iqjkru dky ls lqukbZ iM+rk jgkA xqIrdkyhu 

uoksg;hu fgUnw /keZ dk 'kklu lÙkk ls foPNsn gksus ds dkj.k 

Li"V gksus yxk FkkA fl)ksa vkSj ukoksa dh ok.kh esa ckS) /kkj.kk 

dk lw= izkIr gksrk gSA leku vkSj mldh lkaLd`frd psruk ds 

:i esa bl Lrj dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA fuEu dqyksn; 

O;fDr;ksa us viuh mPprk dk tks izfriknu fd;k mldk fojks/k 

vkfHktkR; oxhZ; fgUnqvksa }kjk gqvkA rqylh dk [kh> Hkjk 

fojks/k Li"V gS] dchj dk mÙkj nsus ds fy, HkfDr dks Jqfr 

lEeryksd dY;k.k dk lksiku mUgksaus Lohdkj fd;kA  

ekuoh; o`fÙk;ksa ds ifj"dkj dks Hkh lar us lgt vkSj LokHkkfod 

ekuk gS vkSj mldh okLrfod izd`fr dks fodkl tU;A 

d`frerk dk og izcy fojks/kh gSA tkfr&/keZ O;oLFkk] lEifÙk] 

/kekZpj.k lfn fof/k fo/kku dks og] vr% lgt gh NksM+ ldk 

FkkA lR; ds lgt vkyksd dks ns[k ldus esa lar leFkZ gks 

ldk Fkk] tks lk/kuk] vfHkO;fDr] HkfDr ;ksxewyd vuqHkwfr;ksa dks 

vkyksfdr dj ldus esa leFkZ gqvkA   

 

fu"d"kZ 

lk/kq lU;kfl;ksa dh n'kk x`gLFkksa ls fHkUu ugha FkhA yksHkh] os'keZ] 

fHk{kqd vf/kd FksA dk"kkZikn] v/kZikn] ekod vkfn flD[kksa ds 

fy, cktkj] pkSjkLrs rFkk jkt}kj ij mins'k nsrs fQjrs FksA10 

xi ekjus okys] vkRe iz'kalk djus okys] Bx fo|k esa ikjaxr 

lk/kq pkjksa vksj ?kwers fQjrs jgrs FksA11 vthod fuoZL= ,oa 

?kwfy ef.Mr jgdj ,dkUr ouksa dk lsou djrs FksA egk fodV 

Hkkstu djrs] cNM+s vkfn dk xkscj [kkrs rFkk vks<+us vkSj 

fcNkus ds fy, oL= ugha ysrs vkSj u vkx gh rkirs FksA12 os 

xzg u{k= ;ksx dk fopkj djrs vkSj x`gLFk buls iwNrkN dj 

;fn i;kZIr nf{k.kk ugha nsrs rks Øks/k ds dkj.k vfgr lk/ku esa 

rRij gks tkrs FksA13 fHk{kksa vFkok f'k";kas ls >xM+dj fHk{kq 

lU;klh vkJe NksM+ [kM+s gksrs] b/kj m/kj ?kwers fQjrs] etnwjh 

vFkok ukSdjh ls thfodk fuokZg djrs ,oa nfjnz fL=;ksa ls 

lgokl dj lUrku mRiUu djrsA ,sls vkJe;qDr O;fDr dk 

vR;Ur fujknj gksrk Fkk ,oa irk yxus ij xk¡o okys mUgsa 

vius ;gk¡ ls ekj Hkxkrs ,sls O;fDr;ksa dks vusd izdkj ls d"V 

mBkus iM+rsA14 e/;dkyhu le; ls ;g lekt vf/kd fHkUu 

ugha FkkA  

lar dh lkaLd`frd psruk lEc) :f<+ lÙkk vFkok dykRed 

iz;Ruksa esa ugha ns[kh tk ldrh] mldh lkaLd`frd psruk ml 

vUr%izsj.kk dks tkx`r dj ldus esa leFkZ gqbZ tks thou dh 

iw.kZrk dh vkdka{kk] o`fÙk;ksa ds laLdkj vkSj egÙkk ns ldh FkhA 

vUrjkRek dh LoPNrk esa gh lR; ds lgt vkyksd dh >kadh 

fey ldrh gSA vr% bl niZ.k dks LoPN j[kuk vko';d gS] 



International Journal of Advanced Research and Development 

26 

lnk bls ektrs jgus dh vis{kk gSA vUrj psruk dh tkx:d 

}kjk vkRe laLdkj dh lkaLdkfjd psruk gh lgt Hkko ls 

lkaLd`frd pSrU; dk Lo:i xzg.k djus esa leFkZ gqbZ FkhA  

 

lUnHkZ  

1- lEiw.kkZuan] vk;ksZa dk vkfn ns'k] izFke laLdj.k 1] i`"B 234  

2- nh-fu-] i`"B 241  

3- nh-fu-] i`"B 3&4 vkSj i`"B 251  

4- tkrd] i`"B 228&229 

5- tkrd 1] 3] 22] i`"B 230&31  

6- frRFktkrd 1] 3] 25] i`"B 240 

7- tkrd ¼izFke laLdj.k½] uD[kr] i`"B 335 

8- tkrd iapk-] i`"B 357 

9- Hk-ek- 17] 19 

10- tkrd] egklq-] i`"B 442&43 

11- tkrd] Hkhelsu tkrd] 1]8]80] i`"B 462 

12- tkrd] uD[kr] ¼1]5]49½] i`"B 335 

13- tkrd] yksegal ¼1]10]94½] i`"B 511 

14- tkrd] yksld] i`"B 312 


