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lruk ftys esa izkjafHkd f'k{kk Lrj ij lapkfyr ^gsM LVkVZ ;kstuk* dk 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky;ksa es v/;;ujr 

Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u 

tukZnu izlkn feJ1] MkWa0 t; flag2 

1 'kks/k Nk= f'k{kk] vo/ks'k izrki flag fo-fo-] jhok] e/; çns'k] HkkjrA 

2 izk/;kid f'k{kk] 'kkldh; f'k{kd f'k{kk egkfo|ky;] jhok] e/; çns'k] HkkjrA 

 

lkjka'k 

izLrqr 'kks/k i= lruk ftys esa lruk ftys esa izkjafHkd f'k{kk Lrj ij lapkfyr ^gsM LVkVZ ;kstuk* dk 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky;ksa es 

v/;;ujr Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u ij vk/kkfjr gSA vuqla/kku ds ifj.kkekas ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij 

;g Kkr gqvk fd 'kks/k {ks= ds lruk ftys eas ^gsMLVkZV ;kstuk* vUrxZr 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky;ksa es v/;;ujr Nk=ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k esa dksbZ lkFkZd varj ugh gSA ^gsMLVkZV ;kstuk* ds fØ;kUo;u ls 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky;ksa es v/;;ujr Nk=ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k ij ldkjkRed izHkko iM+k gSA 'kks/k {ks= es ^gsMLVkZV ;kstuk ds vUrxZr dEI;wVj f'k{kk ;qDr fo|ky;ksa ,oa dEI;wVj f'k{kk 

foghu fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k es lkFkZd varj gSA 'kks/k {ks= es ^gsMLVkZV ;kstuk* ds vUrxZr dEI;wVj 

f'k{kk ;qDr fo|ky;kas eas v/;;urj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dEI;wVj f'k{kk foghu fo|ky;ksa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd 

gksrh gSA 

 

ewy 'kCn % lruk ftyk] izkjafHkd fo|ky;] gsM LVkVZ ;kstuk] 'kSf{kd miyfC/kA 

1- izLrkouk 

f'k{kk ,d egRoiw.kZ ,oa loZO;kih fo"k; gSA ;g ekuo dh ,d 

fo'ks"k miyfC/k gSA vrhrdky ls euq"; tkx:d jgdj viuh 

okd~&'kfDr }kjk vius O;ogkfjd vuqHko&Hk.Mkj dk lapkj 

O;fDr vkSj O;fDr dh chp rFkk leqnk; vkSj leqnk; dh chp 

ih<+h nj ih<+h djrk vk;k gSA izkjaHk eas f'k{kk ,d tSfod 

vko';drk ds :i esa fodflr gqbZA okrkoj.k ls fujarj la?k"kZ 

djrs gq, euq"; us thuk lh[kk vkSj ewy izo`fÙk;ksa] bPNkvksa] 

vkdka{kkvksa dh larqf"V gsrq] ladsrksa ds ek/;e ls mUgsa vfHkO;fDr 

djuk lh[kkA bUgha ladsrksa ds fodflr Lo:i us okd~ 'kfDr ds 

lkFk 'kCnksa dk :i ys fy;k bl izdkj vkfne ;qxhu f'k{kk dk 

izkjEHk gqvkA  

vkfne ;qxhu f'k{kk esa] f'k{kk dk Lo:i] tfVy ,oa izfØ;k 

lrr~ FkhA mldk mÌs'; pfj=] izo`fÙk] dkS'ky vkSj uSfrd xq.kksa 

dk O;fDr esa fuekZ.k djuk Fkk] _rq ifjorZukas] izk—frd 

lkSUn;Zrk] tkuojksa dh thou&i)fr] cMs+&cw<+kas dk vuqHko 

vkfn] ekuo dks f'k{kk iznku djrs FksA bl izdkj dh LokHkkfod 

,oa vukSipkfjd f'k{kk dk Lo:i vR;Ur izkphu gSA vkt Hkh 

izkjafHkd f'k{kk blh izdkj cPpksa dks ekrk&firk ,oa ifjokj rFkk 

lekt }kjk vukSipkfjd ,oa LokHkkfod :i ls izkIr gksrh gSA 

^iky xqMeSu* us bl rF; dks Li"V djrs gq, fy[kk gS& 

ßvkfne vkSj vR;Ur lH; lekt] nksuksa esaa vHkh rd vf/kdka'k 

cPpksa dh f'k{kk] thou dh lgt izfØ;k }kjk gh lEiUu gqbZ gS] 

u fd f'k{kk nsus ds fy, fo'ks"k :i ls [kksyh xbZ 'kkykvksa 

}kjkAÞ1  

cPpksa vkSj izkS<+kas dks Hkh f'k{kk ds rRo muds okrkoj.k ifjokj 

vkSj lekt ls izkIr gksrs gSa] pkgs os rRo vukSipkfjd :i ls 

;k vkSipkfjd :i ls izkIr ls izkIr gksaA th-vkj-gkCl rFkk ,y-

,l- gkCl Hkh blh dk leFkZu djrs gSa& ßf'k{kk og vkSipkfjd 

;k vukSipkfjd izfØ;k gS] tks ekuo izkf.k;ksa dh Hkkoukvkas ds 

fodkl esa lgk;rk djrh gSAÞ mUgsa lh/ks ;k izR;{k vuqHko ls 

thou ds tfVyre fØ;k ls f'k{kk feyrh gSA bl izdkj izkIr 

f'k{kk dk egRo vkSj Hkh c<+ tkrk gS tc ;g Li"V gksrk gS fd 

ßvuqHko& tU; Kku 'kkys; Kku ds fy, vkd"kZ.k mRiUUk djrk 

gS vkSj 'kkys; Kku okrkoj.k ls izkIr Kku dks laxfBr vkSj 

ladfYir djus esa lgk;d gksrk gaSA2 

 

2- v/;;u dh vko';drk 

ßfjpkMZ gqdjÞ us psrkouh nh Fkh fd& ßifjorZu lnSo 

vlqfo/kktud gksrk gS] pkgs og Hkys ls cqjs dh vksj ;k cqjs ls 

Hkys dh vksj gh D;ksa u gksAÞ orZeku le; dk dEI;wVjhdj.k 

fl)kUr bldk ToyUr mnkgj.k gSA gsMLVkVZ ;kstuk ds rgr 

lax.kdksa dk mi;ksx] f'k{kk esa xq.kkRed fodkl gsrq fd;k tk 

jgk gS ftlesa e-iz- ljdkj }kjk fd;s x;s O;; dk izfrQy ,oa 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk ewY;kadu djuk vko';d gSA 

;g ;kstuk fdl Lrj rd lQy jgh gS vkSj blds iw.kZ 

fØ;kUo;u esa dkSu&dkSu lh ck/kk,¡ vk jgh gSa] bldh leh{kk 

Hkh t:jh gSA iznk; lkexzh dk leqfpr mi;ksx ml ;kstuk 

gsrq fdl Lrj rd gks jgk gS] bu lc rF;ksa dk vuqoh{k.k gksuk 

pkfg,] rkfd ;kstuk vius y{;xr mÌs'; dks izkIr djus esa 

lQy gks ldsA  

 

3- mÌs';  

izR;sd dk;Z dk y{;xr mÌs'; gksrk gSA mÌs'; foghu dk;Z 

y{; dks izkIr ugha dj ldrkA fdlh 'kks/k leL;k ds p;u ds 

iwoZ gh mÌs';ksa dk fu/kkZj.k vko';d gksrk gSA izLrqr 'kks/k 

v/;;u ds fuEufyf[kr izeq[k mÌs'; gS%  

 ^gsM LVkVZ ;kstuk* dh iz'kklfud&'kS{kf.kd mi;ksfxrk dk 

v/;;u djukA  

 gsM LVkVZ tu f'k{kk dsUnzksa esa] dEI;wVj lefFkZr f'k{kk dh 

'kS{kf.kd miyfC/k dk v/;;u djukA  

 

4- 'kks/k dh ifjdYiuk,¡ 

^^iz;ksx ls izkIr ifj.kke rFkk ifjdYiuk ls fun`Z"V ifj.kke es 
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dksbZ varj ugh gSA** mDr dFku ls vk'k; ;g gS fd 'kks/kkFkhZ 

'kks/k dk;Z ds iwoZ ifjdYiuk,¡ fufeZr djrk gS] ;s ifjdYiuk,¡ 

gh lEHkkfor fu"d"kZ gksrh gS] bls gh ifjdYiuk ls fun`Z"V 

ifj.kke dgrs gSA  

'kks/kkFkhZ }kjk vk¡dM+ksa ds ladyu ds i'pkr fo'ys"k.k }kjk izkIr 

fu"d"kZ gh iz;ksx ls izkIr ifj.kke gSA  

bl izdkj vuqla/kkudrkZ }kjk 'kks/k dk;Z ds iwoZ dh x;h 

ifjdYiuk vFkkZr laHkkfor fu"d"kZ o 'kks/k dk;Z i'pkr izkIr 

fu'd"kZ es tc dksbZ varj ugha gksrk rc mls 'kwU; ifjdYiuk 

dgrs gSA  

mDr ifjHkk"kk ds vuqlkj ifjdYiuk lR;kfir gksrh gS rks og 

'kwU; ifjdYiuk dgykrh gSA  

'kks/kkFkhZ dh ekU;rk gS fd bl v/;;u ds i'pkr~ fuEufyf[kr 

rF; izkIr gksxs& 

1- lruk ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds izkjafHkd Lrj ds 

fo|ky;ksa esa ^gsM LVkVZ ;kstuk* ds fØ;kUo;u esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugh gSA 

2- ^gsM LVkVZ ;kstuk* ds vUrxZr dEI;wVj f'k{kk ;qä 

fo|ky;ksa ,oa dEI;wVj f'k{kk foghu fo|ky;ksa esa v/;;ujr 

fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC?k eas dskbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

 

5- 'kks/k leL;k dk lhekadu  

'kks/k dk;Z dk {ks= ftyk lruk gSA blds vUrxZr 8 

fodkl[k.M & lruk ¼lqgkoy½] fp=dwV ¼e>xok¡½] jkeiqj 

c?ksyku] ukxkSn] Åpsgjk] vejikVu] jkeuxj ,oa eSgj gSaA vr% 

ftyk vUrxZr fLFkr izkjafHkd f'k{kk Lrj ¼izkFkfed ,oa mPp 

izkFkfed½] tuf'k{kk dsUnz] Cykd f'k{kk dsUnz] ftyk f'k{kk dsUnz 

}kjk fd;s tkus okys n{krk lEcU/kh dk;ZØe bl v/;;u ds 

vUrxZr lfEEkfyr gksxsaA  

 

lef"V o izfrn'kZ  

pwafd lruk ftyk dk {ks= O;kid gS] ftl dkj.k lHkh izkjafHkd 

Lrj ¼izkFkfed o ek/;fed½ fo|ky;ksa dk v/;;u djuk laHko 

ugha gS] blfy, ftys ds lHkh fodkl[k.Mksa ls 10&10 fo|ky; 

dqy 80 fo|ky;ksa dk p;u nSo fun'kZu }kjk v/;;u gsrq 

fd;k tk,xkA fo|ky;ksa dk p;u djrs le; ;g fo'ks"k :i 

ls /;ku j[kk tk;sxk fd lHkh fodkl[k.Mksa ds izkFkfed o 

ek/;fed fo|ky; ,sls gks tks vius&vius {ks= dk izfrfuf/kRo 

dj lds rFkk ;s lHkh fo|ky; 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa ls 

laoaf/kr gksA 

'kks/k y{;ksa dh izkfIr gsrq 'kklu }kjk lapkfyr gsM LVkVZ 

;kstuk ds izHkkoksa dk xgu v/;;u djus ds fy, U;kn'kZ ds 

:i esa p;fur fo|ky;ksa ls 10&10 Nk=&Nk=k,a dqy 800 dk 

p;u nSo fun'kZu i)fr ls lk{kkRdkj gsrq fd;k tk;sxkA bl 

izdkj ;g v/;;u nksuksa n`f"V;ksa ls lS)kfUrd ,oa vuqHkokfJr 

ifjiw.kZ gksxkA 

 

6- v/;;u fof/k  

 losZ{k.k v/;;u fof/k % losZ{k.k vuqla/kku dk ,d egRoiw.kZ 

vax gSA blds }kjk 'kks/k leL;k ds fofHkUu i{kksa ls 

lEcfU/kr vkadM+ksa dk laxzg.k fd;k tkrk gSA vkadM+s eq[; 

rFkk orZeku Lrj dk fu/kkZj.k] orZeku Lrj dh ekU; Lrj 

ls rqyuk] rFkk orZeku Lrj dks fodflr djus esa egRoiw.kZ 

miknku gksrs gSaA losZ{k.k esa O;fDr dh vis{kk rF;ksa] 

ifjfLFkfr;ksa rFkk x.kukvksa dks izkFkfedrk nh tkrh gSA 

 lk{kkRdkj fof/k % 'kSf{kd vuqla/kku esa lk{kkRdkj fof/k dk 

iz;ksx lokZf/kd fd;k tkrk gSA bl fof/k ds }kjk xq.kkRed 

,oa la[;kRed nksuks izdkj dh tkudkfj;k¡ izkIr dh tk 

ldrh gSaA bl vuqla/kku esa Hkh 'kks/kkFkhZ us lk{kkRdkj fof/k 

dk iz;ksx fd;k gSA 

 lkf[;dh; fof/k % loaZs{k.k rFkk lk{kkRdkj fof/k ls izkIr 

vkWdM+ks dk oxhZdj.k ,oa lkj.kh;u fd;k x;k gSA ftudh 

O;k[;k ,oa fo’ys"k.k gsrq] lka[;dh; fof/k;kaW iz;ksx esa ykbZ 

x;h gSA izLrqr 'kks/kdk;Z esa ifjdYiukvksa dk ijh{k.k 

lka[;dh; fof/k;ksa }kjk djus ds fy;s& Mean, izfr'kr 

(%), S.D., Chisquare test, ‘t’ Test vkfn iz;ksx fd;s x;s 

gS] lkFk gh xq.kkRed fo'ys"k.k ij Hkh /;ku j[kk x;k gSaA  

 

7- 'kks/k midj.k  

izLrqr 'kks/k esa LofufeZr cPPkksa ds xq.koÙkk&Lrj gsrq ijh{k.k 

i=d@ d{kk 6 oha xf.kr dk ijh{k.k fd;k tk;sxkA 

 

8- iwoZ v/;;u leh{kk 

iwoZorhZ v/;;u ls rkRi;Z vuqla/kku dh leL;k ls lcfU/kr 

mu lHkh izdkj dh iqLrdksa] Kku dks'kksa] i=&if=dkvksa] 'kks/k 

i=ksa rFkk vfHkys[kksa vkfn ls gS] ftuds v/;;u ls 

vuqla/kkudrkZ dks viuh leL;k ds p;u] ifjdYiukvkas ds 

fuek.kZ] v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus rFkk dk;Z dks vkxs 

c<+kus esa lgk;rk feyrh gS buesa ls eq[; :i ls vxzoky] jhuk 

¼2007½2] xqIrk ,l-ih- ¼2001½4] esgrk] lh- ¼1970½5] fuxe] ch-

ds- rFkk 'kekZ] ,l-vkj- ¼1993½6 f=ikBh] euh"k dqekj ,oa MkW- 

t; flag ¼2016½7 JhokLro rFkk MkWa- Nk;k ,oa MkWa- t; flag 

¼2016½8 us 'kks/k fof/k ,oa Nk=&Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k ls 

lEcfU/kr dk;Z fd;s gSA  

 

9- lruk ftys dk lkekU; ifjp;  

Hkkjr ds g`n; LFky esa clk e/;izns'k vius vki esa fofHkUu 

laLd`fr;ksa] iqjklEinkvksa] izkd`frd lkSan;Zrk] vueksy /kjksgjksa] 

/kkfeZd LFkyksa] vuqie dykd`fr;ksa ls lqlfTtr gSA lruk 

e/;izns'k ds mRrj iwohZ lhek ds e/; fLFkr orZeku jhok laHkkx 

dk ,d egRoiw.kZ O;olkf;d ,oa vkS|ksfxd iz/kku ftyk gSA 

ftys ds mRrj esa mRrj izns'k dk ck¡nk ftyk iwoZ esa jhok ,oa 

lh/kh ftyk] nf{k.k esa 'kgMksy o tcyiqj ftyk] rFkk if'pe 

esa iUuk ftyk fLFkr gSA ftyk viuh /kkfeZd fojklrksa] 

vkS|ksfxd laLFkkuksa] lkaLd`frd ,sfrgkfld ifjn`”;ksa] izeq[k 

ouksit ,oa [kfut ds dkj.k loksZPp f'k[kj ij gSA ftyk ohj] 

ijkØeh] ;ks)kvksa] ohjkaxukvksa] lsukfu;ksa vkfn ls tkuk igpkuk 

tkrk gSA 

lruk ftyk 23-58°&25-12° mRrjh v{kka'k 80-12 & 81-23° 
iwohZ ns'kkUrj ij fLFkfr gSA ftys leqæ ry ls Å¡pkbZ 317 eh- 

gS] ukxkSn 626 eh-] vejikVu vkSj eSgj 537-06 ehVj gSA 

 

10- ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k % 

'kks/kkFkhZ }kjk fd;k x;k dksbZ Hkh 'kks/k dk;Z lgh vFkksZa esa rHkh 

izfrfcfEcr gksrk gS] tc 'kks/kkFkhZ }kjk ml leL;k dh 

okLrfod fLFkfr dk ewY;kadu fd;k tk;A blds fy;s ;g 

vko';d gS] fd 'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k v/;;u esa mi;skx fd;s 

x;s leLr 'kks/k midj.kksa }kjk izkIr tkudkfj;ksa dks O;ofLFkr 

Øe esa lkj.khc) fd;k tk;] fuEukuqlkj gS& 

 

ifjdYiuk Ø- 1 % ßlruk ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds 

izkjafHkd Lrj ds fo|ky;ksa esa ^gsM LVkVZ ;kstuk* ds fØ;kUo;u 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSAÞ 

 



International Journal of Advanced Research and Development 

80 

lkj.kh 1% lruk ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds izkjafHkd Lrj ds 

fo|ky;ksa esa ^gsM LVkVZ ;kstuk* ds fØ;kUo;u dk v/;;u 

 

lewg 
xzkeh.k {ks= 

ds fo|ky; 

'kgjh {ks= ds 

fo|ky; 

lewg dh la[;k ¼N½ 250 150 

e/;eku ¼M½ 48-28 49-86 

ekud fopyu ¼SD½ 21-76 21-87 

ØkfUrd fu"ifRr ¼C.R.) 0-70 

fu"d"kZ 
0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj ugh gS 

0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj ugh gS 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k  

mi;qZDr lkj.kh esa lruk ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds 

izkjafHkd Lrj ds fo|ky;ksa esa ^gsM LVkVZ ;kstuk* ds fØ;kUo;u 

ds fy, nksuksa lewgksa dk e/;eku Øe'k% 48-28 rFkk 49-86 rFkk 

ekud fopyu Øe'k% 21-76 rFkk 21-87 izkIr gqvkA nksuksa 

lewgksa ds e/;ekuksa esa ik;s tkus okys lkFkZdrk dh tk¡p ds 

fy, ØkfUrd vuqikr ijh{k.k ¼C.R. Test½ fd;k x;k] ftlesa 

CR dk eku 0-70 izkIr gqvk tks 0-05 lkFkZdrk Lrj ds eku 1-

97 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ds eku 2-59 ls vf/kd gSA vr% 

lruk ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds izkjafHkd Lrj ds 

fo|ky;ksa esa ^gsM LVkVZ ;kstuk* ds fØ;kUo;u esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugh ik;k x;kA bl izdkj 'kks/kkFkhZ dh ifjdYiuk 

^^lruk ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds izkjafHkd Lrj ds 

fo|ky;ksa esa ^gsM LVkVZ ;kstuk* ds fØ;kUo;u esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugh gSA** Lohdkj dh tkrh gSA 

 

vr% ifjdYiuk lR;kfir gksrh gSA 

ifjdYiuk Ø- 2 % ^gsM LVkVZ ;kstuk* ds vUrxZr dEI;wVj 

f'k{kk ;qä fo|ky;ksa ,oa dEI;wVj f'k{kk foghu fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC?k eas dskbZ lkFkZd vUrj 

ugh gSAÞ 

 

lkj.kh 2% gsM LVkVZ ;kstuk* ds vUrxZr dEI;wVj f'k{kk ;qä fo|ky;ksa ,oa dEI;wVj f'k{kk foghu fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd 

miyfC?k dk v/;;u 

 

lewg dEI;wVj f'k{kk ;qä fo|ky; dEI;wVj f'k{kk foghu fo|ky; 

lewg dh la[;k ¼N½ 400 400 

e/;eku ¼M½ 50-10 41-45 

ekud fopyu ¼SD½ 16-64 17-51 

ØkfUrd fu"ifRr ¼C.R.) 7-16 

fu"d"kZ 
0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj gS 

0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj gS 

 

 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

mijksDr lkfj.kh esa ^gsM LVkVZ ;kstuk* ds vUrxZr dEI;wVj 

f'k{kk ;qä fo|ky;ksa ,oa dEI;wVj f'k{kk foghu fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC?k esa lkFkZd vUrj Kkr 

fd;k x;kA nksuksa lewgksa dk e/;eku Øe'k% 50-10 rFkk 41-45 

izkIr gqvkA tcfd ekud fopyu Øe'k% 16-64 rFkk 17-51 

izkIr gqvkA lkFkZdrk ds fy, ¼C.R. Test) dh x.kuk dh x;h 

ftldk eku 7-16 izkIr gqvk tks 0-05 lkFkZdrk Lrj ds eku 1-

97 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ds eku 2-59 ls vf/kd gS blls 

;g irk pyrk gS fd nksuksa lewgksa esa lkFkZd vUrj fo|eku gSA 

bl izdkj 'kks/kdrkZ dh ifjdYiuk % ^gsM LVkVZ ;kstuk* ds 

vUrxZr dEI;wVj f'k{kk ;qä fo|ky;ksa ,oa dEI;wVj f'k{kk foghu 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC?k esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA** vLohdkj dh tkrh gSA  

vr% ifjdYiuk fujflr gksrh gSA 

 

11- fu"d"kZ  

fdlh Hkh 'kks/k dk;Z ls izkIr fu"d"kZ fd;s x;s 'kks/k dk;Z dks 

ekU;rk iznku djrs gSA izLrqr 'kks/k ds iznÙkksa ds lkaf[;dh; 

fo'ys"k.k ,oa ifjdYiukvksa ds ijh{k.k ls izkIr gq, rF;ksa ds 

vk/kkj ij izkIr 'kks/k fu"d"kksZ dk fooj.k fuEuuqlkj gSa&  

1- 'kks/k {ks= ds lruk ftys eas ^gsMLVkZV ;kstuk* vUrxZr 

'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky;ksa es v/;;ujr Nk=ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k esa dksbZ lkFkZd varj ugh gSA  

2- ^gsMLVkZV ;kstuk* ds fØ;kUo;u ls 'kgjh ,oa xzkeh.k 

fo|ky;ksa es v/;;ujr Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 

ldkjkRed izHkko iM+k gSA  

3- 'kks/k {ks= es ^gsMLVkZV ;kstuk ds vUrxZr dEI;wVj f'k{kk 

;qDr fo|ky;ksa ,oa dEI;wVj f'k{kk foghu fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k es lkFkZd varj 

gSA  

4- 'kks/k {ks= es ^gsMLVkZV ;kstuk* ds vUrxZr dEI;wVj f'k{kk 

;qDr fo|ky;kas eas v/;;urj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

dEI;wVj f'k{kk foghu fo|ky;ksa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ls 

vf/kd gksrh gSA 
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