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fp=dwV /kke % i;ZVu esa vkfFkZd fodkl vkSj orZeku izo`fÙk dk v/;;u 

MkW0 ftrsUæ flag 

lgk;d izk/;kid Hkwxksy] foU/;kapy egkfo|ky;] lruk] e/; çns'k] HkkjrA 

lkjka'k 

e/;izns'k ds fp=dwV vapy esa HkkSxksfyd ,oa i;kZoj.kh; n`f"V ls vusd vkd"kZ.k fo|eku gSA bu vkd"kZ.kksa dks ns[krs gq, {ks= dks 

vkd"kZd i;ZVu izns'k dh rjg ,d vkd"kZd i;ZVu LFky gksuk pkfg, Fkk] fdUrq ,slk ugh gks ik;k gSA bUgha leL;kvksa ,oa laHkkoukvksa 

dk irk yxkuk rFkk i;ZVu ,oa rhFkZ ;k=k ds izkphu Lo:i eas vkus okys ifjorZu dk v/;;u bl 'kks/k i= dk izeq[k mís'; gSA 

fdlh Hkh ns'k ds vkfFkZd fodkl esa i;ZVu ds ;ksxnku dh lgh eki djus esa vusd leL;k;as o lhek;sa fo|eku gSA buds ckn Hkh 

vkfFkZd fodkl esa i;ZVu egRoiw.kZ ;ksxnku djrk gS loZ izFke ;g ns'k esa vk; vkSj jkstxkj ds Lrj esa o`f) djrk gSA i;ZVu ds dkj.k 

ns'k esa ifjogu] vkokl] Hkkstu tSlh vk/kkfjr lqfo/kkvksa ds miyC/k djkus esa lEc) O;fDr;ksa dh vk; c<+ tkrh gSA blds vfrfjDr 

ekxZn'kZd ¼xkbM½] QksVksxzkQj] QksVksxzkQh ls lEcfU/kr oLrqvkas ds foØsrkvksa] fiDpj iksLVdkMZ] dykRed ltkoVh oLrq;sa] ikjEifjd oL=ksa 

o vkHkw"k.kksa rFkk blh izdkj vU; oLrqvksa ds mRiknu vkSj foØ; ls tqM+s O;fDr;ksa dh vk; Hkh i;ZVu ds dkj.k c<+ tkrh gSA vk; ds 

lkFk jkstxkj ds voljksa esa Hkh o`f) gksrh gSA jkstxkj ds volj i;ZVu ls tqM+h izR;{k vkSj vizR;{k nksuksa izdkj dh fØ;kvksa ds foLrkj 

ls mRiUu gksrs gSA 

 

ewy 'kCn : fp=dwV /kke] i;ZVu] ifjogu] vkokl] Hkkstu] vkfFkZd fodklA 

izLrkouk 

i;ZVu ,d ewy ,oa cgqr gh ,sfPNd fØ;k gS tks leLr turk 

,oa ljdkjkas dh iz'kalk ,oa izksRlkgu djus ;ksX; gSA1 orZeku esa 

;g ,d m|ksx dk :i ys pqdk gSA dqN o"kksZ iwoZ rd ;k=k dk 

vkuUn ysuk dqN /kuh le`) o lkgfld O;fDr;ksa rd gh lhfer 

FkkA orZeku le; esa fodflr ,oa fodkl'khy jk"Vªksa eas mPp 

thou Lrj] ifjogu Økafr rFkk gksVy m|ksx dk fodkl ds 

QyLo:i fons'kksa eas vodk'k O;rhr djuk e/;e ,oa fuEuoxhZ; 

ifjokjksa dh igqap rd laHko gks x;k gSA ifj.kkeLo:i vkt 

i;ZVu ds fofHkUu vk;ke ns[kus dks fey jgs gSaA tgk¡ vkajHk eas 

i;ZVu foykflrkiw.kZ fØ;kvksa ds fy, tkuk tkrk Fkk] ogah vkat 

blds fofo/k :i tSls & lkaLd`frd i;ZVu] /kkfeZd i;ZVu] 

LokLF; ykHk i;ZVu] ØhM+k i;ZVu] lEesyu] egklEesyu i;ZVu] 

ioZrh; i;ZVu] vk;qosZn i;ZVu] lkgfld i;ZVu vkfn gSA 

vaxzsth 'kCn "Tourism" dk lEcU/k "Tour" ls gS tks fd ysfVu 

Hkk"kk ls fy;k x;k gSA2 "Tournos" dk vFkZ ,d vkStkj ls gS tks 

ifg, dh Hkk¡fr xksykdkj gksrk gSA ;g ,d xksykdkj fiu gS] blh 

"Tornon" 'kCn ls ;k=k pØ ;k iSdst Vwj dk fopkj l`ftr 

gqvkA3 tks fd vk/kqfud i;ZVu dk eq[; vk/kkj gSA yxHkx 1643 

esa bl 'kCn dks iz;ksx fofHkUu LFkkuksa dh ;k=k] euksjatu] Hkze.k] 

i;ZVu rFkk fofHkUu jk"Vªksa o {ks=ksa ds LFkyksa dks Hkze.k ;k ;k=k 

djus ds fy, fd;k x;k FkkA "Tour" ,d fgczw (Hebrew) 'kCn 

gS] tks fd fgcwz 'kCn "Torah" ls fy;k x;k gSA4 bldk vFkZ gS 

v/;;u ;k [kkstA "Torah" ;gwfn;ksa ds fo/kku ls lEcfU/kr gSA 

;gwnh fo/kku ;gwfn;ksa ds jgu&lgu dh ifjHkk"kk of.kZr djrk gSA 

"Tour" dk vFkZ gS fd ;k=h fdlh fo'ks"k LFkku ij tkdj [kkst 

djrk gSA Bhd blh izdkj ,d i;ZVd dh ftKklk gksrh gS fd 

og ml LFkku ds ckor~ iw.kZ Kku izkIr djsa ftlds ckor~ mlus 

lquk rFkk lkFk gh mldks O;kikj o jkstxkj dh laHkkoukvksa ds 

ckor~ tkudkjh] LokLF; ,oa f'k{kk ykHk] i;kZoj.k ,oa euksjatu ls 

lEcfU/kr lEifÙk ds ckjs esa iw.kZ tkudkjh izkIr djus dh ykylk 

jgrh gSA 

i;ZVu 'kCn ds vUrxZr os leLr fØ;k;sa lfEefyr gSa tks fd 

;kf=;ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gSaA fdlh Hkh ;k=k dk 

i;ZVu ls lEidZ LFkkfir gks tkrk gS] vxj og fuEu 'krsZ iw.kZ 

djrh gksa5& 

 ;k=k vLFkkbZ gksA 

 ;k=k ,sfPNd gksA 

 ;k=k dk mís'; fdlh izdkj dk O;olkf;d u gksA 

 ;k=k eas fdlh izdkj dk ikfjJfed vftZr u gksuk pkfg,A 

 

fp=dwV dk lkekU; ifjp;% 

/kkfeZd i;ZVu dsUæ fp=dwV foU/;kapy esa fLFkr ,d egRoiw.kZ 

i;ZVu LFky gSA fp=dwV i;ZVu dsUæ izkphu dky ls gh yksxksa 

dk vkLFkk dk dsUæ jgk gSA bl dkj.k bl LFky ij ns'k&fons'k 

ls yksx vkdj ureLrd gks tkrs gSA fp=dwV /kke dk o.kZu gesa 

izkphu /kkfeZd xzUFkksa esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA 

fp=dwV /kke dk foLrkj 25°5* mÙkjh v{kka'k ls 25°12* mÙkjh 

v{kka'k rFkk 80°45* iwohZ ns'kkUrj ls 80°55* iwohZ ns'kkUrj ds e/; 

fLFkr gSA ;gk¡ dk dqy {ks=Qy 268 oxZ fd-eh- gSA ;g LFky 

mÙkj izns'k ,oa e/;izns'k dh lhek ij fLFkr gSA bl dkj.k ;gk¡ 

ds dbZ rhFkZ ,oa i;ZVu LFky e/;izns'k ,oa dqN rhFkZ LFky mÙkj 

izns'k esa fLFkr gSA bl /kkfeZd i;ZVu dsUæ dh fodkl ;kstukvksa 

ds fy, dsUæ ljdkj] jkT; ljdkj ,oa mÙkj izns'k ljdkj rhuksa 

dk lg;ksx iznku gks jgk gSA 

 

i;ZVu dh ladYiuk 

tc ekuo vius U;oflr LFkku ls ckgj fudy dj nwljs LFkku 

ij tkrk gS vkSj ogk¡ dqN dky rd mldk Bgjko gksrk gS rks 

mldh bl fØ;k dks i;ZVu dgrs gSA6 bl fØ;k esa nks fojks/kh 
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ckrs lfEefyr gS & ,d ckgj dh ;k=k vkSj nwljk ogk¡ BgjkoA 

,d xfreku vkSj nwljh LFkSfrd fLFkrA ;s nksuksa fØ;k;sa 

lkFk&lkFk gksrh gSA 

i;ZVu ,d vkuUnkRed fØ;k gSA bleas euq"; vius U;oflr 

LFkku esa vftZr æO; dk O;; n'kZuh; LFkyksa esa tkdj rFkk 

mldh ;k=k esa djrk gSA ,slh ;k=k;sa vkfFkZd iz;kstu ls ugha 

dh tkrh gSA ,d losZ{k.k ds vk/kkj ij vesfjdk esa irk yxk;k 

x;k gS fd ipgÙkj izfr'kr fons'kh ;k=k;sa rFkk ipkl izfr'kr 

?kjsyw ;k=k;sa vkeksn&izeksn ds fy, dh xbZ gSA bl izdkj i;ZVu 

dh fuEu vo/kkj.kk O;Dr dh xbZ gS& 

 

"Tourism is the sum of phenomena and relationships arising 

from the travel and stay of non-residents, in so far as they do 

not lead to permanent residence and are not connected with 

any earning activity."  

– (Prof. Hunrizkar and Karpet) 
 

i;ZVu djus okys dks i;ZVd dgrs gSA Dictionary Universal ds 

vuqlkj bldk izFke iz;ksx 1976 esa gqvkA bldk vfHkizk; ml 

O;fDr ls gS tks ;k=k djrk gSA mUuhloha 'krkCnh ds 'kCndks"k ds 

vuqlkj ßi;ZVd os yksx gSa tks ;k=k ds vkuUn ds fy,] 

mRlqdrko'k] le; ds lcls vPNs mi;ksx ds fy, ;k Hkfo"; esa 

viuh xfjek crkus ds fy, ;k=k djrs gSAÞ 

oYMZ VwfjLV vkxZukbts'ku ¼fo'o i;ZVd laxBu ftls la{kis esa 

WTO ds uke ls tkuk tkrk gS½ os i;ZVd dks ifjHkkf"kr djrs 

gq, crk;k gS fd og ,d vYidkfyd vkxUrqd gksrk gS ftldk 

ml LFkku ij Bgjko de ls de pkSchl ?k.Vs dk gksrk gS vkSj 

mldh ;k=k dk mís'; ¼1½ vodk'k dky esa & vkuUn] Nqêh] 

LokLF;] v/;;u] /keZ] laca/kh fØ;k;sa vkSj [ksydwn ;k ¼2½ 

dk;Zdky esa & Lotu feyu] mís'; dh iwfrZ ;k lEesyuksa eas Hkkx 

ysuk vkfn esa ls dksbZ ,d gks ldrk gSA7 

 

i;ZVu vkSj vkfFkZd fodkl 

fo'o i;ZVu laxBu esa ;k=k vkSj i;ZVu dks fo'ks"k :i ls vYi 

fodflr ns'kksa esa fu/kZurk fuokj.k ds izeq[k ek/;eksa esa ls ,d 

ek/;e ds :i esa fpfUgr fd;k gSA ;g ,d ,slk vkfFkZd 

fØ;kdyki gS tks fons'kh eqæk Hkh miyC/k djkrk gSA izR;sd ns'k 

esa vusd ,sls LFkku gksrs gS tks uxjh; dksykgy ls nwj misf{kr 

{ks=kas esa izkd`frd lkSUn;Z ds vuqie mnkgj.k gksrs gSA tc ns'k esa 

i;ZVu dks c<+kok nsus dh ;kstuk cukbZ tkrh gS rc bu izkd`frd 

lqUnjrk okys mtkM+ LFkkuksa] fc;koku taxyksa eas fLFkr izkphu 

eafnjksa o vU; HkXuko'ks"kksa vkfn dks fpfUgr fd;k tkrk gSA ogk¡ 

i;ZVdksa dks ys tkus gsrq ifjogu ds lk/kuksa] fuokl gsrq vkokl 

lqfo/kkvksa rFkk Hkkstukfn O;oLFkkvksa dk fodkl djus ds fy, 

iz;Ru fd;s tkrs gSA bu iz;klksa ds ifj.kkeLo:i lqnwjorhZ {ks=ksa 

eas fLFkr bu LFkkuksa dk fodkl Lo;eso gkssus yxrk gSA ,sls 

fc;koku {ks=ksa dks vk; mRiUu djus okys mPp Lrjh; 

ifjlEifÙk;ksa esa ifjofrZr dj fn;k tkrk gSA 

tc dksbZ Hkh i;ZVd i;ZVu gsrq vius ns'k ls ckgj ;k=k ij 

tkrk gS rks mls fofHkUu izdkj dh lsokvksa dh vko';drk gksrh 

gSA og mu lsokvksa dks iSlk nsdj [kjhnrk gSA ml iSls dks izkIr 

djus okys yksxksa dks vk; izkIr gksrh gS rFkk jkstxkj feyrk gS 

tks i;ZVu ds fofHkUu ykHkksa ds :i esa fxuk;s tk ldrs gSA 

i;ZVd dks fuEufyf[kr lsok;sa izkIr djus gsrq /ku O;; djuk 

iM+rk gS& 

 

i;ZVd lsok;sa Lo;a i;ZVd ds ns'k esa fdl izdkj fØ;kfUor gksrh 

gS 

 jsYos LVs'ku ;k gokbZ vM~Ms ds fy, VSDlh 

 lkeku mBkus ds fy, dqyh 

 jsyos ;k gokbZ tgkt dk fVdV 

 v[kokj] if=dk,¡ ,oa iqLrds 

 jsLVksjsUV eas [kku&iku ij fd;k x;k [kpZ vkfnA 

 

vodk'kdkyhu LFky ij igqapus ij fuEu lsokvksa ij O;; 

 dqyh dh lsok;sa ,oa gksVy ds fy, VSDlh 

 Vªsoy ,tsUlh ij fd;k x;k O;; 

 euks fouksn ij O;; 

 lkbV lhu ds fy, okguksa ij O;; 

 is; inkFkksZ ij O;; 

 QqVdj o nSfud mi;ksx dh lkexzh ij O;; 

 LFkkuh; dyk [kjhnh ij O;; 

 eksph] /kksch rFkk ykm.Mªh ij O;; 

 tyiku o Hkkstu ij O;; 

 vkokl ;k gksVy ij O;; 

 LFkkuh; vfHkdrkZ ¼xkbM½ ij O;; 

 vU; lsokvksa ij O;; 

 

mijksDr lsokvksa dks izkIr djus gsrq i;ZVd tc iSlk [kpZ djrk 

gS rks dbZ oxZ ds yksx mlls ykHkkfUor gksrs gSA oLrqvksa dh fcØh 

ls mlls lEcfU/kr m|ksxksa dks Hkh izksRlkgu feyrk gSA u dsoy 

m|ksxksa dks cfYd og d`"kd tks nw/k] v.Ms o lCth dk mRiknu 

djrk gS og Hkh ykHkkfUor gksrk gSA og dykdkj tks feêh ;k 

LFkkuh; lkexzh ls cuh gqbZ cLrqvksa dks csaprk gS] mls u dsoy 

jkstxkj izkIr gksrk gS cfYd ,slh dykvksa dks laj{k.k izkIr gksrk 

gSA bl rjg ;g m|ksx cM+s] cw<+ksa] fdlkuksa] O;kikjh] dykdkj] 

f'kYidkj vkfn lekt ds vusd oxksZa ds yk[kksa dks dbZ izdkj ls 

ykHkkfUor djrk gSA 

 

i;ZVu dh orZeku izo`fÙk 

HkwxksyosÙkk rFkk lkekftd foKkuosÙkk bl fo"k; ds y{; ,oa 

mís'; ij 'kks/k laxksf"B;ksa] ifjlaokn] dk;Z'kkyk rFkk vUrjkZ"Vªh; 

Lrj ij oSpkfjd vknku iznku djrs jgs gSa] ifj.kkeLo:i i;ZVu 

dk Lo:i ,d vUrZoSKkfud fo"k; ds :i esa mHkj dj lkeus 

vk;k gSA i;ZVu esa lkekftd] lkaLd`frd fodkl dh vikj {kerk 

gSA ;g oSf'od vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ ;ksxnku iznku djsxkA 

lu~ 1999 dks ^Hkkjr ns[kksa lgL=kfCn o"kZ* ds :i esa ?kksf"kr fd;k 

x;k FkkA orZeku le; eas i;ZVu m|ksx dh uwru izo`fÙk;k¡ bl 

izdkj mHkj dj izLQqfVr gqbZ gS8&  

 fojklr esa lkSUn;hZdj.k dh izo`fÙkA 

 jk"Vªksa ds chp lkekftd ,oa lkaLd`frd vknku&iznku dh 

izo`fÙkA 

 lkaLd`frd laj{k.k dh vo/kkj.kk ¼LFkkuh; dyk] f'kYidyk 

ykfyR; lkfgR; ds izksRlkgu dh izo`fÙk½A 

 mÙkjksÙkj fodkl dh izo`fÙk ¼egksRlo] R;kasgkjksa dk izksRlkgu] 
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Lekjdksa dk uohuhdj.k] rhFkZ ;k=h dsUæksa dk fodkl] 

,sfrgkfld [ksy lqfo/kkvksa dk fodkl½A 

 lkgfld i;ZVu ds u;s vk;ke dh izo`fÙk] pêkuksa ij p<+kbZ] 

Vªsfdax fjoj jkf¶Vax] ekmUVsfu;fjax] Ldhfuax ,oa iSjkXykbMax] 

dsuksbu] D;kfdax½A 

 iqjkrkfRod laj{k.k dh izo`fÙkA 

 vUrjkZ"Vªh; i;ZVu dh izo`fÙkA 

 i;kZoj.k fodkl dh izo`fÙkA 

 i;ZVu ds fy, izknsf'kd fu;kstu dh izo`fÙkA 

 i;ZVu esa fo'ks"khdj.k dh izo`fÙkA 

 fouksn LFky vFkok foJke LFky fodkl dh izo`fÙkA 

 oguh; i;ZVu dh izo`fÙkA 

 

vUrjkZ"Vªh; Lrj ij i;ZVu ls mRiUu eq[; vR;k/kqfud 

vo/kkj.kk;sa fuEufyf[kr gSa 

 fo'oLrj ij i;ZVu dks ekU;rkA 

 i;ZVu dk oSKkfud vk/kkj ij fo'ys"k.k o v/;;u dh 

izo`fÙkA 

 O;ofLFkr fl)karksa dk fuekZ.k dh izo`fÙk 

 i;ZVu dh fof'k"V 'kk[kkvksa dh mRifÙk o fodkl dh izo`fÙkA 

 i;ZVu ds vk/kqfudhdj.k dh izo`fÙkA 

 

orZeku esa i;ZVu dks loZlqyHk cukus] lqfo/kktud cukuk] vPNs 

gksVyksa] jsLrjka] fidfud fjlksVZl] vk/kqfud VsduksykWth ij 

vk/kkfjr i;ZVu midj.kksa ¼eksVj&dkj] gokbZ tgkt] jksi os 

vkfn½ i;ZVu ds }kjk fo'o cU/kqRo o 'kkafr dh Hkkouk c<+kukA 

laLd`fr;kas dk vknku&iznku vkfn bl izo`fÙk ds gh mnkgj.k gSA 

i;ZVd dksbZ Hkh og O;fDr gS tks fdUgh dkj.kksa ¼LokLF;] 

euksjatu] [ksy] O;kikj] Kku vkfn½ ls ;k=k dj jgk gks vkSj de 

ls de ,d LFkku ij 24 ?kaVs #d ldrk gks rFkk 6 ekg ls 

vf/kd u #drk gksA og ykHk dekus ds mís'; ls u vk;k gks] 

tcfd rhFkZ ;k=h /keZ ds izfr vkLFkk j[krs gq, ;k=k djus okyk 

og O;fä gS] tks fd fdlh Qy ;k bPNk ¼eq[;r% Hkxon~ izkfIr 

dh bPNk½ ls fdlh rhFkZ dh ;k=k dj jgk gks rFkk og rhFkZ;k=k 

ds lkekftd fu;eksa dk ikyu dj jgk gksA 

 

i;ZVu ds vk/kkjHkwr rRo 

fdlh Hkh izns'k esa i;ZVu ds lao/kZu gsrq dqN fof'k"V ifjfLFkfr;ksa 

dk fo|eku gksuk vR;ko';d gksrk gSA i;ZVu dk fodkl dsoy 

vkd"kZd n`'; gksus ls gh laHko gksrk gS] vfirq blds fodkl ds 

fy, dqN vk/kkjHkwr rRoksa dh vko';drk gksrh gSA muesa ls rhu 

izeq[k gS10 & ifjogu] i;ZVu dsUæ dh fLFkfr rFkk vkoklA 

i;ZVu dh lQyrk fuEufyf[kr rhu dkjdksa }kjk fu/kkZfjr gksrh 

gS& 

 

vkd"kZ.k & tyok;q] n`'; lkSUn;Z] ,sfrgkfld] /kkfeZd ,oa 

lkaLd`frd vkd"kZ.kA 

 

lgt igq¡p & i;ZVu dsUæksa esa i;ZVdksa dh lqfo/kkiw.kZ igqap esa 

ifjogu dh lqfo/kk;sa ,oa ifjogu ekxZ fo'ks"k izHkko Mkyrs gSA 

 

lqfo/kk,¡ & vkokl] Hkkstu] euksjatu] LokLF;] lapkj ,oa laokn] 

okgu rFkk lqj{kk laca/kh lqfo/kk;saA 

 

fdlh Hkh LFkku ds i;ZVu fodkl esa mijksDr rhu vk/kkjHkwr 

dkjd lcls vf/kd izHkkfor djrs gSA 

ihVZl egksn; us i;ZVu fodkl gsrq fuEu vk/kkjHkwr rRoksa dks 

fxuk;k gS] tks lkj.kh Øekaad 1 ls Li"V gksrk gS& 

 

lkj.kh 1% i;ZVu vkd"kZ.k ds rRo 
 

Ø izeq[k rRo vkd"kZ.k 

1- laLd`fr 
iqjkrkfRod egRo ds LFkku o {ks=] ,sfrgkfld bekjrsa o Lekjd] ,sfrgkfld egRo ds LFky] vk/kqfud lkaLd`frd] 

jktuSfrd] 'kS{kf.kd] /kkfeZd o vkfFkZd laLFkk;saA 

2- ijEijk jk"Vªh; mRlo] gLrdyk ,oa yksd dyk;sa] laxhr] yksdxhr] LFkkuh; tho ,oa izFkk;saA 

3- n`'; lkSUn;Z 
uSlfxZd lkSUn;Z] jk"Vªh; m|ku] oU; thou] tho ,oa ouLifr;ka] leqæh fdukjs] lqUnj ioZrh; vkoklh; LFky] ty 

izikr] dUnjk;as] Hkw&xfHkZd Lo:i vkfnA 

4- euksjatu [ksyksa dk vk;kstu] izn'kZuh] fpfM+;k?kj] flusek o fFk;sVj] dSfluksa] ukbV ykbQ vkfnA 

5- vU; vkd"kZ.k LokLF; izn tyok;q] LokLF; o)Zd dsUæ] vkS|ksfxd vkd"kZ.kA 

L=ksr & Singh, Arun Pratap: Himalayan Environment & Tourism, P. 9 

 

mijksDr lkj.kh ds v/;;u ls Li"V gks tkrk gS fd fdlh Hkh 

LFkku esa i;ZVu ds fy, mijksDr vkd"kZ.k dh vko';drk gksrh 

gS] tks fp=dwV vapy esa fo|eku gSA 

 

fu"d"kZ 

i;ZVu dk ifjpk;kRed Lo:i ds vUrxZr i;ZVu dk vFkZ] 

ifjHkk"kk] vk/kkjHkwwr rRo ,oa i;ZVu dh orZeku lanHkZ eas 

vko';drk dks izfrikfnr fd;k x;k gSA i;ZVu dh ladYiuk] 

i;ZVu dh orZeku izo`fÙk;k ,oa i;ZVu ds fodkl dks crk;k x;k 

gSA izd`fr iznÙk vuqdwy izkd`frd rFkk lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa 

dks ns[krs gq, vius ns'k ds ân; eas fLFkr e/;izns'k ds fp=dwV 

izns'k dks ,d vkn'kZ i;ZVu dsUæ gksuk pkfg, Fkk] fdUrq dbZ 

dkj.kkas ls ,slk ugh gks ldk gSa tgk¡ ,d vksj nL;q izHkkfor {ks= 

gksuk blds fy, ftEesnkj jgk gS] ogha i;ZVu ds fy, vko';d 

,oa cqfu;knh lsokvksa dk vHkko Hkh jgk gSA dgha dbZ i;ZVd 

LFkyksa dh igpku u gks lduk ,oa izpkj&izlkj dk vHkko gS rks 

dgha fons'kksa esa QSyh gekjs ckjs esa izpfyr Hkzkafr;ka Hkh vkM+s vkbZ 

gSA  
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