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NRrhlx<+ esa efgyk mRihM+u ,d fo'ys"k.k 

MkW0 iq"ik frokjh 

lgk;d iz/;kid] 'kkldh; nw0 c0 e0 Luk0 Lo'kklh egkfo|ky;] dkyhckM+h] jk;iqj] NRrhlx<+] HkkjrA

 

çLrkouk 

lekt ds fodkl esa fL=;ksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA oSfnd dky 

esa lEeku tud in izkIr Fkk vkSj dgk tkrk Fkk fd tgk¡ ukfj;ksa 

dk lEeku gksrk gSA ogk¡ nsork fuokl djrs gSA bl dky dh 

xkxhZ o eS=h; fonq"kh efgyk,¡ FkhA bl dky esa lkekftd] 

/kkfeZd o jktuhfrd dk;Z fcuk iRuh ds ugha gksrs FksA fL=;ksa dks 

leku vf/kdkj izkIr FkkA eqxy dky esa inkZ izFkk rFkk vaxzst 

dky esa cky fookg dk izpyu gqvkA ckfydk f'k{kk u gksus ls os 

yxkrkj fiNM+rh x;h rFkk iztkra= ds fy;s ,d vfHk'kki o 

pqukSrh cu x;hA 

fyax HksnHkko Hkh lkekftd fodkl esa ck/kd gSA L=h&iq:"kksa esa 

vlekurk ds O;ogkj ls lkekftd fodkl vo:) gks tkrk gSA 

e/; ;qx ds iwoZ L=h o iq:"k dh izHkkork esa leku] o`f) rsth ls 

gqbZ fdUrq /kkfeZd :f<+;ksa us mls mlds vf/kdkjksa ls oafpr fd;k 

ftlesa lkekftd fodkl vo:) gks x;kA 

bfrgkl lk{kh gS tc&tc efgykvksa dks ekSdk feyk gS rc&rc 

mUgksaus viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkdj lekt o ns'k dks 

xkSjkfUor fd;k gS tSls Hkkjr ds Lora=rk vkanksyu esa ohjkxauk 

y{eh ckbZ] vfgY;k ckbZ] jkuh nqxkZorh us viuh ohjrk dk ifjp; 

fn;k gS rFkk blh rjg dLrqjck xka/kh] bafnjk xka/kh] fot; y{eh 

iafMr] ljkstuh uk;Mw] Jhefr deyk nsoh pVksIkk/;k;] jktdqekjh 

ve`r dkSj vkfn dk uke mYYks[kuh; gSA 

NRrhlx<+ ljdkj tgk¡ fofHkUUk {ks=ksa esa vPNs dk;ksZ ds fy;s 

iqjLdkj izkIr dj jgh gS rFkk fo'ouh; NRRkhlx<+ dk ukjk ns 

jgh gS nwljh vksj ljdkj izns'k esa efgykvksa dks lqj{kk ugha ns ik 

jgh gSA jkT; esa gj jkst rhu efgykvksa dh vLer ywVh tk jgh 

gSA cYkkRdkj ds ekeys esa NRrhlx<+ ns'k esa pkSFks uEcj ij gSA 

18 ls 30 o"kZ dh efgyk,¡ lcls vf/kd nq"deZ dh f'kdkj gqbZ gS 

;g [kqyklk dsUnzh; vijk/k fjdkMZ O;qjks ¼,u-lh-vkj-ch-½ us fd;k 

gSA 

,d vkSj vk';pZ djus okyh 'keZlkj dk;Z NRrhlx<+ esa gks jgk 

gS oks gS t'kiqj laHkkx dh vkfnoklh ;qofr;ksa dks >kalk nsdj 

cspk tk jgk gS vkfFkZd :Ik ls fiNM+k vkfnoklh ckgqY; t'kiqj 

ftyk dcwrjckth ds cM+s cktkj ds :Ik esa rsth ls fodflr gks 

jgk gSA ftldh [kcj vf/kdrj vk;s&fnu nSfud v[kckjksa esa i<+k 

tk ldrk gSA 

blh rjg dh ?kVuk ljxqtk {ks= o cLrj {ks= esa Hkh gks jgk gSA 

fiNys 4&5 lkyksa ls ;g /ka/kk [kwc Qy&Qwy jgk gSA IyslesaV 

,tsafl;k ;qofr;ksa dks cM+h daifu;ksa esa ukSdjh fnykus dk >kalk 

nsdj lIykbZ djrs gSA blds fy;s nyky txg&txg lfØ; 

jgrs gS vkSj 20 ls 25 gtkj esa csp nsrs gS blesa vf/kdrj 

vkfnoklh fd'kksjh 'kkfey jgrh gS tks xjhch ds dkj.k] csjkstxkjh 

ds dkj.k vPNs ukSdjh vkSj osru ds >kals esa tYnh vk tkrh gSA 

NRrhlx<+ efgykvksa ij vR;kpkj ds ekeys esa ns'k esa 5 os LFkku 

ij gS cYkkRdkj ds ekeys esa 4 LFkku RkFkk NsM+NkM+ ds ekeys esa 

VkWi Vsu esa 'kkfey gS blds vfrfjDr efgykvksa ij fofHkUu izdkj 

ds 'kks"k.k gksrs gS tSls ngst izrkM+uk] dU;k Hkzw.k gR;k] ekjihV] 

?kjsYkq fgalk] vigj.k vkfnA vf/kdrj efgyk;s izrkM+uk lgu u 

dj ikus ds dkj.k vkRe gR;k dj ysrh gSA efgykvks ds vkRe 

gR;k ds ekeys esa NRrhlx<+ ns'k esa vkBos LFkku ij gSA 

 

NRrhlx<+ izns'k esa efgykvksa ds fo:) vijk/k ds vkadMs+ fuEu 

gS ¼2013&A4½  

dqy vijk/k   & 4176 

cykRdkj   & 1012 

vigj.k   & 279 

ngst gR;k  & 115 

ifr ls izrkM+uk  & 861 

NsM+NkM+   & 1706 

;kSu mRihM+u  & 182 

yM+dh;ksa dh rLdjh & 131 

vuSfrd lEcU/k  & 12 

ngst izrkM+uk  & 06 

 

rkfydk 1% vk;qokj cykRdkj ds vkadM+s 
 

0&10 10&14 14&18 18&30 30&50 50 ls vf/kd 

24 87 271 424 190 16 

 

nq"deZ djus okys  

ifjtu  & 21 

fj'rsnkj  & 81 

iM+kslh  & 379 

vutku  & 534 

 

efgykvksa ds f[kykQ dqy vijk?k ntZ  

& o"kZ 2015 esa & 5783 A   

& o"kZ 2016 esa & 5947 A  

 

2016 esa lcls vf/kd 1627 ekeys cykRdkj ds A buesa ls 54 

lkewfgd cykRdkj A 20 cykRdkj dh dksf'k'k vkSj 22 

vizkd`frd nq"deZ ds Hkh ekeys A 1527 ekeys vigj.k ds A 

bles ls ,d ekeys esa efgyk dh gR;k dj nh xbZ A ekuo 

rLdjh ds Hkh 54 dsl gS A 
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efgyk mRihM+u dk dkj.k 

1- efgykvkas dks lekt dk Hk; o Mj tks izrkfM+r gksus ij Hkh 

dkuwu dk lgkjk ugha ysrs vkSj pqi&pki ykt ds Mj ls 

cnkZLr dj ysrh gSA 

2- ypj dkuwu O;oLFkk ftlls vijkf/k;ksa dks Hk; ugha gSA 

3- lekt esa efgykvksa dks iq:"k ds cjkcj ugha le>uk vkSj u 

gh lEeku ds utj ls ns[kukA 

4- fL=vksa dks mi;ksxh oLrq le>uk mudh tTckr vkSj 

Hkkoukvksa dks ugha le>ukA 

5- ngst izFkk dk iw.kZ :Ik ls lekIr u gksukA 

6- dU;k Hkwz.k gR;k efgykvksa dh etcwjh D;ksafd iq:"k iz/kku 

lekt dk gksukA 

7- ljdkj }kjk efgykvksa ds fodkl esa dkxth dk;Zokgh vf/kd 

rFkk izrkM+uk jksdFkke esa dehA 

8- xjhch vkSj csjkstxkjh ftlds dkj.k efgyk o fd'kksjh csph 

o [kjhnh tkrh gSA 

9- 'kknh dk >kalk nsdj cykRdkj fd;k tkukA 

10- vtufc;ksa ij vfrfo'okl djukA 

11- fj'rsnkjksa ij fo'okl o iM+ksfl;ksa ij fo'okl djukA 

12- go'k ds u'ks esa fj'rsnkjh dks u le>ukA 

13- u'kk vkSj vijk/kA 

 

efgyk mRihM+u dk izHkko 

ftl ns'k esa o jkT; esa fL=vksa dk lEeku u gks] fL=;ksa dh lqj{kk 

u gks ml ns'k o jkT; dk fodkl iw.kZ :Ik ls ugha gks ldrk ] 

D;ksafd efgyk;sa ek¡ ds :Ik esa] cfgu ds :Ik esa o csVh ds :Ik esa 

ifjokj ds ftEesnkfj;ksa dk fuokZg djrh gSa lkFk gh LkkFk ifjokj 

lekt o ns'k ds fodkl esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkdj 

lekt] jkT; o ns'k dks xkSjkfUor djrh gSA 

vxj efgyk;sa vlqjf{kr jgsxh rks u os ifjokj dk nkf;Ro fuHkk 

ik;sxh vkSj u gh lekt fgr esa viuh Hkwfedk dk fuokZg dj 

ik,xhA vkt efgyk;sa nksgjh Hkwfedk dk fuokZg dj jgh gS rc Hkh 

'kksf"kr] izrkfM+r gS ;s lekt ds fy;s jkT; o ns'k ds fy;s 'keZ 

dh ckr gSA ,d rjQ dU;k Hkwz.k gR;k nwljh rjQ cykRdkj] 

vigj.k] ngst izrkM+uk [kjhnh fcØh tSls vijkf/kd ÑR; gksrk 

jgk rks bl nqfu;k ds lekIr gksus esa T;knk le; ugha yxsxkA 

D;ksafd efgykvksa dh la[;k fnu c fnu ?kVsxh rc fyaxkuqikr esa 

cgqr QdZ vk,xk vkSj blls let dk fouk'k /khjs&/khjs xrZ esa ys 

tk,xkA orZeku le; esa lHkh tkfr o /keZ esa efgykvksa dh la[;k 

?kV jgh gSA ftlls lekt esa fookg lEcU/kh leL;k fojkV :Ik 

esa lkeus vk jgk gSA vkSj fcu O;kgs] iq:"k viuk thou O;rhr 

dj jgs gSA vr% le; jgrs lko/kku lekt o jkT; u gks ik;s 

rks bls izy; ds :Ik esa Hkfo"; esa ns[kk tk;sxkA 

 

efgyk mRihM+u dks jksdus dk lq>ko 

1- efgyk,¡] lkgfld cusA 

2- efgyk,¡ ykt o 'keZ dks njfdukj djsaA dkuwu dk lkFk nsA 

3- lekt efgykvksa dks lEeku nsaA 

4- dkuwu lqj{kk iznku djsaA 

5- dM+h dkuwu O;oLFkk dks cukdj j[ksA dksrkgh u cjrsA 

6- lekt esa efgykvksa dks iq:"k ds cjkcj le>k tk;sA 

7- efgyk;s Hkfo"; gS tu psruk txk;sA Þefgyk gS rks lc gSß 

8- vijk/kh dks lcds lkeus l[r ltk ns rkfd vU; yksx 

vijk/k u djsaA 

9- efgyk,¡ f'kf{kr cus o vf/kdkj dks le>sA 

10- ngst izFkk dks iq.kZ :Ik ls lekIr fd;k tk;sA 

11- u'kk eqDr lekt cuk;s rkfd efgykvksa ij ?kjsyq fgalk u 

gksA 

12- efgyk;s vkRe fuHkZj cusA 

13- rykd laca/kh dkuwu dks dM+k fd;k tk;s rkfd iq:"k 

efgykvksa dks ckj&ckj u cnysA 
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