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lkjka”k 

vlhe laosnukvksa dh og vfHkO;fDr gh lkfgR; gS] ftlesa jpukdkj “kCn vkSj vFkZ dh rwfydk ls vius ekul iVy ij fLFkr laosnukvksa 

ds fp= mdsjrk gS vkSj tc og mls lekt ds gkFkksa esa lkSirk gS rc og vius vki dks d`rd`R; ekurk gSA ,sls gh euLoh gSa vk/kqfud 

laLd`r fo}ku~ MkW- xkSre ftUgksaus bu vkB lkS “yksdksa dk vuq”khyu viuh n`f’V ls fd;k vkSj mls uke fn;k gS Jhen~jkexhrkA mDr 

xzUFk esa vkB lkS “yksd gSa tks vB~Bkjg v/;k;ksa esa foHkDr gaSaA jpukdkj }kjk bu “yksdksa dk ladyu cM+h gh dq”kyrk ds lkFk fd;k 

x;k gSA viuh lw{en`f’V ls mu ;FkkFkksZa dk fpUru MkW- xkSre us fd;k gS tks yksdfgr esa vR;Ur gh mikns; gaSA izLrqr “kks/k vkys[k esa 

Jhen~jkexhrk dk jktuSfrd v/;;u izLrqr fd;k x;k gSA 

 

ewy 'kCn % vlhe laosnukvksa] Jhen~jkexhrk] jktuSfrd v/;;uA 

çLrkouk 

jktuhfr “kCn nks inksa ls feydj cuk gSA izFke gS jkt vkSj 

f}rh; gS uhfrA jkt dk rkRi;Z gS “kklu vkSj uhfr dk rkRi;Z 

vkxs c<+kus okys lnqins”kA nksuksa inksa dks vkil esa feyk nsusa ij 

“kCn curk gS jktuhfrA ftldk fd mi;ksx izk;% lekt dks xfr 

iznku djus ds vFkZ esa fd;k tkrk gSA jktrU= gks vFkok 

iztkrU= uhfr;k¡ rks nksuksa gh rU=ksa esa viukbZ tkrh gSaA D;ksafd 

mlds fouk lekt dk lapkyu gh vlEHko gSA fdlh Hkh lekt 

;k ns”k esa tSlh uhfr;ksa dk fu/kkZj.k vkSj vuqikyu fd;k tkrk gS 

ml lekt dh izxfr Hkh mlh ds vuqlkj n`f’Vxkspj gksrh gSA 

mUufr dk ewy uhfr;ksa dk fu/kkZj.k gh gSA vkt ge lHkh 

jk’Vªfirk egkRek xka/kh th ds liuksa dks lkdkj :i iznku djus 

dh ckrsa djrs gSaA mlds fy, vko”;d gS jke ds fo’k; esa 

tkuukA jke us vius jktdh; thou esa iztk ds izfr fdu 

uhfr;ksa dks viuk;k fd vkt Hkh muds }kjk pyk;s x;s “kklu 

dks gtkjksa “krkfCn;ksa ds ckn Hkh ;kn fd;k tkrk gS vkSj mldh 

nqgkbZ yxkbZ tkrh gSA  

vkt lekt us Ik;kZIr HkkSfrd mUufr dj yh gS rFkkfi pkjksa vksj 

vjktdrk dk okrkoj.k cuk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA ftldk dkj.k 

dgha u dgha uhfr fu/kkZj.k dh deh gh dgh tk;sxhA vkt ds 

bl vk/kqfud lekt esa Hkh ;fn “kkfUr dh LFkkiuk djuh gS rks 

jke ds }kjk nh xbZ f”k{kkvksa dks viukuk gksxkA ftlds fy, 

vk/kqfud laLd`r eeZK ,oa euh’kh Mk-lw;Zukjk;.k xkSre us 

^Jhen~jkexhrk* uked xzUFk ds :Ik esa dfYir fd;k gSA ;g xzUFk 

egf’kZ okYehfd d`r jkek;.k vkfndkO; ls m)`r gS rFkk mifu’kn~ 

Lo:i gSA izLrqr “kks/k&vkys[k esa Jhjke ds eq[kkjfoUn ls fu%J`r 

mins”k dks tks jktuhfr ijd gS fdl izdkj izklkafxd gSa izLrqr 

fd;k tk jgk gSA 

ftl le; Hkjr Jhjke dks v;ks/;k esa pydj jkT;Hkkj lEHkkyus 

ds fy, izkFkZuk djus ds fy, fp=dwV esa mifLFkr gksrs gSa ml 

le; Jhjke Hkjr ls vusd iz”u djrs gSaA ;Fkk& lcls igys 

Jhjke us Hkjr ls iwNk fd gs Hkjr ! firk us vkidks jktk dk 

nkf;Ro iznku fd;k gSA vki vc v;ks/;k ds jktk gSa vr% jktk 

dk ije drZO; gS fd og lnk gh cqf)thfo;ksa dk /;ku j[ksA 

rqe mu egkrstLoh] /keZjr] fo}ku~ czkã.k _f’k of”k’B dh lnk 

iwtk rks djrs gks \ tks b{okdqoa”kh jktkvksa dk lukru ekU; 

vkpk;Z gSA1 gs rkr ! D;k rqeus vius gh leku “kwj] ”kkL=ksa ds 

Kkrk] dqyhu rFkk cká ps’Vkvksa ¼ckgj ds O;ogkj½ dks ns[kdj gh 

eu dh ckr le> ysusa okys lq;ksX; tuksa dks gh eU=h cuk;k 

gS\2 

D;ksafd] gs jk?ko ! mRre eU=.kk gha jktk dh fot; dk 

ewydkj.k gksrh gSA og eU=.kk Hkh rHkh lQy gksrh gS tc 

eU=hx.k mls loZFkk xqIr gh j[krs gSa vkSj mfpr le; vkusij gh 

izdV djrs gSaA3 jktuhfr esa lcls vge ckr gS uhfr fu/kkZj.k ds 

I”pkr~ vey gksus rd mls iw.kZ :is.k xksiuh; j[kukA  

rqe fdlh eU=.kk ij Lo;a vdsys gh vFkok cgqr ls tuksa ds chp 

esa eU=.kk rks ugha djrs \ dgha rqEgkjh dh xbZ eU=.kk QSy rks 

ugha tkrh gSA4 

Hkjr ! rqEgkjs lc dk;ksZa dh iw.kZrk ij vFkok iw.kZrk ds lehi vk 

tkus ij gha yksxksa dks Kkr gksrk gSaa vFkok ugha \ dgha rqEgkjs 

}kjk lksps x;s dk;ksZa dks vU; jktkx.k xqIrpjksa ds }kjk igys gha 

rks ugha Kkr dj ysrs gSaA rkr ! rqEgkjs fu”p; dks rqEgkjs rFkk 

efU=;ksa ds }kjk u izdV djus ij Hkh vU; lkekU; tu Kkr rks 

ugha dj ysrs gSa \ vFkkZr~ rqEgkjh lksph gqbZ ckr loZ lk/kkj.k dks 

rks Kkr ugh gks tkrh gSA5  

Jhjke iztk j{k.k esa lnSo rRij jgus okys ujs”k gSa fdUrq 

jktdh; dk;ksZa esa os dsoy lq;ksX;ksa dks gh fu;qDr djus ds i{k/kj 

gSaA os Hkjr ls iz”u djrs gSa fd&  

D;k rqe gtkjksa ew[kksZa ds LFkku ij ,d gha if.Mr dks j[kuk 

mfpr le>rs gks \ D;ksafd ladV ds volj ij if.Mr gha vuFkZ 

ls cpkdj dY;k.k dj ldrk gSA ¼gtkjksa ew[kZ ugha½6  

fdlh Hkh jktk dk ,d gha eU=h ;fn es/kkoh] “kwj] dq”ky rFkk 

uhfrfuiq.k gS rks og jktk vFkok jktdqekj dks cgqr oM+h lEink 

izkIr djk ldrk gSA7 jke Hkjr ls iqu% iz”u djrs gSa& fu”Ny 

ân; rFkk tks mRdksp ¼?kwl½ ugha ysrs gSa] tks dqyhu gSa ,sls 

vekR;ksa dks gh Js’B dk;ksaZ esa fu;qDr rks djrs gks u \ D;ksafd 
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?kwl[kksj yksx dHkh Hkh Js’B vkSj lR; fu.kZ; ugha dj ldrs gSaaaA8 

D;k rqeus lnk fuHkZ; jgusokyk] ijkØeh] foifÙk ds voljksa esa 

/kS;Z/kkj.k djus okyk] cqf)eku~] ifo= ân; vkSj dqyhu rFkk jktk 

ls izse djus okyk] ;q)dyk izoh.k O;fDr dks lsukifr fu;qDr 

fd;k gSA9 rqEgkjs izeq[k ;ks)k ¼lsukuk;d½ cyoku~] ;q)dyk dks 

HkyhHkk¡fr tkuusokys vkSj ijkØeh rks gS u \ rqeus D;k muds 

“kkS;kZfn dh ijh{kk djyh gS \ ¼Jhjke ds vuqlkj ;ks)kvksa ds 

“kkS;Z dh ijh{kk vo”; djuh pkfg, rFkk lsokdky esa fujUrj 

djrs jguh pkfg,½ D;k rqe mudk lRdkj djrs gks \10 ¼lsuk ds 

lRdk;Z dk rkRi;Z mudks mfpr lqfo/kkvksa dk vko”;d :I ls 

miyC/k djkuk gS½ Jhjke Hkjr ls iqu% iz”u djrs gq, dgrs gS&a 

D;k rqeus “k=qi{k ds vBkjg vkSj vius i{k ds iUnzg rhFkksaZ ¼ifo= 

laLFkkvksa tSls jktk] iqjksfgr ;qojkt] eU=h] lsukifr vkfn½ dh 

rhu&rhu vKkr xqIrpjksa ds ek/;e ls lnk mudk ijh{k.k djrs 

jgrs gks \11  

jke us jktk ds dRrkZO;ksa dk mins”k djrs gq, ;g Hkh dgk fd 

;fn fdlh Hkh dkj.ko”k vius jkT; dks dksbZ Hkh O;fDr fuokZflr 

gksus ds ckn vius jkT; esa vkuk pkgs rks mldh jkT; HkfDr dh 

ijh{kk djus ds Ik”pkr~ mldk iw.kZr% lEeku iznku djuk pkfg,A 

;Fkk& “k=quk”kd ! ftu “k=qvksa dks rqeus igys jkT; ls cfg’d`r 

dj fn;k gS muds iqu% ykSVdj vkus ij mUgsa nqcZy le>dj 

mudh mis{kk rks ugha djrs gks \12  

lekt fofo/krkvksa dk vkxkj gSA mlesa vkfLrd&ukfLrd] 

vPNs&cqjs] xq.kh&voxq.kh lHkh izdkj ds yksx jgrs gSaA muesa tks 

fud`’V izd`fr ds tu gksrs gSa os vius futh vkSj rqPN LokFkksZ ds 

fy, Hkh jktdh; dk;ksZa esa cM+h ck/kk igqpkus esa ugha fgpdrsA jke 

Hkjr dks lpsr djus ds fy, dgrs gSa&a 

rkr ! rqe dHkh ukfLrd czkã.kksa dk lax rks ugha djrs \ D;ksafd 

os cqf) dks ijekFkZ ls fopfyr dj LokFkZ ijk;.k djus esa dq”ky 

gksrs gSa] rFkk Lo;a vKkuh gksrs gq, Hkh vius dks cgqr Js’B if.Mr 

ekurs gSaA13 D;k rqEgkjs “kkludky esa fL=;k¡ lqjf{kr vkSj lUrq’V 

gSa \ muds pfj= dh j{kk gksrh gS \ rqe muij vf/kd fo”okl 

rks ugha djrs gks \ D;k rqe muls xqIr ¼jktdh; ½ okrkZ rks ugha 

crk nsrs gksA14 

tks jktk iztk esa lekfo’V jgrk gS rFkk tks iztk ds e/; dHkh 

tkrk gh ugha gS og jktk vo”; gh u’V gks tkrk gSA vr% jktk 

dks lnSo ;g /;ku j[kuk pkfg, fd iztk ds e/; mldh 

mifLFkr vf/kd ;k de ugha gksuh pkfg,A bl fo’k; dks Li’V 

djrs gq, jke us Hkjr ls iwNk& 

rqEgkjs “kkludky esa deksaZ esa jr lHkh uxjoklh tu fu%”kad 

gksdj rqEgkjs ikl rks ugha vk tkrs \ vFkok os vf/kd Hk;Hkhr 

gksdj rqels nwj rks ugha Hkkxrs gSa \ D;ksafd deZpkfj;ksa ds fo’k; 

esa lEidZ dh e/;e fLFkfr gh dY;k.kdkjh gksrh gSA15  

D;k rqEgkjs lHkh nqxZ ¼fdys½ /ku&/kU; vkSj vL=ksa&“kL=ksa ls 

lEiUu gSa \ rFkk ty] ;U= ¼e”khu½ vkSj f”kfYi;ksa ¼vfHk;Urkvksa½ 

rFkk /kuq/kZj lSfudksa ls lEiUu gSa \16 gs jk?ko ! D;k rqEgkjs ikl 

O;; ls vf/kd vk; gksrh gS \ rqEgkjs [ktkus dk /ku vukf/kdkjh 

tuksa ds ikl rks ugha pyk tkrk gS \17 

¼rqEgkjs “kkludky esa½ dHkh fdlh Js’B] ”kq)ân; okys iq#’k ij 

nks’k yxkus ds dkj.k “kkL=Kku esa fuiq.k tuksa ds }kjk mlds 

fo’k; esa fouk fopkj fd;s gh mls nf.Mr rks ugha fd;k tkrk 

gSA18 gs Hkjr ! ;fn /kuh vkSj fu/kZu ds chp esa fdlh izdkj dk 

fookn py jgk gks vkSj og jkT; ds U;k;ky; esa U;k; ds fy, 

vk;k gks rks rqEgkjs jkT; ds eU=h /ku dh yksyqirk dks NksM+dj 

ml fo’k; ij xEHkhjrk ls fopkj rks djrs gSa u \  

jktdk;Z fdlh Hkh ,d O;fDr dk dk;Z ugha gSA tc dksbZ Hkh 

O;fDr nEHk esa vkdj lewps jkT; dk vf/kdkjh Lo;a dks eku 

cSBrk gS rc og vdsys gh mlds fo’k; esa fu.kZ; djus yxrk gSA 

mRre fopkjksa ls ;qDr efU=;ksa ds fcuk Lo;a dk fd;k gqvk 

fu.kZ; vko”;d ugha f dog mRre gh gksA vr% mlds fo’k; esa 

jke us Hkjr ls dgk&  

jktdk;ksaZ esa vdsys gha fpUru djuk] ew[kksZa dh eU=.kk ysuk] 

fuf”pr fd;s gq, dk;ksZa dks le; ij izkjEHk u djuk] xksiuh; 

eU=.kk dks lqjf{kr u j[kikukA ¼jktuhfr esa ;s ik¡p nks’k crk;s 

x;s gSa½19 ekaxfyd dk;ksZa dk vuq’Bku u djuk] lHkh “k=qvks ij 

,d lkFk gh vkØe.k dj nsuk vkfn tks jktk ds pkSng nks’k 

crk;s x;s gSa] rqe mudk ifjR;kx rks djrs gks u \20  

Jhjke dk dFku ;g bafxr djrk gS fd jktk dksbZ Hkh gks mlesa 

mijksDr xq.kksa dk lekos”k gksuk vko”;d gSA rHkh og iztk dk 

ikyu dj ldus esa leFkZ Hkh gks ldrk gSA Jhjke us dsoy 

viuh ftKklk dks ;gha “kkUr ugha gksus fn;k mUgksaus Hkjr ls iqu% 

iz”u fd;k fd& 

gs jk?ko ! n”koxZ] iapoxZ] prqoZxZ] lIroxZ] v’VoxZ] f=oxZ] 

f=fo|k vkfn fo|kvksa dks rqe rRo ls tkurs gks u \21 

cqf) ds }kjk bfUnz;ksa esa fot; izkIr djuk] N% xq.k] nSoh vkSj 

ekuq’kh ck/kk,¡ jktk ds uhfrijd dk;Z foa”kfroxZ vkSj izd`fr 

e.My vkfn ¼jktk ds xq.k ekus x;s gSa½22 ;k=k ¼rhFkZ ;k=k] 

vkØe.k] yksdfujh{k.k vkfn½ n.M fo/kku ¼O;wg jpuk½ nks xquk 

ykHk nsusaokyh laf/k vkSj foxzg bu lcesa rqe ;FkkFkZ:i ls /;ku 

rks nsrs gks u \23 

gs fo}ku~ Hkjr ! D;k rqe uhfr”kkL= ds vuqlkj rhu vFkok pkj 

efU=;ksa ds lkFk feydj vFkok vdsys&vdsys eU=.kk djrs gks 

\24  

mijksDr iz”uksa ds vuUrj jke us vUr esa v;ks/;k ds orZeku ujs”k 

Hkjr ls dgk fd tks jktk bl izdkj /keZiwoZd n.M dks /kkj.k 

dj iztk dk ikyu djrk gS] og lEiw.kZ i`Foh esa jkT;lq[k dks 

Hkksxrk gqvk vUr esa “kjhj R;kxdj LoxZyksd dks izkIr djrk 

gSA25  

fu’d’kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd okYehfdjkek;.k fd ;s 

jktuSfrd f”k{kk;sa ftUgsa Mk- xkSre }kjk ladfyr dj 

Jhen~jkexhrk uke fn;k x;k gS vR;Ur gh izklafxd gSaA mudk 

jktuSfrd lekt esa fo”ks’k leknj fn;s tkus dh vko”;drk gSA 

rHkh gekjk jk’Vª HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ds lkFk mUufr djrk 

gqvk ekuoh; uSfrd ewY;ksa dk /kuh gksdj fo”oxq# cu ldrk gSA  
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