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प्रस्तावना 

बजृ प्रदशे का साांस्कृतिक महत्व सदवै रहा ह।ै अनेक धमम समदुाय इस प्रदशे में 

पल्लतवि हुए हैं। बजृ ने सम्परू्म भारि ही नहीं तवश्व को भी प्रभातवि तकया ह।ै यहााँ 

की सांस्कृति धमम प्रधान रही ह।ै 

तकसी भी दशे की सभ्यिा और सांस्कृति पर उसकी भौगोतलक सांरचना का प्रभाव 

सदवै रहिा ह ैअि: बजृ प्रदशे की इस सांरचना ने यहााँ के तनवातसयों पर भी अपना 

प्रभाव डाला ह।ै 

बजृ प्रदशे को अनेक नामों से भी जाना जािा ह ैजैसे – मथरुा, ब्रज, ब्रज मण्डल, 

मधवुन आतद। बजृ प्रदशे सदा से ही एक इकाई के रुप में प्रतसद्ध रहा ह।ै ब्रज के 

कुछ और भी नामों का उल्लेख हमें तमलिा ह ैजैसे – 

1) ब्रह्मतषम प्रदशे :- यह प्रदशे मथरुा शब्द की प्राचीनिा को उजागर करिा ह।ै 

2) मध्य प्रदशे :- इस नाम का होना यहााँ की भौगोतलक तस्थति का प्रमार् ह।ै 

3) ब्रज मण्डल, ब्रज जनपद :- ये नाम ब्रज के भ-ूभाग के उत्रोत्तर को दशामिे हैं। 

4) शरूसेन प्रदशे :- डॉ0 वाजपेयी का अनमुान ह ैतक उक्त शरूसेन के नाम पर ही 

इस भ-ूभाग का नाम “शरूसेन प्रदशे” पडा। 

5) मथरुा मण्डल :- रामायर्, महाभारि व परुार्ों में हमें मथरुा मण्डल का 

अतधक वर्मन तमलिा ह।ै ब्रज प्रदशे के कतवयों व तवद्वानों ने ब्रज प्रदशे के 

कई और रुप भी बिायें जैसे- 

1) धातममक ब्रज  2) साम्प्रदातयक ब्रज 

3) साांस्कृतिक ब्रज 4) आध्यातत्मक ब्रज  

5) भाषायी ब्रज  6) राजनैतिक ब्रज 

 

भौगोलिक दृलि के अन्तगगत ब्रज प्रदेश को तीन भागों में बााँटा गया है। 

1) मैदानी भाग 

2) पथरीला तकां वा पहाडी भाग 

3) खादर भाग  

ब्रज के मैदानी भाग में ही यमनुा नदी बहिी ह।ै पथरीला भाग में हमें अनेक छोटी 

पहातडयााँ तदखाई दिेी हैं। इनकी उाँचाई 100 फीट से भी कम ह ै लेतकन इनका 

धातममक महत्व आज भी जनमानस के ह्रदय को आन्नतदि कर दिेा ह ैसाथ ही 

साथ आस्था को हमेशा बनाये रखिा ह।ै ब्रज का खादर का भाग यमनुा की बाढ़ 

द्वारा आयी हुई तमट्टी का बना ह।ै 

“पद्य परुार्” (11-17) में हमें ब्रज प्रदशे के 12 वनों के नामों का भी वर्मन 

तमलिा ह ैजैसे – 

1) मधवुन   2) िालवन  3) कुमदुम वन 

4) महावन  5) लोहवन  6) कामवन 

7) बेलवन  8) वनृ्दावन 9) भाांडीरवन 

10) खतदर वन 11) बहुलावन 12) भद्रवन 

कतव जगिनांद जी ने ब्रज प्रदशे की कुछ पहातडयों का भी वर्मन तकया ह ैतजनका 

अपना एक अलग महत्व ह ैये पााँच पहातडयााँ हैं – 

1) गोवधमन पहाडी 

2) नांदगााँव की पहाडी 

3) बरसाने की पहाडी 

4) कामवन की पहाडी 

5) चरर् पहाडी 

पहातडयों के साथ ही साथ ब्रज प्रदशे की भौगोतलक तस्थति को कुछ टीले भी 

प्रभातवि करिे हैं इन टीलों पर कई समातधयााँ भी बनी हुई हैं साथ ही साथ कुछ 

टीले ऐसे भी हैं तजन पर बतस्ियााँ बसी हुई हैं लेतकन आज उन टीलों को बतस्ियों 

के नाम से ही जाना जािा ह ैजैसे – 

1) गोकर्म टीला  2) कां काली टीला  3) महातवद्या टीला 

4) ध्रवु टीला 5) नारद टीला 6) अवरीष टीला 

बस्िी वाले टीले :- गायत्री टीला, चाांमडुा टीला, गरे्श टीला, हनमुान टीला, नाग 

टीला आतद। 

नतदयों में यमनुा नदी का अपना एक तवशेष महत्व ह ैयह सबसे प्राचीन व पतवत्र 

नदी ह ैयह ब्रज मण्डल की एक मात्र गौरव शाली नदी ह।ै इस नदी की मतहमा 

इसतलए भी अतधक ह ै क्योंतक यह भगवान श्री कृष्र् के काल में ब्रज प्रदशे में 

प्रवातहि हो रही थी। यह ब्रज वातसयों की मािा कहलािी ह।ै इसके अतिररक्त ब्रज 

प्रदशे में सरोवर, बाबडी, घाट, कुां ड आतद का अपना अलग ही महत्व ह।ै ब्रज 

प्रदशे में दो प्रतसद्ध कुां ड राधा कुां ड व कृष्र् कुां ड हैं जो अपनी आस्था का महत्व 

प्रत्येक व्यतक्त के हृदय में बनाये रखे हुए ह।ै 

आतथमक दृष्टी से ब्रज प्रदशे मैदानी व पहाडी क्षेत्र होने के कारर् यहााँ की भतूम 

अतधक उपजाऊ नहीं ह।ै यहााँ कर आतथमक महत्व धातममक स्थल होने के कारर् 

पयमटन व्यवसाय से भी जडुा हुआ ह ैयहााँ के तनवासी मखु्यि: इसी पर तनभमर हैं। 

यद्यतप कृतष की पैदावार व पश ु पालन भी यहााँ के तनवातसयों के व्यवसाय के 

प्रमखु साधन हैं। 

16 वीं0 - 17 वीं0 शदी के फारसी बजृ में तलखी गयी दस्िावेजों की एक बडी 

सांख्या ह ैतजससे पिा चलिा ह ैतक ब्रज के तकसानों का सम्बांध पांच या मकुद्दम से 

साथ जो जमीन के टुकडे को तकराये पर उठािे व बेचिे थे तजसका प्रयोग यहााँ के 

तनवासी अपनी जीतवका के तलए करिे थे। 

तकसी भी प्रदशे की अथमव्यवस्था अतधकाांशि: उसकी भौगोतलक तस्थति पर भी 

तनभमर होिी ह।ै 

ब्रज की अथमव्यवस्था के अन्िगमि पशपुालन के्षत्र में गाय को एक तवशेष स्थान 

प्राप्त था वह पजू्यनीय होने के साथ ही साथ ब्रज वातसयों की आतथमक आय का 

भी मखु्य साधन था जो तक आज भी ह।ै 

ब्रज प्रदशे में माांगतलक परम्पराओ ां पर गोदाांन करने का भी प्रचलन रहा ह।ै 
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श्री कृष्र् के जन्म के समय इनके तपिा नांद जी ने अनेकों सनु्दर - सनु्दर गायों को 

तवतवध प्रकार की धािओु ां से सजाकर उन्हें ब्राहम्र्ों को दान कर तदया था। 

भगवान श्री कृष्र् गायों की सेवा के कारर् ही गोपाल और गोतवांद कह ेजािे थे। 

ब्रज के तनवासी बहुि बडी सांख्या में गायों को पालिे हैं भगवान श्री कृष्र् के 

समय में तगररराज पहाडी प्रमखु गौचरर् का केन्द्र थी। ब्रज के तनवातसयों का 

आतथमक जीवन गौ वांश पर ही आधाररि था। वे इससे दधू, मक्खन जैसे पौतष्टक 

पदाथों को प्राप्त करिे थे व उसके गोबर और मतू्र से जो खाद तनतममि करिे थे वह 

उनके खिे की उपज को बढ़ाने में काफी उपयोगी होिा था। 

गाय से उत्पन्न बछडे हल खींचिे थे व व्यापार सम्बांतधि माल ढोने के काम भी 

आिे थे। 

इस प्रकार गाय ब्रज के प्रत्येक जनमानस के जीवन का आवश्यक अांग ही नहीं, 

उनके पररवार का प्रमखु सदस्य ही बन गयी थी। 

 

कलव रसखान ने कहा है  

 

“मनषु्य हों िो वही रसखान, बसों तमल गोकुल गााँव के ग्वारन। 

जे पश ुहों िो कहा बस मेगौ, चरौ तनि नांद की धेन मााँझारन 3 ।। 

 रसखान रत्नावली, प0ृ 65 

 

गाय के तवतभन्न रांगों का भी वर्मन कतवयों ने बडे उल्लास के साथ तकया ह ै– 

धौरी, धमरर, रािी, तपथरी, गोरी, कजरी, भरूी, श्यामा, कतपला। 

भौगोतलक तस्थति का प्रभाव बजृ के जनमानस की सामातजक तस्थति को भी 

भलीभााँति प्रभातवि करिा ह।ै परम्परागि रुप से बजृवासी सानन्द जीवन व्यिीि 

करिे हैं। सांयकु्त पररवार प्रर्ाली साथ रहने, कायम करने, एक दसूरे का ध्यान रखने, 

छोटे-बडों के प्रति यथोतचि सम्मान आतद यहााँ की सामातजक व्यवस्था में 

परलतक्षि होिा ह।ै 

सत्य और सांयम ब्रज लोक जीवन के प्रमखु अांग हैं। यहााँ के तसद्धाांि की महत्ता ह ै

और जीवों में परमात्मा का अांश मानना ही तदव्य दृतष्ट ह।ै 

परम्परागि रुप से धातममकिा और सादगी बजृ की जीवन - शैली का प्रमखु अांग 

ह।ै यहााँ के तनवासी मखु्य रुप से परुुष शे्वि धोिी कुिाम, कां धे पर गमछा या शाल 

और सर पर पगडी िथा तियााँ लांहगा, चनुरी अथवा साडी ब्लाऊज सतहि बच्चों 

को झांगा-झांगली, झबला आतद पहनावा यहााँ के तनवातसयों में समान रुप से 

तदखायी दिेा ह।ै 

पजूा अचमना करने वाले व्यतक्त अतधकाांशि: पैरों में खडाऊ अथवा कन्िान की 

जिूी पहनिे हैं। बजृ के लोग हमेशा सादा भोजन ही पसांद करिे हैं। त्यौहारों पर 

यहााँ तवशेष पकवान बनाये जािे हैं। 

बजृ के तनवासी प्रत्येक व्यतक्त के तलए सहानभुतूि व पे्रम अपमर् करने के तलए 

ित्पर रहिे ह ै उनकी तमठास भरी वार्ी में पे्रम की अमिृ रुपी वषाम स्वि: ही 

तदखायी दिेी ह।ै 

भौगोतलक दृतष्ट से तववधिा तलए हुए बजृ प्रदशे अपने अन्दर अनेक ऐतिहातसक, 

सामातजक व आतथमक उिार-चढ़ाव को समेटे हुए ह ै तजससे बजृ के तनवासी 

प्रभातवि होिे हुए भी बजृ की गररमा व वैभव को बनाये हुए ह।ै 
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