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ejkBh ,oa ekyoh yksdioZ laca/kh yksddFkkvksa dk v/;;u 

MkW0 fiz;k xaxkiqjdj 

fgUnh v/;;u”kkyk] foØe fo”ofo|ky;] mTtSu] e/; çns'k HkkjrA

  

çLrkouk 

lkfgR; dks Hkkjrh; laLd`fr vkSj ijEijk esa nsoh fo/kku dk 

izfrQy ekuk x;k gSA i`Foh ij euq"; dh mRifRr ds lkFk gh 

dbZ izkd`frd foinkvksa dk lkeuk djuk iM+k] ifj.kkeLo:i og 

dgha ij rks fot;h jgk vkSj dgha ij izd`fr dh 'kj.k esa tkdj 

mlh esa vius vfLrRo dh ryk'k djus yxkA ;gha ls mldh 

lH;rk dk fodkl izkjEHk gqvk ogh lH;rk vius c<+rs gq, Øe esa 

^yksd&fo'okl* dk vk/kkj ikdj tu&lkewfgd Hkkouk ls laLd̀fr 

o lkfgR; ds :i esa ifjofrZr gksrh xbZA  

Hkkjr dh laLd`fr dk fogaxkoyksdu djus ij n`f"V mlds ,d 

i{k ij Bgj tkrh gS] tks vius vki esa cM+h fo'kky ,oa mnkRr 

xq.kksa ls ifjiw.kZ gS] os gS gekjs Hkkjr ds ^yksdioZ*A  

bu yksdioZ esa izkar ifjorZu ds dkj.k dbZ fHkUurk ikbZ tkrh gSA 

euq"; lekt esa jgrk gS blfy, lekt ds izR;sd O;fDr ds lkFk 

mldk fo'ks"k laca/k gksrk gS lkFk gh mldk euksjatu Hkh gksrk gS 

fHkUu&fHkUu izkarksa o LFkkuksa ds dkj.k gh ioZ] ds fof/k&fo/kku o 

dFkkvksa esa dkQh lekurk,¡ o vlekurk,¡ gesa n`f"Vxr gksrh gSA 

ioksaZ ls tqM+h dFkk o dgkfu;k¡ ^yksddFkk,¡* dgykrh gSaA pkgs 

dksbZ Hkh izkar gks ;gk¡ ds ioZ yksddFkkvksa ds fcuk iw.kZ ugha gksrs 

gSA budk tUe vkSj vfLrRo nksuksa iz;kstu ijEijk] /keZ o J)k 

ls tqM+k gksrk gSA bu dFkkvksa ds fo'kky fo'o gS vkSj bl fo'o 

esa lkfgR; :ih fdrus gh jk"Vª] izkar] uxj] miuxj fojkftr gSA  

tc ckr izkarksa dh gks jgh gks rks egkjk"Vª izkar ;kfu 

^egku&jk"Vª^A egkjk"Vª dks ^ikyh Hkk"kk^ ds egkoa'k xzaFk esa 

vijkUrd] egkj<~<] o lqouHkwfe Hkh dgk x;k gSA vkt dk 

egkjk"Vª igys ^nf{k.kkiFk* ds uke ls Hkh tkuk tkrk FkkA ejkBh 

Hkk’kk egkjk"Vª dh Hkk’kk gSA ejkBh dk foLrkj viuh cksfy;ksa 

lfgr izk;% lEiw.kZ Hkkjrh; izk;}hi esa gS] ;g yxHkx ,d djksM+ 

uCcs yk[k euq";ksa dh Hkk"kk gSA  

blh rjg ekyok dk uke vkrs gh efLr"d esa /ku&/kkU; ls 

ifjiw.kZ {ks= dh :ijs[kk vk tkrh gS fdlh fo}ku us vius 

vuqHkwfrtUe fopkj bl izdkj O;Dr fd;s gS& ßns'k ekyok xgu 

xaHkhj] Mx&Mx jksVh ix&ix uhjAß1 

Hkkjr dk ukfHkizns'k ekyok vkfndky ls gh larksa dh riksHkwfe jgk 

gS ;g vR;Ur fo'kky vkSj foLr`r Qyd ij QSyk gqvk gS 

^ekyok* vR;Ur le`) jgk gSA  

^ekyo^ dk mn~Hko laLd`r ds ^ek^ vkSj ^yo^ ls gqvk gS ftldk 

vFkZ gS & ^y{eh dh foHkwfr^A izkphu xazFkksa esa bl izns'k ds fofHkUu 

Hkkxksa ds fy, voUrh] mTtf;uh] vkdj] voUrh ,oa n'kiqj vkfn 

ukeksa dk mYys[k gSA  

MkW- lw;Zukjk;.k O;kl th us viuh ekyoh yksdlkfgR; ifj"kn dh 

fjiksVZ esa lgh mYys[k fd;k fd & ßekyox.k bl {ks= esa ckgj 

ls ugha vk, Fks vfirq bl {ks= ls fHkUu LFkkuksa dks x;sAß2 

egkjk"Vª ,oa ekyok nksuksa gh Hkkjr dk ,d egÙoiw.kZ fgLlk ekuk 

tkrk gSA ekyok o egkjk"Vª nksuksa gh HkkSxkfyd n`f"V ls vR;Ur 

larqfyr o lqjf{kr izkUr gSA ;gk¡ dh izkd`frd laink,¡ Hkh le`) 

gSA ,d vksj tgk¡ egkjk"Vª esa d`".kk] xksnkojh] rkIrh] iw.kkZ] 

panzHkkxk] iapxaxk] okj.kk] yks;uk vkfn ufn;k¡ cgrh gS] ogha 

ekyok esa pEcy] csrok] ueZnk] f{kizk vkfn ufn;k¡ cgrh jgrh gSA 

egkjk"Vª esa dbZ jktkvksa us tSls & eqfLye ckn'kkg] vkSjaxtSc] 

ejkBk 'kklu] ohj f'kokth] vykmíhu f[kyth] ekS;Zoa'k] 

lkrokgu] ok[kkVd] dypqjh vkfn us 'kklu fd;k ogha ekyok 

ij eqxy] gksYdj] iaokj] flfU/k;k vkfn us 'kklu fd;k FkkA 

egkjk"Vª o ekyok esa dbZ ,sfrgkfld efUnj gSA egkjk"Vª esa 

¼ukfld½ izfl) T;ksfrZfyax =;Ecs'oj] Hkhek'kadj] cStukFk vkfn 

gSA ogha ekyok ¼mTtSu½ esa egkdkys'oj T;ksfrZfyax fLFkr gS] tks 

dkQh ,sfrgkfld gSA ,d vksj tgk¡ egkjk"Vª esa ukfld ds 

xksnkojh unh ds rV ij iapoVh gS] ;gk¡ Hkxoku jke ouokl ds 

le; vkdj Bgjs FksA f'kMhZ ds lkabZ ckck rFkk 'kfu f'kaxukiqj 

tSls izfl) eafnj gSa ogha mTtSu esa Jhd`".k th dh fo|k LFkyh 

lkanhiuh vkJe gS tgk¡ Lo;a Jh—‘.k th fo|k xzg.k djus vk, 

FksA 

^yksd^ 'kCn vR;Ur O;kid gS ftlds varxZr ekuo ek= dh u 

dsoy HkkSfrd lRrk gksrh gS] cfYd mlesa mldh vkfRed lRrk 

dk Hkh lkezkT; gksrk gSA izkjaHk ds ^yksd^ 'kCn dk vFkZ vui<+] 

vlaLd`r] vlH; tSls yksxksa ls fd;k tkrk Fkk] fdUrq orZeku 

fLFkfr esa ^yksd^ gekjs thou dk egkleqnz gSA  

_Xosn ds lqizfl) iq#"k lwDr esa ^yksd^ 'kCn dk O;ogkj ^tho^ 

rFkk ^LFkku^ nksuksa vFkksaZ esa fd;k x;k gSA 

 

;Fkk& ßukH;k vklhnarfj{ka 'kh".kksZ |kS % leorZrA 

iHn;ka HkwfefnZn'k % Jks=kRr;k yksdka vdYi;r~AAß3 

 

yksd gekjs thou ds ewy vk/kkj gS tks ^yksd lkfgR;^ dks 

egÙoiw.kZ cukrs gSaA lkekftd O;oLFkk dks ,d vkdkj nsus dk 

dk;Z ^yksd&lkfgR;^ ds }kjk gh lEHko gksrk gS fdlh vPNs vkSj 

cqjs] 'kqHk ;k v'kqHk dh dYiuk volj ikdj tc vkdkj xzg.k 

djrh gS] rc ge iwjh rjg ls uSfrd thou ds izfr lfg".kq gks 

mBrs gSA ;g turk ds ân; dk mn~xkj gS izkf.k;ksa esa O;kIr 

thou dh {k.k&{k.k dh vuqHkwfr;k¡] euksosx] ân;ksn~xkj rFkk fØ;k 

O;kikj ltho o lkdkj gkssrs gS vkSj yksddFkk,¡ budk lgt vkSj 

lkekU; lR;:i gSA  

vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh us yksd dks ifjHkkf"kr djrs gq, Bhd 

gh fy[kk gS & ßyksd 'kCn dk vFkZ tuin ;k xzkE; ugha gS] 

cfYd xk¡oksa vkSj uxjksa esa QSyh gqbZ og lewph turk gS] ftuds 

O;ogkfjd Kku dk vk/kkj iksfFk;k¡ ugha gSA ;s yksd uxj esa 
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ifj"d`r :fp lEiUu vkSj lqlaL—r le>s tkus okys yksxksa dh 

lewph foykflrk dks thfor j[kus ds fy, vko';d oLrqvksa dks 

mRiUu djrs gSAß4 ^yksd^ gekjs jk"Vª dh vewY; fuf/k gSA ^yksd^] 

^yksd^ dh /kk=h loZHkwr ekrk i`Foh vkSj ^yksd^ dk O;Dr :i 

ekuoA blh rjg yksd gekjs thou ds ewy vk/kkj gS rks yksd 

lkfgR; lkekftd vkpkj&O;ogkj rFkk mldh lksp dh O;k[;k 

vkSj yksdlkfgR; dk vk/kkj yksddFkk,¡ gSa 

yksddFkk,¡ gekjh laLd`fr dh laokgd gksrh gS] muds vfHkizk;ksa esa 

laLd`fr ds fofHkUu vk;ke lekfgr gksrs gSA ekyok esa 

yksddFkkvksa dks ukV~; ds :i esa izn'kZu djus dh fo'ks"k 'kSyh gS] 

ftls ^ekp^ ds uke ls ekyok {ks= esa tkuk tkrk gSA bl ukV~; 

fo/kk esa lHkh vfHku; iq#"k oxZ ds }kjk gh lEiUu gksrk gSA 

mTtSu] 'kktkiqj vkSj cM+uxj ekp ds izeq[k dsUnzksa esa fxus tkrs 

gSA egkjk"Vª o ekyokapy nksuksa gh izkarksa esa yksddFkkvksa ds vewY; 

Hk.Mkj Hkjs iM+s gSA ;gk¡ ds Hkkjrh; laLd`fr dks vR;ar HkfDr ds 

lkFk thou esa viuk,s gq, gSA os bldh mi;ksfxrk o ewY; dks 

le>rs gSA ;gk¡ ftrus Hkh ^ioZ* euk, tkrs gS g"kksZYykl vkSj 

HkfDr ls euk, tkrs gSA ioksZ dks eukus esa dFkkvksa dh egÙoiw.kZ 

Hkwfedk gSA O;fDr bu dFkkvksa ds fu;e vkSj fl)kUrksa dk ikyu 

Hkh djrk gSA 

^ioZ^ xkaB ;k tksM+ dks dgrs gSaA ^ioZ^ 'kCn dk vFkZ gksrk gS & 

^Hkjuk*A nks iksjksa ds chp esa tSls xUus esa jl Hkjk gksrk gS oSls gh 

izR;sd ^ioZ^ jl Hkjus dh izfØ;k dh 'kq:okr Hkh gksrk gS vkSj var 

HkhA  

^ioZ^ fdlh eq[; frfFk vFkok T;ksfr"k ds vuqlkj xzgksa vkfn ds 

la;ksx dk Hkh nwljk uke gS] tks fdlh fufnZ"V le; ij vkrk gSA 

tSls& ^dqaHk&ioZ^ vkfnA dqaHk ,slk ioZ gS ftlesa lqfuf'pr 

xzg;ksxksa ds dkj.k LFkku fo'ks"k ij ckjg o"kksaZ ds varjky ls 

Luku] nku vkfn dh n`f"V ls ;g le; vkrk gSA ;g LFkku gS& 

gfj}kj] iz;kx] mTtSu o ukfldA vekoL;k] iwf.kZek] laØkafr] 

fo'ks"k frfFk;k¡] t;afr;k¡] prqn'khZ] v"Veh] ,dkn'kh] panzxzg.k] 

lw;Zxzg.k vkfn vusd ioZ gSA ^ioZ* ds fnu rhFkZ ;k=k] nku] 

miokl] ti] Jk)] Hkkst] mRlo] esyk vkfn gksrs gS tks tuekul 

esa mRlkg Hkjrs gSA  

egkjk"Vª o ekyokapy esa euk,s tkus okys izeq[k yksdioZ laca/kh 

yksddFkk,¡ bl izdkj gSa&  

 

ejkBh yksdioZ laca/kh yksddFkk,¡ & 1- edj laØkfUr yksdioZ 

laca/kh yksddFkk] 2- ujd&prqnZ'kh ¼:ipkSnl½ yksdioZ laca/kh 

yksddFkk] 3- 'khyk&lIreh ¼'khryk lIreh½ yksdioZ laca/kh 

yksddFkk] 4- ^Jk)^ yksdioZ laca/kh yksddFkk] 5- ^jFk&lIreh^ 

yksdioZ laca/kh yksddFkk] 6-pS=kx.k yksdioZ laca/kh yksddFkk] 7- 

^pEik "k"Bh^ yksdioZ laca/kh yksddFkk] 8-^v{k;&r`rh;k^ yksdioZ 

laca/kh yksddFkk] 9- ^f=iqjh&iwf.kZek^ ¼dkfrZd iwf.kZek½ yksdioZ 

laca/kh yksddFkk] 10- ^dqaHk&yksdioZ^ laca/kh yksddFkk] 11- 

^vf/kdekl^ yksdioZ laca/kh yksddFkkA 

 

ekyoh yksdioZ laca/kh yksddFkk,¡ & 12- ^edj&laØkfr^ yksdioZ 

laca/kh yksddFkk] 13- ujd&prqnZ'kh ¼:i pkSnl½ yksdioZ laca/kh 

yksddFkk] 14- ^xaxk&n'kgjk^ yksdioZ laca/kh yksddFkk] 15-

'khryk&lIreh yksdioZ laca/kh yksddFkk] 16- ^Jkn^ yksdioZ 

laca/kh yksddFkk] 17- v{k;&r`rh; yksdioZ laca/kh 

yksddFkk] 18- rstk&n'keh yksdioZ laca/kh yksddFkk] 19-

dkfrZd&Luku yksdioZ laca/kh yksddFkk] 20- xkso/kZu&iwtk 

yksdioZ laca/kh yksddFkk] 21- dqaHk & yksdioZ laca/kh yksddFkk] 

22- ^vf/kdekl^ yksdioZ laca/kh yksddFkkA  

egkjk"Vª gks ;k ekyokapy lHkh ioksaZ dks g"kksZYykl ls eukrs gSA 

tks ;gk¡ dh lkekftd lkaLd`frd psruk dk vk/;kfRed :i gS 

;g tu vkLFkk ds izrhd cu pqds gSA  

^edj laØkfUr^ yksdioZ egkjk"Vª esa 14 tuojh ls jFk lIreh rd 

15 fnu ;k ,d ekg rd eukbZ tkrh gS] egkjk"Vªh;u efgyk,¡ 

bl fnu efUnj tkdj f[kpM+h o frYyh ds yM~Mw lkFk gh 

fry&xqM+ vkfn p<+krh gSA ,d lqxMs ¼feêh dk yksVk½ esa u;k 

vUu o /kkU; Hkj dj ,oa lqgkx lkexzh dks lqgkxu L=h dks 

ck¡Vrh gS] gYnh&dadw yxkrh gS ,oa ml fnu u,&u, dk;ZØeksa 

dk vk;kstu djrh gSA  

ekyokapy esa Hkh iwtu dh izfØ;k leku gS ijUrq ;gk¡ ml fnu 

iraxckth o xqYyh&MaMk [ksyus dk vf/kd izpyu gS dFkk okpu 

nksuksa gh izkarksa esa ugha gSA  

^ujd prqnZ'kh* ¼:i pkSnl½ yksdioZ ds fnu nksuksa gh izkarksa esa 

Hkxoku ;ejkt dh iwtk&vpZuk dh tkrh gSA bl fnu :i 

lkSUn;Z esa o`f) ds fy, Jhd`".k th dh Hkh iwtk dh tkrh gSA 

nksuksa gh izkarksa esa blls lacaf/kr dFkk okpu ugha fd;k tkrk gSA 

“khryk lIreh ¼f”kyk lIreh½ yksdioZ egkjk’Vª esa gksyh ds lkr 

fnu i”pkr~ euk;k tkrk gS Þbl fnu Hkkstu ugha cuk;k tkrk gS] 

,d fnu iwoZ cuk, x,s pkoy] iwM+h] gyok] ehBh iwfM;k¡] d<+h] 

Hkft,s bR;kfn dk uSos| “khryk ekrk dks yxk;k tkrk gS ijUrq 

egkjk’Vª esa bl fnu fo”ks’k :i ls tynsoh dh iwtk dk egÙo gS 

tcfd ekyokapy esa dsoy “khryk ekrk dh iwtk dk fo/kku gSA  

egkjk’Vª eas ftl dFkk dk izpyu gS mlesa ,d vkVikV uxj 

FkkA ogk¡ ds jktk us jkT; ds fy, u;k rkykc cuok;k Fkk vc 

ml rkykc esa ikuh dSls vk,sxk rks jktk us tynsoh ls izkFkZuk 

dhA ty nsoh izlUu gqbZ ijUrq os cksyh rsjh cM+h cgq dk yM+dk 

eq>dks cyh p<+k ns rks ikuh vk,xkA jktk dks cgqr fpUrk gqbZ 

fQj jkT; ds fy, ikuh dh Hkh vko”;drk Fkh rks vxys fnu 

jktk us jkuh dks ek;ds Hkst fn;k vkSj csVs dks j[k fy;k cPps 

dks ugyk;k vkSj iyax ij j[kdj mldks rkykc esa j[k fn;kA 

ty nsoh izlUu gqbZ rkykc ikuh ls Hkj x;kA ml fnu “kqDy 

i{k dh ^lIreh* FkhA cgq us vius csVs dh ;kn vkbZA vr% og 

okil llqjky vkbZ jkLrs esa ogha rkykc iM+kA og rkykc fdukjs 

xbZA ogk¡ tynsoh dh iwtk vpZuk dh] ddM+h vkSj ngh&pkoy 

dh uSos| fn[kk;k vkSj izkFkZuk dh gekjs oa”k esa dksbZ ikuh esa Mwc 

x;s gks rks oks gesa izkIr gksA cl izkFkukZ ds ckn cgq dks yxk fd 

mldk iSj dksbZ [khap jgk gS ns[kk rks mlh dk yM+dk FkkA og 

llqjky vkbZ lkFk esa iq= dks ns[kdj jktk dks vk”p;Z gqvkA 

jktk us iwNk rks cgq cksyh “khyk lIreh dh iwtk dh Fkh mlh 

le; ;g ckgj x;k jktk dks vR;Ur vkuan gqvkA rHkh ls 

vkt rd egkjk’Vª esa ^”khyk lIreh* ds iwtu ds lkFk tynsoh 

dh iwtk dk fo”ks’k egRo gS ijUrq ekyokapy esa bl ioZ ls 

laacaf/kr dFkk esa varj gS ;gk¡ tks dFkk izpyu esa gS mlds 

vuqlkj lhy vkSj ihy nks cgusa FkhA “khryk lIreh dk fnu Fkk 

oks Hkh[k ek¡xus jktk ds ;gk¡ xbZ rks jktk ds ;gk¡ ls xje&xje 

nky muds gkFk ij j[k nh rks nksukas cguksa ds gkFk esa Nkys iM+ 

x, iwjs xk¡o esa yksxksa us xje&xje gh fn;kA ,d cwf<+;k¡ dk gh 

?kj ,slk Fkk ftl ?kj esa mudks BaMk Hkkstu feyk blls mudks 

cgqr BaMd feyhA rc nksuksa cguksa us cwf<+;k¡ dks vk”khokZn fn;k 

vkSj dgk fd FkksM+s fnuksa ckn xk¡o esa vkx yxus okyh gS rqe 

dqEgkj ls djok ykuk ikuh Hkj dj ?kj ds vklikl ikuh dh 
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Mksj ck¡/kukA mlus ,slk gh fd;k tc vkx yxh rks cwf<+;k ds ?kj 

ij vk¡p Hkh ugha vkbZA lc vk”p;Zpfdr gq;sA lcus jktk ls 

f”kdk;r dh jktk us cwf<+;k¡ dks cqyk;k rks cwf<+;k¡ us lkjk o`Ùkkar 

dg lquk;kA jktk us nksuksa cguksa ls ekQh ek¡xh rks os >V ekrk 

cu xbZ rHkh ls vkt rd lHkh f”kyk lIreh ;k “khryk lIreh 

dk ioZ eukrs gSA vr% nksuksa gh izkarksa esas iwtu fo/kku ds lkFk 

yksdioZ laca/kh dFkk esa Hkh vlekurk,¡ gSa] nksuksa izkarksa esa ,d gh 

fnu vyx&vyx nsfo;ksa dk iwtu fd;k tkrk gSA ijUrq ;g 

iwtu nksuksa gh izkUrksa esa vius cPpksa dh j{kk gsrq fd;k tkrk gSA  

 

Jk) yksdioZ* & ^Jk)* yksdioZ ds fnu egkjk’Vª o ekyokapy esa 

fir` i{k ds fufeÙk firjksa dk Jk) o riZ.k fd;k tkrk gSA 

lksyg fnu rd izfrfnu firjksa dks Hkkstu dk Hkksx yxk;k tkrk 

gSA ;g nksuksa gh izkarksa esa lekurk gSA egkjk’Vª esa bl fnu ls ,d 

ekg rd xqykckbZ o xqyksth dk iwtu dq¡okjh dU;kvksa }kjk fd;k 

tkrk gSA bl iwtu esa dU;k,¡ xqykckbZ ds xhr xkrh gS] vkjrh 

mrkjrh gS blh izdkj ekyokapy esa Hkh latkckbZ o “kadj th dh 

iwtk vpZuk dqaokjh dU;kvksa }kjk fd;k tkrk gS rFkk ;gk¡ ij 

dU;k,¡ latkckbZ ds xhr xkrh gS ,oa mudh vkjrh mrkjrh gSA 

vr% nksuksa gh izkarksa esa bl ioZ dks eukus dh lekurk gSA 

ekyokapy esa bl ioZ ls lacaf/kr dFkk gS] ijUrq mldk okpu 

ugha fd;k tkrk gSA egkjk’Vª esa ioZ fo”ks’k ls lacaf/kr dFkk ugha 

gSA ijUrq bl ioZ dk lekiu “kjn iwf.kZek dks fd;k tkrk gSA 

bl ioZ ls lacaf/kr yksdxhr cgqr gh e/kqj yxrs gSA 

ekyokapy eas tks dFkk Jk) ioZ ls lacaf/kr gS mlesa ,d lkgwdkj 

dk ,d csVk o csVh FkhA csVs dk uke Nksnksa vkSj csVh dk uke 

Nksnh FkkA muds ek¡&cki dk Jk) vk;k rks csVk cksyk esa x;k th 

Jk) djus tkÅ¡xk vkSj rq esjh cgu dks 16 fnu rd jkst 

cqykdj [kkuk f[kykuk vkSjr us gk¡ dgk b/kj HkkbZ x;k tks x;k 

m/kj vkSjr uaun dks jkst lkjk ?kj dk dke djokrh vkSj jksVh 

ns nsrh vc Jk) dk fnu vk;k ml fnu uaun dks [kkus dk 

U;kSrk nsus xbZ vkSj dgk fd ckbZ th vki lcdks theus vkuk gS 

ij isM+ fgys rks vkuk] iRrk fgys rks er vkukA lc yksd jkLrk 

ns[kdj lks x, isM+ fgys gh ughA ek¡&cki ds Jk) ds fnu vk¡lw 

fxjs tks x;k th Jk) dj jgs Fks lqu czkã.k us dgk rqEgkjs ;gk¡ 

t:j cgu&csVh jks jgh gSA ;s [kwu ds vk¡lw ;gk¡ fxjs gSA csVk 

?kj vkrk gS vkSjr ls dgrk gS rqeus t:j esjh cgu dks :yk;k 

gksxkA og cksyh esa jkst cgu dks [kkuk [kkus cqykrh Fkh fQj og 

cgu ds ;gk¡ tkrk gS cgu lkjk o`Ùkkar HkkbZ dks crkrh gSA mls 

Øks/k vkrk gS ?kj vkdj iRuh ls dgrk gS rq [kkus dk lkeku 

ck¡/k ys rsjs ihgj esa vkx yx x;h bruk lqurs gh cgu tYnh ls 

rS;kj gks tkrh gS vkSj m/kj ihgj Hkh [kcj fHktokrk gS fd 

vkidh csVh vk jgh gS mldh rch;r Bhd ugha gSA czkã.k us 

dgk gS fd mldks ;fn ihgj okys eq¡g dkyk djds x/ks ij 

cSBdj vk, rks og Bhd gksxhA ihgj ds yksx ,slk gh djrs gSA 

lc x/ks ij cSBdj vkrs gS rks og le> tkrh gS esjs ifr us gh 

lc dqN fd;k gS] fQj og ek¡Qh ek¡xrh gSA blhfy, dgrs gS 

cgu csVh dk eu ugha nq[kkuk pkfg,A  

 

jFk lIreh yksdioZ & jFk lIreh yksdioZ ij egkjk’Vª esa lw;Z 

nsork o muds jFkksa dk iwtu fd;k tkrk gS ,oa mUgsa nw/k dk 

uSos| yxk;k tkrk gSA blh rjg ekyokapy eas Hkh lw;Z nsork o 

muds jFkksa dk iwtu fd;k tkrk gSaA vr% nksuksa izkarksa esa bl 

yksdioZ dks eukus esa lekurk gSA ijUrq nksuksa gh izkarksa esa bl 

yksdioZ ij dFkk okpu ugha fd;k tkrk gSA 

^pSa=kx.k* ;k ^fpa=kx.k* yksdioZ ds fnu egkjk’Vª esa lqUnj&lqUnj 

pVdnkj jaxksa o Qqyksa ls ltkdj jkaxksyh cukbZ tkrh gS bl 

fnu blh jaxksyh dks pS= xkSj ekudj mudk iwtu fd;k tkrk 

gSA blfy, egkjk’Vª esa jkaxksyh dks mykaxrs ugha gSA bl fnu 

gYnh&dadw dk dk;ZØe dk Hkh vk;kstu fd;k tkrk gSA 

blh rjg ekyokapy esa Hkh ekaMus] Fkk¡is] jaxksyh o fp=dyk dk 

fo”ks’k egRo gSA izR;sd ioZ] R;ksgkj ;k mRlo gks gesa budh 

>yd ns[kus dks feyrh jgrh gSA vr% nksuksa gh izkarksa esa bls 

eukus dh lekurk gSA 

pS=kx.k ioZ eukus dk mn~ns”; ;gh gS fd] fp=dyk dh mikluk 

gks bl yksdioZ ls lacaf/kr dksbZ Hkh dFkk ugh gS] blfy, 

egkjk’Vª o ekyokapy esa dFkk dk okpu ugha fd;k tkrk gS] 

ijUrq nksuksa gh izkarksa esa bls eukus dk mn~ns”; ,d gh gSA 

 

^pEik ‘k’Bh* yksdioZ ds fnu egkjk’Vª esa xqIr uojkf= ds lekfIr 

dk fnol gksrk gS] bl fnu ^I;kt] I;kt ds iRrs* o ^cSaxu ds 

Hkjrs* dk uSos| Hkxoku [k.Mksck dks yxk;k tkrk gS] ijUrq 

ekyokapy esa bl izdkj dk dksbZ yksdioZ ugha euk;k tkrk gS uk 

gh fdlh dFkk dk okpu fd;k tkrk gSA  

 

^xkso/kZu iwtu* egkjk’Vª esa ugha euk;k tkrk gSA egkjk’Vª esa —f’k 

ls lacaf/kr iksyk R;ksgkj ds :i esa euk;k tkrk gSA bldk 

izpyu ekyokapy esa cgqr vf/kd gSa] D;ksafd ekyokapy —f’k 

iz/kku ns”k ekuk tkrk gS vkSj ;gk¡ dk tu lewg blh ij fuHkZj 

gSA ekuk tkrk gS fd izkphu dky esa Hkxoku Jh—‘.k us bUnznso 

ds }kjk vfr o’kkZ ls j{kk djds tulkekU; o —f’k mit dh j{kk 

dh Fkh vkSj xkso/kZu ioZr dks Lo;a viuh NksVh lh maxyh ij 

/kkj.k dj fy;k Fkk mlh fnu ls xkso/kZu iwtk dh tkrh gS] bl 

fnu fo”ks’kdj xk;ksa dh Hkh iwtk dh tkrh gSA feV~Vh ds xkso/kZu 

cukdj mudh iwtk dj u;k /kkU; Hkxoku dks p<+k;k tkrk gSA 

 

^xaxk n”kgjk* yksdioZ egkjk’Vª izkUr esa ugha euk;k tkrk gS 

ijUrq ekyokapy esa bl ioZ dk cgqr egRo gSA xaxk n”kgjs ds 

fnu ekyokapyoklh ifo= unh esa LukukFkZ vo”; tkrs gS] bl 

fnu Luku djus ls nl ikiksa ls eqfDr feyrh gSA ijUrq izpfyr 

dFkk dk xk;u ;k Jo.k bl fnu ugha fd;k tkrkA 

 

^v{k; r`rh;k* yksdioZ ds fnu egkjk’Vª o ekyokapy esa vius 

firjksa dks r`Ir djus ds fy, u, eVds esa ikuh Hkjdj mlds 

Åij [kjcwtk j[kdj mldk nku fd;k tkrk gSA ijUrq egkjk’Vª 

esa bl ioZ ls lacaf/kr dksbZ dFkk dk okpu ugha fd;k tkrk gSA 

ekyokapy esa ,d cfu;s dh dFkk ds }kjk bl ioZ ds fnu 

nku&/keZ djus dk egÙo crk;k x;k gSA vr% nksuksa izkUrksa esa bl 

ioZ dks eukus esa lekurk gSA 

 

^rstk n”keh* yksdioZ ds fnu ekyokapy esa Hkxoku rstkth o 

ukxnsork dk iwtu vpZu fd;k tkrk gSA ijUrq egkjk’Vª esa ;g 

yksdioZ ugha euk;k tkrk gSA ekyokapy esa rstk n”keh lacaf/kr 

tks dFkk gS mlesa rstkth viuh iRuh dk xksuk djus llqjky tk 

jgs Fks fd jkLrs esa xqtZjksa dh xk;sa pksjh gks xbZA xqtZjksa us rstkth 

dks cqyk;k vkSj dgk gekjh xk;sa vki NqM+okdj ykvksa] rstkth 

la?k’kZ djds xk;ksa dks ys vk, ijUrq cgqr ?kk;y gks x, Fks rks 

ogh fxj x, ogk¡ ,d liZ cSBk Fkk mlus dgk¡ eSa rq>dks Mlw¡xk] 
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rks rstkth cksys igys eSa iRuh dks ys vkÅ¡ fQj M¡luk fQj os 

xksuk djkdj liZ egkjkt ds ikl igq¡ps dgk vc vki eq>s M¡l 

yksA ukx egkjkt dgrs gS rsjk rks iwjk “kjhj fNnk gqvk gS eSa 

dgk¡ M¡lwxk rks rstkth egkjkt cksys esjh thHk ij M¡l yks ukx 

egkjkt us ,slk gh fd;k vkSj dgk fd tc rd eSa i`Foh ij gw¡ 

rd rd rsjk Hkh uke vej jgsxk] eSa ftls Hkh M¡lwxk mls rsjs 

uke dh rk¡rh ;fn ck¡/k nh tk,xh rks og iwjh rjg ls vPNk gks 

tk,xkA fQj rstkth egkjkt dh e`R;q gks tkrh gS ijUrq os vkt 

Hkh vej gSA ekyokapy esa rstk n”keh dk ioZ g’kksZYykl ls 

euk;k tkrk gSA bl fnu yksx ?kjksa esa jax&fcjaxh ifUu;ksa ls 

lqlfTtr Nrfj;k¡ p<+kdj fof/k&fo/kku ls budk iwtu djrs gSA  

 

^dkfrZd iwf.kZek* ds fnu egkjk’Vª o ekyokapy nksuksa gh izkUrksa esa 

,d ekg rd ifo= ufn;ksa esa Luku djus ds fy, tkrs gS] 

dkfrZd ekg eas ufn;ksa esa nhinku dk cgqr egÙo gSA ijUrq 

egkjk’Vª esa bl ioZ ls lacaf/kr dFkk izkIr ugha gqbZ gSA ekyokapy 

esa ,d dFkk ds ek/;e ls dkfrZd Luku ds }kjk izkIr iq.; ykHk 

ds ckjs esa crk;k x;k gSA ftlds vuqlkj ,d lk¡l jkst dkfrZd 

Luku djus tkrh gS ijUrq cgq dks ugha ys tkrh Fkh dgrh rq 

xaxk] ueZnk] ljLorh dgdj ?kj esa gh Luku djys] cgq eku xbZA 

bl rjg nksuksa fu;e ls iwtk&ikB djrhA ,d fnu lk¡l unh 

ij dku dh >qedh] gkj] djnksuk Hkwy xbZA b/kj cgw ?kj esa Luku 

djrh rks ,d&,d oLrq mlds gkFk esa vk tkrhA fQj og xgus 

vius ikl j[k ysrh gSA lk¡l ?kcjkrh vkbZ cgq esjs xgus xaxk esa 

cg x, gS cgq cksyh esjs lkFk ,slk gqvk lklqth rks lk¡l cgq ds 

iSj Nwdj dgrh gS rsjk dkfrZd Luku lkFkZd jgk gSA vr% nksuksa 

gh izkUrksa esa bl yksdioZ dks eukus esa lekurk gSA 

 

^dqaHk ioZ* lewps Hkkjr esa fgUnqvksa dk ,d vfr izfl) ioZ gSA 

ckjg o’kksZa ds Hkhrj ;g gekjs ns”k ds pkj LFkkuksa esa ls ,d&,d 

LFkku ij vkrk gSA ;g pkjksa LFkku gSa & iz;kx] gfj}kj] ukfld 

vkSj mTtSuA egkjk’Vª esa ukfld ds xksnkojh unh ds fdukjs 

izR;sd 12 o’kZ ds varjky ls dqaHk dk esyk yxrk gSA tgk¡ 

nwj&nwj ls yksx Luku djus vkrs gSA ikSjkf.kd dFkk ds vuqlkj 

nsorkvksa o nkuoksa us feydj {khjlkxj dk eaFku fd;k QyLo:i 

mlesa ls ve`r dqaHk izkIr gqvk nsork ugha pkgrs Fks fd nkuo 

ve`r ihdj vejrk izkIr djsaA vr% os pkykdh ls dqEHk dks bUnz 

nso ds iq= t;ar dks lkSai nsrs gSa] ftls fNikus ds fy, og i`Foh 

vkSj LoxZ ij Hkkxrk jgkA Nhuk&>iVh esa dqEHk esa ls dqN cw¡nsa 

tgk¡&tgk¡ fxjh mu LFkkuksa ij dqaHk esyksa dk vk;kstu fd;k 

tkrk gSA ;gk¡ «;acds”oj T;ksfrZfyax Hkh fLFkr gSA vr% ukfld 

tkus okys izR;sd tu xksnkojh esa Luku djds T;ksfrZfyax ds 

n”kZu t:j djrs gSA ukfld esa lIrJ`axh nsoh dk dkQh izkphu 

eafnj Hkh gS tks fd 51 “kfDrihBksa esa ls ,d gSA lIrJàxh nsoh ds 

rhu :i gS lqcg os cky :i esa] nksigj esa ;qokoLFkk o la/;kdky 

esa o`)koLFkk esa fn[krh gSA nsoh dk ,d gkFk muds dku ij yxk 

gS] ftlls os HkDrksa dh izkFkZuk lqurh gSA 

blh izdkj ls ekyokapy esa Hkh ^dqaHk ioZ* Hkko&HkfDr ls euk;k 

tkrk gSA mTtSu esa f{kizk unh ds fdukjs Hkh ^dqaHk ioZ* dk 

vk;kstu izR;sd 12 o’kZ esa gksrk gSA ;gk¡ vkus okyk izR;sd O;fDr 

egkdkys”oj T;ksfrZfyax ds n”kZu vo”; djsxkA lkFk gh ukfld 

esa ftl rjg lIrJ`axh nsoh dk eafnj “kfDrihB esa ls ,d gS] 

mlh izdkj mTtSu esa gjflf) nsoh dk eafnj 51 “kfDrihBksa esa ls 

,d gSA uojkf= esa ;gk¡ nhiekyk,¡ yxkbZ tkrh gS tks vykSfdd 

o vkdf’kZr djrh gSA lIrJ`axh nsoh ds x<+ ds fudV gh ;gk¡ 

vkB dq.M gSA ;gk¡ ij f”koky; uke dk ifo= dq.M gSA mlh 

izdkj ls mTtSu esa Hkh 52 dq.M gS tgk¡ Luku djus nwj&nwj ls 

yksx vkrs gSA 

vr% egkjk’Vª o ekyokapy nksuksa gh izkarksa esa dqaHk esys dk 

vk;kstu gksrk gSA ukfld esa izfl) T;ksfrZfyax «;acds”oj o 

mTtSu esa izfl) T;ksfrZfyax egkdkys”oj Hkkjr ds ckjg 

T;ksfrZfyax esa ls ,d gSA  

 

vf/kdekl dks iq#’kksÙe ekl Hkh dgk tkrk gSA egkjk’Vª o 

ekyokapy ds yksx bl fnu Hkxoku fo’.kq dk iwtu djrs gS lkFk 

gh nku&iq.; dk vf/kd egÙo gSA nksuksa gh izkUrksa esa iwtu fo/kku 

o dFkk Hkh leku gSA egkjk’Vª o ekyokapy esa izR;sd yksdioZ dks 

mRlkg ls eukrs gS ,oa fofHkUu ioksZa ls laacaf/kr dFkk dk okpu 

vo”; fd;k tkrk gSA dFkkvksa ds dF; /kkfeZd vk/kkj ,oa /kkfeZd 

ifjizs{; esa gh gksrs gSa] /kkfeZdrk ls ifjiw.kZ gksus ds dkj.k blesa 

J)k ,oa vkLFkk gksrh gS rFkk rdZ ,oa cqf) dk izkcY; ugha ik;k 

tk ldrkA  

vr% ge dg ldrs gS fd pkgs egkjk’Vª gks ;k ekyok ;gk¡ ds 

oklh Hkkjrh; laL—fr dks vR;Ur HkfDr ds lkFk vius thou esa 

viuk, gq, gSA ioksZa dks eukus esa dFkkvksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA 
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