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lh/kh ftys eas tutkfr;ksa ds fodkl dk;ZØeksa dk d`f"k ij izHkko dk v/;;u 

MkW0 e`xsUæ flag ifjgkj 

izkpk;Z & f'k{kk egkfo|ky;] lh/kh] e/; çns'k] HkkjrA

lkjka'k 

d`f"k xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk izeq[k vk/kkj gSA bl dkj.k lHkh izdkj dh xzkeh.k fodkl ;kstuk,¡ d`f"k fodkl ij dsfUær gSaA ftys dh 

dqy tula[;k dk 85 izfr'kr ls vf/kd Hkkx xzkeksa esa fuokl djrk gS] ftudk izeq[k /ka/kk d`f"k dk;Z ;k d`f"k etnwjh gSA blls ftys dh 

d`f"k ij vk/kkfjr vFkZO;oLFkk dk egRo iw.kZr% Li"V gks tkrk gSA ftys esa gksus okyh d`f"k ^thou fuokZg d`f"k* ds vUrxZr vkrh gSA bl 

dkj.k ;gk¡ dh Qlykas eas [kk|kUu Qlyksa dh izpqjrk ikbZ tkrh gSA ;gk¡ dh izeq[k [kk| Qlysa & xsgw] pkoy] tkS] Tokj] eDdk] dksnkS] 

lkaok] es>jh] dqVdh] puk] elwj vkfn gSA ftys eas [kk| o v[kk| Qlyksa dk izfr'kr 89-87 ,oa 10-10 ik;k x;kA fdlh Hkh LFkku dh 

d`f"k mRikndrk ogk¡ iz;ksx fd;s tkus okys flapkbZ ds lk/ku] mUur cht] mUur ;a=] jklk;fud moZjdksa dk iz;ksx vkfn ij fuHkZj 

djrh gSA ftys ds vkfnoklh lekt vkt Hkh bu phtksa ds mi;ksx ls vius vki dks nwj j[ks gq,s gS] ftlls mRiknu izHkkfor gks jgk gSA 

 

ewy 'kCn % lh/kh ftyk] tutkfr] fodkl] d`f"kA 

izLrkouk 

tutkrh; fodkl dk ;qx lafo/kku ds ykxw gksus ds ckn izkjaHk 

gksrk gSA blls igys dqN xka/khoknh laLFkk,¡ vkfnoklh fodkl ds 

dk;ZØeksa dks ykxw djrh FkhA oSls xka/kh ds dbZ dk;ZØe FksA ;s 

dk;ZØe lekt ds dbZ misf{kr leqnk;ksa ij ykxw fd;s tkrs FksA 

xka/kh th eq[;r;k Hkkjrh; lekt esa nks leqnk;ksa dks misf{kr 

ekurs FksA ,d rks gfjtu ;kuh vuqlwfpr tkfr;k¡ vkSj nwljs 

vkfnoklh ;kuh vuqlwfpr tutkfr;k¡A 20oha 'krkCnh ds nwljs 

n'kd ds izkjaHk east c xka/kh th lwjr ds ckjnksyh rkyqdk eas x;s 

rks mUgas dgk x;k fd bl rkyqdk eas tula[;k veqd yksxksa dh 

gSA bu veqd yksxksa eas vkfnokfl;ksa dh fxurh ugh FkhA eryc 

gqvk vkfnoklh dksbZ euq"; ugha gSA fQj mudh fxurh D;ksa\ bl 

ckjnksyh esa ,d tutkfr dks yksx nqcyk ;kuh detksj dgrs FksA 

xka/khth us budk u;k ukedj.k fd;kA dgk fd ;s nqcyk ugha 

gyfir gSaA ;s d`"kd gSaA1 

Hkkjr dh vkfne tutkfr;ksa dks fo}kuksa us vyx&vyx ukeksa ls 

iqdkjk gS& etwenkj ds vuqlkj ßdksbZ tutkfr ifjokjksa rFkk 

ikfjokfjd oxksZa dk ,d ,slk lewg gS] ftldk lkekU; uke gS] 

ftuds lnL; ,d fuf'pr Hkw&Hkkx ij fuokl djrs gksa rFkk 

fookg O;olk; ds fo"k;ksa eas dqN fu"ks/kkKkvksa dk ikyu djrs gksa] 

ftUgkasus vknku&iznku laca/kh rFkk ikjLifjd drZO;ksa fo"k;d ,d 

fuf'pr O;oLFkk dk fodkl dj fy;k gksAÞ2 cksvke ds vuqlkj 

ßtutkfr dk vFkZ vkfFkZd n`f"V ls ,slk Lora= tulewg ,d 

Hkk"kk cksyrk gS vkSj ckg~; vkØe.k ls lqj{kk ds fy, laxfBr 

gksrk gSAÞ3 ejMksd us tutkfr dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS 

ß;g ,d lkekftd lewg gS] ftldh ,d vyx Hkk"kk gksrh gS 

rFkk fHkUu laLd`fr ,oa ,d Lora= jktuSfrd laxBu gksrk gSAÞ4 

Hkkjr ds lafo/kku ds vuqPNsn mi[k.M ,d esa bl izdkj Lohdkj 

fd;k x;k gS ^jk"Vªifr lkoZtfud lwpuk }kjk tutkfr;ksa] 

tutkfr leqnk;ksa ;k tutkfr leqnk; ds Hkhrjh lewgksa dh 

?kks"k.kk djsaxsA bl lwpuk esa tks tutkfr leqnk; ;k tutkfr;ksa 

ds Hkhrjh lewg ifjxf.kr fd;s tk,axs] os lc vuqlwfpr tutkfr 

dgyk,axsA*5 

 

'kks/k fof/k 

'kks/k dk;Z esa v/;;u fo"k; ls lEcfU/kr rF;ksa ,oa lwpukvksa dks 

,df=r dj lkaf[;dh; fof/k;ksa ls fu"d"kZ izkIr fd;s tkrs gSA 

izLrqr v/;;u foLr`r {ks=h; v/;;u ls miyC/k lwpukvksa ,oa 

fofHkUu dk;kZy;ksa ls izkIr f}rh;d vkadM+ksa dh lgk;rk ls iw.kZ 

fd;k x;k gSA  

 

v/;;u {ks= 

Hkkjr ds ân; LFky e/;izns'k ds iwoksZÙkj esa foU/; mikf/kdkvksa ds 

chp lh/kh ftyk fLFkr gSA izkjaHk esa ;g fl)h lEiznk; ds 

'kkldks }kjk 'kkflr jgkA lh/kh izkphudky esa 'kSo lk/kdksa dh 

'kj.kkLFkyh jgkA bl ckr dh iqf"V pqjgV fLFkr lU;kfl;ksa dh 

dksBh] ;gk¡ ds iqjkrRo] okLrqf'kYi ,oa izkphu eafnj bl ewfrZ;ksa ds 

}kjk gksrh gSA  

dkykUrj esa ;g {ks= pkSgkuksa ds v/khuLFk jgk] tks dqN dky rd 

LorU= ,oa ckn esa jhok jkT; ds c?ksy 'kkldksa ds v/khu jgdj 

'kklu djrs jgsA 1 vizSy 1949 rd ;g ftyk c?ksy[k.M 

fj;klr ds vUrxZr Fkk ,oa fj;klrksa ds foyhuhdj.k ds i'pkr 

foa/;izns'k ds vUrxZr gks x;kA 1 uoEcj 1956 esa jkT; ds 

iquZxBu ds QyLo:i e/;izns'k jkT; dk fuekZ.k gqvk] rks ;g 

ftyk e/;izns'k ds jhok laHkkx dk ,d ftyk gks x;kA ;gk¡ 

lksuHknz unh ,oa cukl unh ds laxe LFky ij Hkejlsu ds fudV 

pUnjsg esa izkphu f'ko eafnj gS] tks 5 oha lnh dk gSA bldh 

okLrqdyk vf}rh; gSA blds lkFk gh ,d izkphu f'ko eafnj gS] 

tks 5 oha lnh dk gSA bldh okLrqdyk vf}rh; gSA blds lkFk 

gh ,d izkphu f'koeB gS tks ml le; dk /kkfeZd] lkaLd`frd 

,oa f'k{kk dk dsUnz FkkA blds vfrfjDr ;gk¡ yqj?kqVh dk fdyk] 

c<+kSjk dk f'ko efUnj ,oa dypqfj dk foJke x`g n'kZuh; gSA  
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Rkfydk 1 % ,sfrgkfld] /kkfeZd@iqjkrkfRod LFky 
 

1- pUnjsg dk eafnj ftyk eq[;ky; ls 42 fdeh0 nwj gSA dypqfj lEor~ 724 lehphu dky 973 bZ0 vklikl fufeZr gSA 

2- ?kks?kjk lh/kh eq[;ky; ls 15 fd0eh0 nwj p.Mh eafnj gSA 

3- ijflyh jsLV gkÅl ftyk eq[;ky; ls 50 fd0eh0 nwj euksje i;ZVu LFky gSA 

4- ukSf<+;k f'kdkjxkg ijflyh ls 8 fd0eh0 nwj c?ksy jktkvksa ds }kjk fufeZr dBxaxyk ¼ydM+h }kjk fufeZr½ 

5- c<+kSjk dk eafnj lh/kh eq[;ky; ls 15 fd0eh0 nwj f'ko eafnj gSA 

 

lh/kh ftys dk HkkSxksfyd ifjn`'; 

lh/kh ftyk e/;izns'k ds mRrj iwohZ Hkkx 23047* ls 24042* rd 

mRrjh v{kka'k vkSj 81018* ls 82040* rd iwohZ ns'kkUrj esa fLFkr 

gSA ftys dh iwoZ ls if'pe dh yEckbZ 155 fd-eh- rFkk mRrj ls 

nf{k.k 95 fd-eh- gSA bldk dqy {ks=Qy 10532 oxZ fd-eh- gSA 

ftys ds iwoZ esa flaxjkSyh] nf{k.k&if'pe esa 'kgMksy] lruk nf{k.k 

esa NRrhlx<+ dk dksfj;k ftyk rFkk mRrj esa jhok ftyk fLFkr 

gSA  

 

rkieku] o"kZ ,oa tyok;q 

lh/kh ftys dk vf/kdre rkieku ebZ twu ls 45-460 ls0 rFkk 

U;wure rkieku ekg fnlEcj&tuojh esa 50 ls0xzs0 rd jgrk gSA 

ftys es vkSlr o"kkZ 950 feyhehVj ls 1250 fe0eh0 rd gksrh 

gSA ftys dh tyok;q lkekU;r% le'khrks".k gSA xzh"e _rq esa 

vf/kd xehZ rFkk 'khr _rq esa vf/kd lnhZ iM+rh gSA  

 

unh] igkM+ ,oa feV~Vh  

ftys dh lcls cM+h unh lksu gSA cukl] xksin ,oa fjgUn bldh 

lgk;d ufn;k¡ gSaA ;s leLr ufn;k lksu] csflu ds vUrxZr 

vkrh gSaA ftys ds eSnkuh Hkkxksa dh feV~Vh mitkÅ gS] fdUrq 

ioZrh; {ks= dh feV~Vh de mitkÅ rFkk gYds fdLe dh gSA  

Hkw&jpuk ds vk/kkj ij lh/kh ftys dks eq[; :i ls 3 Hkkxksa esa 

foHkDr fd;k x;k gS& 

1- mRrj dh dSeksj Jsf.k;k¡ 

2- e/; lksu ?kkVh 

3- nf{k.k dh e>kSyh eM+okl iBkj  

tux.kuk ,oa fyaxkuqikr  

lu~ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj lh/kh ftys dh tula[;k 

1127033 gS] tks ftys esa o`f) 23-72 izfr'kr gSA ftys esa iq#"k 

tula[;k o`f) 22-74 izfr'kr o efgyk 24-75 izfr'kr gSA 

 

ftys esa jgus okyh tu tkfr;k¡ 

lh/kh ftys esa izeq[k :i ls dksy] xksaM] Hkhy] mjkao] ifudk] 

[kSjokj] cSxk vkfn izeq[k tkfr;ka fuokl djrh gSaA budk eq[; 

O;olk; [ksrh djuk rFkk [ksfrgj etnwjh] ouksit rksM+uk ,oa 

mudh fcØh djuk gSA 

 

d`f"k ij izHkko  

ftys dh tutkfr;ksa dh d`f"k ij fodkl dk;ZØeksa ij izHkko 

Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA6 ;gk¡ dh tutkfr;k¡ fiNM+h o 

vf'kf{kr gSaA vf'k{kk dk izfr'kr vf/kd gksus ds dkj.k bueas 

tkx#drk dk vHkko ik;k tkrk gSA7 ftys dh tutkfr;ksa esa 79 

izfr'kr etnwjh ds }kjk vk; izkIr djrs gSaA bu etnwjksa eas 75 

izfr'kr dksy ifjokj d`f"k etnwjksa ds :i esa dk;Z djrs gSaA 

tutkfr ds 'ks"k yksx d`f"k dk;ksZ esa layXu gSa] fdUrq budh [ksrh 

izkphu rkjhdksa ls dh tkrh gSA flapkbZ ds vHkko ds dkj.k o"kZ esa 

dsoy ,d gh ekSle eas [ksrksa dks cksrs gSaA bl tutkfr ds d`f"k 

dk;Z ds izkpkhu ikfjfLFkfrdh Lo:i esa dkQh ifjorZu vk;k gSA 

orZeku esa d`f"k dk;Z ds Lo:i eas tks ifjorZu vk;k gS] og 

fuEukuqlkj gS%& 

 

rkfydk 2 % lh/kh ftys eas fodkl dk;ZØeksa dk tutkrh; d`f"k ij izHkko 
 

Ø- dk;Z dk Lo:i d`f"k ij izHkko 

1- igys >wfeax d`f"k LFkk;h d`f"k dk izkjaHk 

2- LFkkuh; lkexzh ls cSy] dqnkyh ls d`f"k vk/kqfud ;kaf=dh dk iz;ksx c<+ jgk gS] tSls VªsDVj] lhMfMªy] gkjosLVj vkfn 

3- vflafpr d`f"k flafpr d`f"k dk lw=ikr gks pqdk gS 

4- 
d`f"k izkjaHk ds iwoZ [ksrh esa ydM+h Mkydj tyk;k tkrk 

FkkA 
moZjd ,oa dEiksLV [kkn dk izpyu 'kq: gks pqdk gSA 

5- lkx&lCth dh [ksrh dk izpyu ugha FkkA lkx&lCth ds [ksrh dk izpyu c<+ jgk gSA 

6- tutkfr;k¡ iwoZ ikS/kkjksi.k ugha djrh FkhA ikS/kkjksi.k fd;k tkus yxk gSA bl dk;Z esa xksaM+ tkfr vxz.kh gSA 

7- 
d`f"k dk;Z eas igys gkFk ls Qly dh cqokbZ ,oa xqM+kbZ dh 

tkrh Fkh 
d`f"k esa ;kaf=dh dk 'kqHkkjaHk gy] cSy] VªsDVj dk mi;ksx gks jgk gSA 

8- feêh dk dVko ,oa tyLrj vfHko`f) dk eku ugha FkkA 
feêh dk dVko jksdus ds fy;s [ksrh eas es<+ dk fuekZ.k rFkk tyLrj laj{k.k 

gsrq cka/k cukuk 'kq: gqvkA 

9- d`f"k midj.kksa dk fuekZ.kA 
bl fn'kk esa tutkfr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA LFkkuh; ydM+h ,oa yksgk dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA 

10- 
d`f"k ls lacaf/kr vU; vko';d midj.k] Vksduh] lwik] 

<ksyk] Nfc;k] es<jkA 
cSxk tutkfr bl fn'kk eas vxz.kh gSA 

L=ksr & O;fDrxr losZ{k.k ,oa lk{kkRdkj ij vk/kkfjr 
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tutkrh; d`f"k dk;Z eas ifjorZu ,oa dk;Z ds Lo:i ds e/; tks 

fcUnq loZFkk mHkjdj izdV gq, gSa] os bl izdkj gSa%& 

 d`f"k dk;Z oa'kkuqØe ls gVdj LokFkZijd gks x;k gSA 

 d`f"k esa O;fDrxr ;kaf=dh 'kq:vkr gkssus ds QyLo:i 

lektokn VwVdj lkE;okn eas ifjf.kr gks x;k gSA 

 O;fDrxr fgr ,oa Hkwfe laj{k.k ds izfr >qdko Øe'k% c<+ 

jgk gSA 

tutkfr ds yksxksa eas [kjhQ ,oa jch dh Qlyksa eas fuEukuqlkj 

ifjorZu ds :>ku ns[kus dks feyrs gSa%& 

 

rkfydk 3 % tutkrh; {ks= esa [kjhQ ,oa jch dh Qlyksa esa ifjorZu 
 

Ø- [kjhQ Qly jch Qly 

1- ebZ eas [ksrh dh tqrkbZ gy ls] orZeku esa dgha&dgha VªsDVj ls [ksr dks lkQ djds tksruk 

2- gy ,oa nwljs vkStkjksa dh ns[kjs[k o ejEer 
xkscj dh [kkn Mkyuk] jklk;fud [kknkas dk Hkh 

iz;ksx 

3- gy] cSy ,oa nsork dh iwtk] orZeku esa dqN yksx iwtk ugha djrsA [ksr dh tqrkbZ 

4- 
twu eas izFke o"kkZ ds ckn cqokbZ igys gkFk ls fNM+d dj djrs FksA orZeku eas dqN d`"kd 

tqykbZ o vxLr eas ikS/kksa dk izfrjksi.k djrs gSA 
cksokbZ gy }kjk dh tkrh gSA 

5- 15 fnuksa ds ckn gkFk ls [kjirokj fudkyrs gSaA 
Qly dh flapkbZ nks ls ikap ckj rd dh tkrh 

gSA 

6- Qlyksa dh j{kk gsrq orZeku esa dhVuk'kd nokvksa dk Hkh iz;ksx djrs gSA 
taxyh i'kqvksa ls ns[kHkky ds fy;s dkd HkxksM+k] 

eM+Spk] xksQuk vkfnA 

7- 
chekjh;qä ikS/kksa dk tknw&Vksuk }kjk mipkjA orZeku esa ch,llh ikoMj o MhMhVh dk 

fNM+dko 
dVkbZ 

8- 
Qly dh dVkbZ ,oa xgkbZ dksy Jfed djrs FksA orZeku esa dgha&dgha cSy ,oa Fkzslj ls 

djrs gSA 
xgkbZ esa Fkszlj ;k cSy dk iz;ksx 

9- 
/kku dh cksuh igys ikuh fxjus ds iwoZ gh djrs FksA orZeku eas dqN yksx ubZ fof/k;ksa ds 

iz;ksx eas ykus esa yxs gSA 
lQkbZ ,oa vU; laxzg.k 

10- vkslkuk izkd`frd gok ls djrs FksA orZeku esa gok ,oa ia[ks lsA [ksr dks [kkyh NksM+ukA 

L=ksr & O;fDrxr losZ{k.k ,oa lk{kkRdkj ij vk/kkfjr 

 

fu"d"kZ 

vkfnoklh fodkl dk;ZØeksa dk pkgs og fdrus gh foHkkftr gksa] 

,d mís'; vkfnoklh leqnk; dk lefUor fodkl djuk gSA lHkh 

ekudj pyrs gSa fd vkfnoklh leqnk; dh vFkZO;oLFkk dks f'k{kk 

ls] ifjokj ls] laLd`fr ls vyx djds ugha ns[kk tk ldrk vkSj 

blh dkj.k bu fofHkUu fodkl dk;ZØeksa dk mís'; vkfnoklh 

lekt dk lefUor fodkl ds chM+s dks mBk;k gSA eryc gqvk] 

izR;sd dk;ZØe dk viuk ,d fof'k"Vhdj.k gS& d`f"k oSKkfud 

vius {ks= eas fof'k"V gS vkSj Hkw&ty oSKkfud vius {ks= esa 

fof'k"V gSA ;gk¡ rd rks gekjh le> ;gh gS] ij blls vkxs tc 

fofHkUu fof'k"Vrk fy, gq, foHkkx ;kstuk dks dk;kZfUor djrs gSa 

rks ;g ugha ns[krs fd nwljk fof'k"V foHkkx D;k dj jgk gS\ 

Hkw&ty oSKkfud tyksRFkku ;kstuk dh rjQ vka[k mBkdj ugh 

ns[krk dHkh&dHkh rks ,slk gksrk gS fd cka;s gkFk dks irk gh ugha 

yxrk fd nkfguk gkFk D;k dj jgk gSA tyksRFkku ;kstuk esa 

eksVj dq,a ij yxk nh tkrh gS] [ksrksa eas ikbi dk tky fcNk 

fn;k tkrk gS] ij bl ;kstuk dks ykxw djus okyk foHkkx ugha 

ns[krk fd dq,¡ esa ikuh fdruk gS\ D;k bls foLQksV ls xgjk 

djuk gS vkSj bl leUo; ds vHkko esa lEiw.kZ flapkbZ ;kstuk iaxq 

gks tkrh gSA dgk tk ldrk gS fd fodkl vf/kdkjh ,d izdkj 

ls leUo;d gSa] ysfdu =klnh ;g gS fd bl leUo; dks izHkkoh 

ugha cukrkA 
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