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lUr eywdnkl ds dkO; esa jktuhfrd thou 

g’kZnhi 

Xkkao&<k.kh PkkUkUk jke] Mk0&dwdMkokyh] ftyk&Qrsgkckn] gfj;k.kk] HkkjrA

 

çLrkouk 

l`f"V ds izkjEHk esa u rks jktk Fks vkSj u jkT;ksa dh gh O;oLFkk 

FkhA bl le; lkekftd vko';drkvksa dh iwfrZ ijLij lgk;rk 

ls gqvk djrh FkhA lekt dh ;g O;oLFkk cgqr fnuksa rd ugha 

py ldhA vlkekftd vkSj foèoald rRoksa dk fodkl gksrk 

x;kA lcy vkSj leFkZ 'kfDr;k¡ fucZyksa vkSj vleFkks± dk 'kks"k.k 

djds vius LokFkks± dh iwfrZ djus yxhaA lekt esa eRL; U;k; 

Qf"ir vkSj iYyfor gksus yxkA bl fouk'kd vkSj vfgrdj 

fLFkfr ls eqfDr ikus ds fy, ,d ,sls rRo dh vko';drk izrhr 

gqbZ tks lekt ds lexz :i dk lE;d~ :i ls fu;eu dj ldsA 

bl vko';drk dh iwfrZ ds fy, rRdkyhu lekt ds lnL;ksa us 

feydj vius gh chp ds ;ksX; O;fDr dks jktk fuokZfpr dj 

mlds 'kklukèkhu jguk Lohdkj fd;kA dkSfVY; us Li"V :i ls 

fy[kk gS fd eRL; U;k; ls vfHkHkwr iztk us oSoLor euq dks jktk 

cuk;k% 
 

ekRL;U;k;kfHkHkwrk iztk euqa oSoLora jktkua pfØjsA 
 

eywd ;qxhu Hkkjr ;ou 'kkldksa }kjk 'kkflr ,oa izrkfM+r FkkA 

ml le; ckn'kkg losZlokZ gksrk FkkA mldh vkKk gh ns'k dk 

fofèk foèkku ekuk tkrk FkkA èkeZ ifjorZu ds gsrq vekuqf"kd 

vR;kpkjksa rFkk u`'kal gR;kvksa dks [ksy le>k tkrk FkkA 
 

dky nqdky ijs tc vkbZA lnkozr nfg vfèkdkbZA 

lkfgtgk¡ ikrlkg Qfu ew,A nqn ns'k esa pkSgq¡ fnl Hk,AA1 
 

bl izdkj jkT; O;oLFkk dks lqpk: :i ls pykus ds fy, iztk 

ftls viuk eqf[k;k ;k usrk fuokZfpr djrh gS] og jktk dgykrk 

gSA ;g jktk tc viuh fuekZ.k dkfj.kh iztk ij mldh lq[k 

lqfoèkk ds fy, fu;eksa dk ikyu djrs gq, eulk okpk deZ.kk 

'kklu djrk gS] rc ge bl 'kklu i)fr dks jktrU= ;k 

jktlÙkk dgrs gSaA 
 

vkSjaxtsc rkfg lqr ,dkA cSfB jkt fru f;k foosdkA 

dky :i ikrlkg gksbZ cSBkA cw>u HkkmQ NokS ?kj iSBkAA2 
 

jktrU= esa jktk gh jkT; dk loksZPp vfèkdkjh gksrk gSA jktk 

dh lgk;rk ds fy, ,d efU= ifj"kn gksrh gS tks mls drZO; 

vkSj vdrZO; dk Kku djkrh jgrh gSA jktrU= esa jktk rHkh 

rd lÙkkèkkjh jgrk gS tc rd mls iztk dk fo'okl izkIr gksA 

'kklu dh bl i)fr esa jktk ds fuokZpu dk vkèkkj jDr lEcUèk 

u gksdj ijkØe vkSj ;ksX;rk gSA jktrU= vkSj dqyhurU= esa ;gh 

vUrj gSA dqyhurU= esa ;g fuf'pr gS fd ;fn firk jktk gS rks 

Q= Hkh jktk gksxk] og mlds ;ksX; gks vFkok ughaA jktrU= esa 

fLFkfr fcYdqy blds foijhr gSA blesa jktk ds in dk Hkkj mlh 

dks lkSaik tkrk gS tks mlds ;ksX; gksA dgus dk rkRi;Z ;g fd 

jktrU= esa ;ksX;rk jktk ds fuekZ.k dk eq[; vkèkkj gS rFkk 

oa'kijEijk vkfn ckrksa dk LFkku ;gk¡ xkS.k gSA 

muds vuqlkj jktk vkSj iztk dk Hksn Hkko ugha gksuk pkfg,A 

mudk rdZ gS tc lc dk mn~xe ,d gh ewyrRo ls gS rc lc 

ijLij leku gS] HkkbZ&HkkbZ gSaA mUgsa ,d nwljs ds nq[k esa leku 

Hkko ls lgk; gksuk pkfg,A 
 

izFk JsLV vkSrkj euoarj 'kaHkq euqfg JsLB dS tkugq¡A 

nqfr; euqoar lkjks p[k mÙke rkelsj irfg c[kkugq¡AA3 
 

fopkjkdksa us jktrU= dks 'kklu i)fr dh lqUnjre O;oLFkk dgk 

gS D;ksafd bl O;oLFkk esa jktk LosNkpkjh ugha gks ldrkA 

jktrU= esa jktk ogh dj ldrk gS ftldh vuwefr efU=ifj"kn 

nsA jktk efU=ifj"kn dk usrk gksrk gSA jktrU= Hkkjro"kZ dh 

izkphure 'kklu i)fr gSA oSfnd lkfgR; ds vè;;u ls Kkr 

gksrk gS fd Hkkjro"kZ esa oSfnd dky esa jktrU= dh lE;d 

O;oLFkk FkhA vFkoZosn esa dgk x;k gS fd izkjEHk esa ;g leLr 

tuin fojkV vFkok jktk ls jfgr FkkA mls ns[kdj yksx 

Hk;Hkhr gq, fd D;k ;g ,slk gh jgsxkA4 ,srjs; czkã.k esa crk;k 

x;k gS fd tc vlqjksa vkSj nsorkvksa dh yM+kbZ esa nsork gkj x, 

rc mUgksaus lkspk fd gekjk dksbZ jktk u gksus ls gesa vlqj gjk 

nsrs gSaA ge lc feydj ,d jktk fuokZfpr djsaA lc us mls 

Lohdkj fd;k vkSj lkse dks jktk cuk;kA5 euqLe`fr esa vjktd 

voLFkk dh ppkZ djrs gq, dgk x;k gS fd bl jktk foghu yksd 

esa lc yksx Hkze ls pkjksa vksj Hkkxus yxs] rc bldh j{kk ds fy, 

ijes'oj us bUnz] ok;q] ;e] lw;Z] vfXu] o#.k] pUnz vkSj dqcsj ds 

va'k ysdj jktk dh l`f"V dhA6 

fgalk] 'kks"k.k] oS"kE;] Hksn izHksn] lSU;hdj.k] fgald jDrikr ,oa 

vèkeZ dks muds vfgald lerkokn esa LFkku ugha gSA fdlh Hkh 

izdkj dk oS"kE; rks eywd dks ekU; gh ugha D;ksafd og oS"kE; 

fouk'k'khy gSA muds er esa%& 
 

^rhjFk tkbZ djS tksbZ dksbZA fcuq n;k lc fu" Qy gksbZAA 

iafMr iksFkh i<+Sa ipklA fcuq n;k lc gks gksbZ fujklAA 

tSlh cdjh rSkh xkbZA ,su ds dqgs jlkry tkbZAA 

ck¡fèk ck¡fèk eq[k [kwu djkbZA HkkM ijkS vSlh iafMrkbZAA 

thor tho vfXu esa ijSA vSlk tX; dlkbZ djSAA7 
 

bl izdkj Li"V gS fd lkekftd O;oLFkk dks lqpk: :i ls 

pykus ds fy, jktk dh vko';drk gksrh gSA fdlh {ks= esa fdlh 

,d jktk ds usr`Ro esa fd, x, 'kklu dks ge jktrU= dgrs gSaA 

bl jktrU= esa jktk izR;{k :i ls rks Lokeh gksrk gS fdUrq 

ijks{k:i ls okLro esa og iztk dk lsod gh gksrk gSA iztkfgr 
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ds fy, gh jktk dh fu;qfDr gksrh gSA ekrk ftl izdkj vius 

fgr dk è;ku j[kdj Q= ds fgr dk è;ku j[krh gS oSls gh 

jktk dks vius euekus dk;Z u djds iztk ds fgr ds dk;z djuk 

pkfg,A jktk dk lukru èkeZ iztkjatu] lR; j{k.k vkSj uhj {khj 

U;k; gSA jktrU= ds jktk ds fy, vko';d gS fd og ijkØeh 

{kekoku] lR;oknh vkSj Øksèk dks o'k esa djus okyk gksA 

/keZfoghu eywdnkl th dks vekU; gSA dksbZ Hkh jkT; gks ogk¡ 

fofHkUu èkeks± dk ikyu djus okys vo'; gh jgssaxsA eywd èkeZ ds 

fo'ks"k vax ls izHkkfor ugha gksrsA iwtk ikB] uekt] Hktu Hkko] 

jkstk] xzUFkiwtu ,oa fofoèk Hkk¡fr dh mikluk i¼fr;ksa ds mij 

ikjLifjd fo}s"k dks og vPNk ugha le>rsA 
 

tk ?kj ukfga uk gfj ukeA 

rk ?kj lnk elku ojrr Hkwr dks foJkeAA 

foeqf[ku dks eky efUny d`".k ds dsfg dkeA 

dgS eywdk rkrsa i'kq Hkys tkdks pke vkor dkeAA8 
 

jktrU= rHkh l Qy gks ldrk gS tc jktk esa vkn'kZ jktk ds 

lHkh xq.k gksaA tc jktk iztk ds fgr dks è;ku esa u j[kdj 

euekuh djus yxrk gS rFkk viuh bPNk dks eq[; rFkk 

efU=ifj"kn dh lykg dks xkS.k egRo nsrk gqvk iztk ds vfHker 

dk mYya?ku djrk gS] rc jktrU= vius mn~ns'; ls P;qr gks 

tkrk gS vkSj og ,d nks"kiw.kZ 'kklu i)fr dk LFkku xzg.k dj 

ysrk gSA ifj.kkeLo:i jktk vkSj iztk dh foHksnd js[kk xgjh 

gksrh tkrh gSA èkhjs&èkhjs ;gh js[kk ,d xgjh [kkbZ ds :i esa 

ifj.kr gks tkrh gS vkSj jktrU= ,slh lqUnj] 'yk?; vkSj 

Js;Ldj 'kklu O;oLFkk ,d dyqf"kr 'kklu i)fr dk :i xzg.k 

dj ysrh gSA bl voLFkk ds vktkus ij dqyhurU=rk dks c<+kok 

feyrk gS vkSj 'kklu lÙkk v;ksX; rFkk vdq'ky jktkvksa ds gkFk 

esa pyh tkrh gSA egkRek xk¡èkh vkfn fopkjd lUrksa us jktrU= 

ds blh dyqf"kr :i dh fuUnk dh gSA jke jkT; ,sls vkn'kZ 

jktrU= dh iz'kalk vkSj ljkguk lHkh lUr fopkjd eqDr daB ls 

djrs ik, tkrs gSaA 

euq"; lH;rk vkSj mRd"kZ dh fn'kkvksa esa T;ksa T;ksa vxzlj gksrk 

x;k] R;ksa R;ksa mlus vius lkekftd Lo:i dks laxfBr djus 

rFkk fuf'pr fofèk foèkkuksa ds vuqlkj pykus dk iz;kl Hkh fd;kA 

bu fofèk foèkkuksa ds vkèkkj ij 'kfDr lEiUu O;fDrRo lekt esa 

x.k ekU; ekus x, vkSj bl izdkj jktk iztk dk Hksn izpfyr gks 

x;kA  dky dh xfr ds lkFk lÙkkèkkfj;ksa dk ,d oxZ fo'ks"k 

gh LFkkfir gks x;kA lekt esa mldk fof'k"V lEeku] mlds izfr 

lekt dh fof'k"V fu"Bk J)k dk izn'kZu] HkkSfrd ,s'o;Ziw.kZ 

thou vkSj mldk izHkqRoiw.kZ jgu lgu vU; yksxksa ls loksZPp 

ekuk tkus yxkA 

,sls jktdqyksa dh ih<+h nj ih<+h jktk curs pys x,A i`Foh ds 

vusd [kaM fuekZ.k djds mUgsa vyx vyx jkT;ksa ds uke ls 

Qdkjk tkus yxkA vius vius jkT;ksa dh j{kk ,oa o`f) ds fy, 

ikjLifjd ;q)ksa dk gksuk vkSj blds fy, lsuk rFkk vk;qèkksa dk 

LFkkiR; gksuk LokHkkfod FkkA bl izdkj Hkk¡fr&Hkk¡fr dh jkt 

i)fr;ksa dk fodkl gqvk vkSj vusd izdkj ds 'kklu lw=ksa dk 

izlkj loZ= gks x;kA 

Kku HkaMkj osnksa esa jktuhfr rFkk 'kklu lw= vkSj lÙkk vkfn ds 

lEcUèk esa mYys[k gS buls izrhr gksrk gS fd Hkkjroklh ekr`Hkwfe 

,oa ns'k ds izfr ltx jgrs Fks rFkk jk"Vª ,oa ns'k ds j{kkFkZ cM+s 

ls cM+k cfynku ,oa R;kx djus dks rRij jgrs FksA jk"Vªh;rk 

rFkk jk"Vª izse dh Hkkouk dh iw.kZ izfr"Bk FkhA jk"Vªksa ds foHkkx] 

mudk izcUèk] 'kklu dk dk;kZUo;u lc dk iw.kZ Kku 

Hkkjrokfl;ksa dks FkkA _Xosn esa ekr`Hkwfe dh lsok djus dk vkns'k 

fn;k x;k gS& mi liZ ekrj Hkwfee~A9 

;tqosZn esa jk"Vª ds usrk ,oa tkxj.k'khy jk"Vªh;rk ls iw.kZ 

O;fDrRo ds fodkl dh dkeuk dh xbZ gSA10 vFkoZosn esa ekr`Hkwfe 

dh lsok ,oa nq[k% ekspukFkZ gj izdkj dk d"V] nq[k lgus dh 

rRijrk ij cy fn;k x;k gS rFkk d"Vksa dk lg"kZ fuHkhZd Hkko ls 

lgu djuk Js;Ldj crk;k gSA11 vFkoZosn esa ekr`Hkwfe dks ekrk 

vkSj vius dks mldk Q= fpf=r fd;k x;k gS% ¶ekrk Hkwfe% Q=ks 

vga i`fFkO;k%A12 jkT; O;oLFkkvksa esa ml le; LojkT; dks mÙke 

O;oLFkk le>k tkrk FkkA _Xosn esa LojkT; dh LFkkiuk ds fy, 

lnSo iz;Ru'khy jgus dh Hkh dkeuk dh xbZ gS& ;rsefg 

LojkT;sA13 

bu m)j.kksa ls Li"V gks tkrk gS fd Hkkjroklh lÙkk] 'kklu 

i)fr;ksa ,oa jk"Vªokn ds Kkrk FksA ns'k HkfDr vkSj ns'k lsok ds 

izfr tkx:d jguk viuk ije drZO; le>rs FksA jk"Vªokn dk 

Lo:i ,oa mlds izfr drZO;fu"B jgus dk mUgsa iwjk Kku FkkA 

Hkkjrh; jk"Vªokn dh ;g ekSfydrk jgh fd og vkè;kfRedrk 

rFkk fnO; xq.kksa ls iw.kZ O;fDr;ksa }kjk lapkfyr fd;k tkrk FkkA 

;gk¡ O;fDrxr izfr"Bk] oSHko] LokFkZ rFkk foykflrk iw.kZ thou dks 

gs; n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA Hkkjr esa vusd er erkUrjksa dk 

izpyu gksrs gq, Hkh os lEiznk; ewyr% lR;] vfgalk] {kek] n;k 

vkfn lkoZHkkSe vkn'kks± dk fdlh u fdlh :i esa ikyu djrs jgs 

gSaA ;gk¡ fofHkUu Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa ds eè; Hkh ,drk cuh jgh 

gSA èku èkkU; ls iw.kZ Hkkjr lnSo gh ckgjh vkØe.kksa dk f'kdkj 

jgk gSA Hkkjrh; turk vius n`<+ lkgl ,oa ohjRo ds lkFk mu 

vkØe.kksa dk lkeuk djrh jgh gS rFkk e;kZnkvksa] èkkfeZd 

Hkkoukvksa ,oa vkè;kfRedrk dk iw.kZr% ifjikyu djrh jgh gSA 

nsoky; ,oa nsoewfrZ;ksa dk foèoal rks nSfudp;kZ cu xbZ Fkh 

'kkldksa dhA lHkh vksj fujk'kk] Hk;] nkfjnz;] mRihM+u] 'kks"k.k ,oa 

vfo'okl O;kIr FksA egkRek eywd us ml jktuhfrd vR;kpkjh 

O;oLFkk dks ns[kkA14 mUgksaus viuh vnE; vfgald 'kfDr }kjk 

ml vR;kpkj ,oa jktuhfrd 'kks"k.k dk izfrdkj fd;kA 

rRdkyhu ckn'kkg vkSjaxtsc ds pkVqdkj lkeUrksa us eywd ds 

lEcUèk esa vusd diksy dfYir ,oa vlR; ckrksa }kjk dku HkjsA 
 

ckn'kkg us egkRek eywd ds mQij vusd vR;kpkj fd,A 

lkfgtgk¡ lqr vkSjaxtsckA pyS lqiaFk dqjku fdrsckA 

osn Qjku eus djokoSA ckeu iwtk dj u ikoSaAA 

dkth eksyuk dh djS cM+kbZA fgUnw dks tft;k yxokbZA 

rc cgkSjkS eFkqjk pfy vk;ksA ik[k.M ns[kh lc eafny 

<gok;ksAA 

dk'kh esa nsork foLrkjkA dyk u ns[kh lcS cks<+kjkAA15 
 

fuHkhZd eywd us lHkh foinkvksa dks g"kZ ds lkFk lgu fd;kA ogk¡ 

eywd dh ok.kh esa mudh varjkRek eq[kj gks mBhA bfrgkldkj 

izdk'kpUn ds vuqlkj lkekftd 'kks"k.k] vukpkj vkSj vU;k; ds 

fo#) la?k"kZ esa vkt Hkh lUrksa dk dkO; ,d rh[kk vL= gSA 

eywdnkl ls ge :f<+xr lkeUrh nqjkpkj vkSj vU;k;h lkekftd 

O;oLFkk ds fo#) MV dj yM+uk lh[krs gSa vkSj ;g Hkh lh[krs gS 

fd fonzksgh dk;sZ fdl izdkj vUr rd 'kks"k.k ds nqxZ ds lekus 

viuk ekFkk mQ¡pk j[krk gSA ,sls vfèkuk;dokn ds fojksèk esa 

eywd us vius mins'kksa }kjk izpkj fd;kA mUgksusa LosPNkpkjh] 

'kks"kd jkt lÙkk dk mUewyu djds mlds LFkku ij dY;k.kdkjh 

jkT; dh LFkkiuk djus dh vksj ladsr fd;kA eywd lSU;kny ds 
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laxBu] ,d nwljs ij fgald vkØe.k] fouk'kdkjh d`R;ksa] fujgh 

ekuoksa ds lagkj dks ?k`f.kr dk;Z crkrs gSaA 
 

}kfjdk ekg rq#d iBk,A juNksj dks vLFkku <gk,A 

cnzhukFk xksdqyfg mtkjkA txUukFk dkS fd;k f=LdkjkAA16 
 

jktdks"k dk èku ;fn iztk ds dY;k.kkFkZ O;; u djds ml èku 

dks jktk fut LokFkZ dh iwfrZ esa yxkos rks eywd dh n`f"V esa og 

pkgs ftruk oSHkoiw.kZ ckn'kkg gks ,d d`i.k ds leku gh gSA 

ftl ân; esa izk.khek= ds fy, izse ugha og ân; gh ugha gSA 

foyklh thou O;rhr djuk] vukpkj] O;fHkpkj ds paxqy esa Q¡ls 

jguk] fgalk] èkks[kk èkM+h ds O;ogkj eywd dks vekU; gSaA ,sls 

dY;k.kdkjh thou ls fouk'k gh gksrk gSA bu uke :ikRed 

lalkj ds ;s n`'; nks fnu ds rek'ks gSaA 
 

eks{k èkeZ dke vkSj vèkkZA nsos dks vfr cM+s leFkkZA 

iwoZ] ifNe] mÙkj] nf{k.kA pkjks cju pkfg ySa flNuAA17 
 

vkè;kfRed ,dRoiw.kZ thou ds LFkkiR; ds gsrq eywd thou ds 

fdlh Hkh Hksn Hkko ;qDr {ks= dks v¡xhdkj djus dks rS;kj ugha gSA  

 

fUk’d’kZ 

eywd ds vuqlkj jktk vkSj iztk ukeksa dk Hkh izpyu cUn gksuk 

pkfg,A jktk dks iztkfgrdkjh] tu lsod cu dj vuU; Hkko ls 

lc ds fgr ds dk;ks± esa O;Lr jguk pkfg,A leLr izk.kh ek= ds 

lkFk lkfRod izse ds }kjk lgkuqHkwfr iw.kZ O;ogkj ds lkFk 

fujklDr Hkko ls tu lsok dks drZO;ek= le> dj 'kklu 

pykuk pkfg,A  
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