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laLÑr eqDrddkO; Lo:Ik % ,d foospu 

MkW0 vfer 'kekZ 

Lkgk;d izoDrk ¼laLd`r½] lh0 vkj0 fdlku egkfo|ky;] thUn] gfj;k.kk] HkkjrA 

 

izLrkouk 

fo'o dh izkphure Hkk"kk gksus dk xkSjo laLÑr Hkk"kk dks izkIr gSA 

izkphudky esa laLÑr Hkk"kk vkèkqfud O;ogkj esa iz;qDr gksus okyh 

Hkk"kkvksa ds leku gh iz;ksx dh tkrh FkhA dkyØe esa laLÑr 

Hkk"kk ls gh eè;dkyhu ikyh] izkÑr ,oa viHkza'k Hkk"kkvksa rFkk 

vkèkqfud fgUnh] iatkch] ejkBh] rfey] rsyxq bR;kfn vU; Hkkjrh; 

Hkk"kkvksa dk mn~Hko gqvkA vr% laLÑr Hkk"kk dks vU; lHkh Hkk"kkvksa 

dh tuuh dgk tkrk gSA laLÑr Hkk"kk ds leku laLÑr lkfgR; 

Hkh vR;fèkd fo'kky ,oa izkphure gSA laLÑr lkfgR; izkphurk 

ds lkFk&lkFk fofoèkrkvksa ls Hkh ifjiw.kZ gSA dkO; Hkh laLÑr 

lkfgR; dk ,d vfHkUu vax gSA dkO; ds JO;dkO; ds vUrxZr 

vkus okys i| dkO; dk ,d miHksn eqDrddkO; Hkh gSA blh 

eqDrddkO; ds Lo:Ik dk o.kZu bl “kks/k&i= esa fd;k x;k gSA 

 

dkO; 'kCn dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk 

dkO; dk O;qRifÙkijd vFkZ gS ^dos% deZ dkO;e~*A dfo 'kCn ls 

.;r~ izR;; djus ij dkO; dh fu"ifÙk gksrh gSA1 dky ,oa 

ifjfLFkfr ds vuq:i gh dkO; ds O;kid Lo:i dh ifjHkk"kk 

fo}kuksa }kjk dh xbZ gSA ;Fkk Hkkeg ds vuqlkj ^'kCnkFkkSZlfgrkS 

dkO;e~*2] okeu ds vuqlkj ^xq.kkyadkj;qDrkS 'kCnkS dkO;e~*3] n.Mh 

ds erkuqlkj ^b"VkFkZO;ofPNUuk inkoyh dkO;e~*4] vkpk;Z eEeV 

ds dFkukuqlkj ^rnnks"kkS 'kCnkFkkSZ lxq.kkouyaÑrh iqu% Dokfi]5 

vkuUnoèkZu ds vuqlkj ^èoU;kReda okD;a dkO;e~*6] fo'oukFk ds 

er esa ^okD;a jlkReda dkO;e~*7] bl izdkj fofHkUu dkO;'kkfL=k;ksa 

}kjk ^dkO;* 'kCn dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA vr% dkO;:ih 

fo'kky oVo`{k dh 'kCn] vFkZ] xq.k] nks"k] jhfr] NUn ,oa vyadkj 

;s lHkh 'kk[kk,a gSa rFkk jl bl dkO; :ih o`{k dks thou'kfDr 

iznku djus dk dk;Z djrk gSA8 ik'pkR; fo}kuksa ds vuqlkj 

thou dh leh{kk]9 ekfeZd {k.kksa dh vfHkO;fDr ,oa euksHkkoksa dk 

fujUrj izokfgr gksuk gh dkO; gSA10 dkO; dh mRifr fo”o dh 

izFke iqLrd bZ”ojh; Kku osn ls gh ifjyf{kr gSA ijUrq fo}kuksa 

us jkek;.k ds ^ek fu"kkn izfr"Bka Roexe% 'k'orh lek%* bl 

'yksd dks gh dkO; dk loZizFke 'yksd ekuk gSA11 

 

dkO; ds Hksn rFkk miHksn 

eq[;r;k dkO; dks JO; ,oa n`'; :i ls nks Hkkxksa esa foHkDr 

fd;k x;k gSA n`”;dkO; ds vUrxZr :id rFkk mlds nl Hksnksa 

dh x.kuk dh tkrh gS ,oa JO;dkO; ds vUrxZr x|] i| ,oa 

pEiw ;s miHksn fd;s x, gSaA rRi'pkr~ i|dkO; ds vUrxZr 

eqDrd] ;qXed] lUnkferd] dqykid ,oa dqyd ;s ik¡p miHksn 

gSaA bl izdkj eqDrddkO; i|dkO; dk gh miHksn gSA 

 

 

eqDrd 'kCn dh fu"ifÙk ,oa vFkZ 

eqDrddkO; i|dkO; dk gh ,d miHksn gSA i| jpuk djrs 

le; NUnksa dks è;ku esa j[kk tkrk gS ,oa izR;sd jpuk esa dksbZ u 

dksbZ izlax vo'; gksrk gS fdUrq eqDrddkO; esa fdlh Hkh izdkj 

ds izlax vFkok lanHkZ dk 'kklu ugha jgrkA vr% lUnHkZ vkfn 

cká midj.kksa ls eqDr gksus ds dkj.k gh bls eqDrddkO; dgk 

tkrk gSA 

^eqDr* 'kCn ls laKk vFkZ ls ^du~* izR;; djus ij ^eqDrd* 'kCn 

dh fu"ifÙk gksrh gSA12 ^eqDrd* 'kCn esa Hkwrdkyijd deZdkjd 

^Dr* izR;; fu"Bk vFkZ esa gksrk gSA13 ^eqDrd* 'kCn dk 

O;qRifÙkijd vFkZ gS ^eqP;rsLesfreqDre~*] eqDra gzLoa nzO;a eqDre~A 

vFkkZr~ tks NksM+k tk pqdk gks vFkok ftldk dysoj NksVk gks og 

nzO; fo'ks"k eqDrd dgykrk gSA eqDrd 'kCn dk iz;ksx 

fuEufyf[kr vFkks± esa fd;k tkrk gS& 

 

^foukÑra fojfgra O;ofPNUua fo'ksf"kre~A 

fHkUuL;knFk fuO;Zwgs eqDra ;ksokfr'kksHku%AA14 

 

bl vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd tks i|fo'ks"k fujis{k gksrs 

gq, Hkh iw.kZ vFkZ dks vfHkO;Dr dj lds ,oa dkO;gsrq visf{kr 

vU; jl ,oa peRdkjkfn fo'ks"krkvksa ls ifjiw.kZ gks rFkk 

futje.kh;rk ds ekè;e ls ân; dh eqDrkoLFkk :ih vkuUn dks 

iznku djus esa leFkZ gks og i|fo'ks"k gh eqDrd gSA 

 

eqDrddkO; dk y{k.k 

^vfXuiqjk.k* ds vuqlkj eqDrddkO; esa peRdkj'kfDr dh izèkkurk 

jgrh gSA15 vkpk;Z vkuUnoèkZu ds vuqlkj ^^iwokZijkfujis{ks.kkfi fg 

;su jl poZ.kk fØ;rs rnSo eqDrde~**A16 vFkkZr~ ftl jpuk esa 

izR;sd 'yksd Lo;a esa iw.kZ gks rFkk tks iwokZij izlax ls jfgr gksus 

ij Hkh fut vFkkZfHkO;fDr ,oa jlfu"ifÙk esa leFkZ gks ogh 

eqDrddkO; gSA 

 

izcUèks eqDrds okfi jlknhu~ c)qfePNrkA 

r=eqDrs"kq jlcUèkkfefuosf'ku% dosLrnkJeekSfpR;e~AA17 

 

vFkkZr~ izcUèk vFkok eqDrddkO; esa jl rFkk fucUèku djuk pkgus 

okys dfo dks pkfg, fd og jl ds fojksfèk;ksa dk ifjgkj djus 

dk iz;kl djsA 

 

eqDrddkO; dk mn~Hko ,oa fodkl 

laLÑr lkfgR; dh izR;sd foèkk dk mn~xe LFky ewy:i ls osn 
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gh gSaA _Xosn dks eqDrddkO; dk mn~xeLFky dgk tkrk gSA 

;Fkk bUnz ds izfr ,d _pk esa of.kZr gS& 

 

^rq¥~ts&^rq¥~ts ; mÙkjs] Lrksek bUnzL; oftz.k%A  

u foUèks vL; lq"Vqfre~A18 

 

iztkifr dh Lrqfr esa fgj.;xHkZ lwDr19 eqDrddkO;dk ,d 

mRÑ"V n`"VkUr gSA vFkoZosn esa fut fiz;k dks izkIr djus dks 

vkrqj izseh dk o.kZu vfr izkÑr] lgt ,oa ljy :i ls fd;k 

x;k gSA ;Fkk&^^dkeLrnxzs leorZr eulks jsr% izFkea ;nklhr~A20 

oSfnddky esa ohjksa dh xkFkk,¡ xk;h tkrh FkhA ;Fkk& èkEein dh 

xkFkk] Fksj xkFkk vkfnA lrlbZ xkFkk esa eqDrddkO; dk okLrfod 

Lo:i ns[kus dks feyrk gSA lkekU;r% turk dk thou] vkpkj] 

èkeZ ,oa dke dk tks Lo:i eqDrddkO;ksa esa ns[kus dks feyrk gS 

og Lo:i vU;= dgha Hkh izR;{k:i ls ns[kus dks ugha feyrkA21 

Hkr`Zgfj ds 'krd=; uhfr] Ük`axkj ,oa oSjkX;'krd eqDrd dh 

fodkl'khy ijEijk ds vUrxZr vkrs gSaA ^ve:d'krd* Ük`axkfjd 

eqDrd dk Toyar n`"VkUr gSA fcYg.k dh ^pksji¥~pkf'kdk* rFkk 

mlds mijkUr xksoèkZukpk;Z dh ^vk;kZlIr'krh* dks laLÑr eqDrdksa 

ds bfrgkl esa fo'ks"k LFkku izkIr gSA if.Mrjkt txUukFk }kjk 

jfpr eqDrdksa us laLÑr eqDrddkO; dh lwnh?kZ ,oa mRÑ"V 

ijEijk LFkkfir dh gSA 

izkphu le; esa eqDrd ,oa xhfrdkO; esa dksbZ vUrj Li"V ugha 

fd;k x;k FkkA ;|fi xhfrdkO; dk mn~Hko Hkh eqDrd ls gh 

ekuk tkrk gS fdUrq dykRedrk ,oa :<+hokfnrk vkfn ds dkj.k 

eqDrd dh HkkokRed foèkk dk xhfrdkO; ls ,d fHkUu :i 

LFkkfir gks x;kA MkW- eueksgu xkSre ds dFkukuqlkj ^^eqDrd 

;fn miou dh iq"ijkf'k dk pquk gqvk Lrod gS rks xhfr mldk 

nzohHkwr edjUn gSA22 Hkk"kk dh laf{kIrrk ,oa dYiuk dh lekgkj 

'kfDr xhfr ,oa eqDrd nksuksa esa izèkku ekuh tkrh gSA 

vkdkjy?kqrk] LorU=rk] fujis{krk] vFkZ|ksru vkfn dh nksuksa esa 

lekurk jgrh gS fdUrq xhfr dks Hkkoizèkku ,oa eqDrd dks 

dykizèkku dkO; ekuk tkrk gSA 

eqDrddkO; esa HkkoLokrU«;] yko.; ,oa Ük`axkfjdrk] izlkn ,oa 

ekèkq;Z xq.k] xhfrrRo] dfo ân;xr izLiqQj.k] izÑfr fp=.k] 

uSfrdvkn'kZ] nk'kZfud rRo vkfn fo'ks"krk,¡ n`f"Vxkspj gksrh gSaA 

 

eqDrddkO; ds Hksn 

eqDrddkO; eq[;r% nks Hkkxksa esa foHkDr gS&ykSfdd ,oa èkkfeZdA 

ykSfdd eqDrddkO; ds vUrxZr yksd lEcfUèkr fo"k; gh jpuk 

dk vkèkkj gksrs gSaA Hkr`Zgfj ds 'krd=;] ve:d dk 

ve:d'krd] pksji¥~pkf'kdk vkfn ykSfdd eqDrddkO; ds 

n`"VkUr gSaA èkkfeZd eqDrd dkO;ksa esa fdlh fof'k"V nso dh Lrqfr 

dh izeq[krk jgrh gSA vr% bls Lrks= laKk Hkh iznku dh xbZ gSA 

lw;Z'krd] p.Mh'krd] f'koLrqfr bR;kfnA bu nks Hksnksa ds 

vfrfjDr NUn la[;k ds vkèkkj ij eqDrd ds eqDrd] ;qXed] 

lUnkferd ¼fo'ks"kd½] dykid ,oa dqyd ;s ik¡p Hksn gSaA23 

bfro`Ùk dh lÙkk ds vkèkkj ij eqDrd ds 'kq)] fp=] D;ksRFk] 

lafoèkkude~] vk[;kudoku~ ;s ik¡p Hksn gSaA24 

bl izdkj la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd eqDrddkO; 

laLÑr lkfgR; dk ,d egÙoiw.kZ vax gSA laLÑr lkfgR; esa 

dkO; iz;kstu ds vUrxZr ^l?k% ifjfuo`Ùk;s* ds vfrfjDr ;'k] 

vFkZ] O;ogkjKku] f'kosrj{kfr] dkUrklfEer mins'k vkfn iz;kstu 

crk, x, gSaA25 ,oa ;s iz;kstu eqDrd esa lefUor :i ls ik, 

tkrs gSaA thouO;ogkj] lR;] 'kkfUrijd mins'k vkfn dh LFkkiuk 

eqDrd dkO;ksa esa cgqy :i ls dh xbZ gSA eqDrddkO; dh 

yksdfiz;rk vkèkqfuddky esa blfy, Hkh c<+ xbZ gS D;ksafd blds 

vUrxZr dfo dks fofHkUu fo"k;ksa ij NUnksc) jpuk djus dh 

LorU=rk gksrh gSA eqDrddkO; esa vfèkd lkfgfR;d midj.kksa dk 

iz;ksx ugha fd;k tkrk fQj Hkh ;s dkO; O;fDr] lekt] ns'k ,oa 

fo'o dk ekxZn'kZu djus esa lgk;d gksrs gSaA lkekftd ifjorZu 

dk egÙoiw.kZ dk;Z eqDrd jpukvksa ds ekè;e ls vR;kfèkd 

ljyrk ls fd;k tk ldrk gSA èkeZ] vFkZ] dke] eks{k] uhfr] 

Kku&foKku] O;aX;] gkl&ifjgkl] leh{kk vkfn lHkh Hkkoksa dks 

cM+h gh lgtrk ls vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gSA eqDrddkO; 

dh iwoksZDr fo'ks"krkvksa ds dkj.k gh vkt ds bl HkkSfrdrkoknh 

;qx esa fo}ku~&oxZ eqDrd jpuk ds iFk ij fujUrj vxzlj gSA 
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