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प्रस्िावना  

 

कामाख्ये कामसम्पन्ाां कामेश्वरी हरतप्रयाां |  

कामनाां दतेह में तनत्यां कामेश्वरी नमोस्िुिे || 

कामख्या ध्येिाम सववदा | 

 

िांत्रसाधना और अघोररयों के गढ़ माने जाने वाले कामख्या मांददर 

आसाम की राजधानी ददसपुर से लगभग 17 दकलोमीटर दरू नीलाांचल 

पववि पर तस्िि एक प्रतसद्ध तसद्ध शतिपीठ ह ै|यह मांददर शति की दवेी 

सिी का ह ै ,तजसके सन्दभव में ज्ञाि होिा ह ै की यहााँ िांत्र साधना का 

अत्यतधक मह्तत्व ह|ैप्राचीन काल का सियुगीन िीिव कामख्या विवमान में 

िांत्र तसतद्ध का सवोच्च स्िल ह ै |नीलशैल पववि मालाओं पर तस्िि मााँ 

भगविी कामख्या का तसद्ध शतिपीठ सिी के इक्यावन शतिपीठों में 

सवोच्च स्िान रखिा ह ै|यहााँ भगविी की महा मुद्रा (योनी कुण्ड) तस्िि 

ह ै| 

कामख्या मांददर को वाममागव और साधना के तलए सवोच्च शतिपीठ का 

दजाव ददया गया ह ै|ऐसा माना जािा ह ैदक नाि पांि के प्रमुख मच्छेन्द्र 

नाि ,गोरखनाि ,लूनाचमारी और ईस्माइलजोगी आदद तजिने भी तसद्ध 

साधक रह ेह ै,वे भी इसी स्िान पर साधना दकया करिे िे और सांभविः 

यही पर उन्होंने अपनी साधना पूर्व की िी | 

कामख्या दवेी के सन्दभव पौरातर्क किानक यह स्पष्ट करिे ह ैदक तपिा 

दक्ष द्वारा दकये जाने वाले यज्ञ की अति में कूद कर सिी के आत्मदाह 

करने पर जब सतृष्ट के सांघारकिाव भगवान तशव उनके शव को लकेर 

िाांडव कर रह ेिे ,िब सृतष्ट के पालन हार भगवान तवष्र्ु ने उनके क्रोध 

को शान्ि करने के तलए अपना सुदशवन चक्र छोड़कर सिी के शरीर के 

टुकड़ े–टुकड ेकर ददए िे |उस समय दवेी सिी की योनी और उनके गभव 

जहााँ आकर तगरे िे |आज उस स्िान पर कामख्या मांददर तस्िि ह ै| 

कामख्या मांददर के सन्दभव में अनके किाये प्रचतलि ह ैजैसे की एक बार 

काम के दवेिा कामदवे न ेजब अपना पुरुषत्व खो ददया िा,िो उन्हें यहााँ 

पर दवेी की योनी एवां गभव की कृपा से ही पुरुषत्व की प्राति हुई िी |एक 

अन्य किा यह भी ह ैदक इस स्िान पर ही पावविी और तशव के बीच प्रेम 

की शुरुआि हुई िी ,अिावि प्रेम को सांस्कृि में ‘काम’ कहा गया ह ै

|पतिमी भारि में जो कामारूप की नारी शति के अनेक अलौदकक 

चमत्कारों की चचाव लोक सातहत्य में प्राि होिी ह ै |उसका आधार इस 

कामाक्षी अिावि कामाख्या दवेी के महत्व का ही ह ै| 

कामख्या दवेी को बहिे हुए रि की दवेी भी कहा जािा ह ै|यहााँ दवेी के 

गभव और योनी को मांददर के गभवगृह में रखा गया ह ै |इस मांददर में 

प्रतिवषव अम्बबूाची पवव को एक वरदान के रूप में मनाया जािा ह ै|यह 

अम्बुवाची पवव दवेी सिी का राजस्वला पवव होिा ह|ैपौरातर्क मान्यिा 

अनुसार यह पवव 16 वषव में एक बार ,द्वापर में 12 वषव में एक 

बार,त्रेिायुग में 7 वषव में एक बार ििा कतलयुग में प्रत्येक वषव जनू माह 

में तिति के अनुसार मनाया जािा ह ै|  

ऐसी मान्यिा ह ै दक अम्बुवाची पवव के दौरान मााँ भगविी राजश्वला 

होिी ह ै और मााँ भगविी की गभवगृह तस्िि महामुद्रा(योनी िीिव ) से 

तनरांिर िीन ददनों िक जल –प्रवाह के स्िान से रि प्रवातहि होिा ह ै| 

ये अपने आप में इस कतलकाल में अद्भिु आियव का एक तवलक्षर् 

नजारा ह ै| 

कामख्या िांत्र के अनुसार –  

 

योनी मात्र शरीराय कुां ज्वातसनी कामदा | 

राजोस्वला महािेजा कामाक्षी ध्येिाम् सदा ||1  

 

इस सन्दभव में राज –राजेश्वरी कामख्या रहस्य दस महातवद्याओं नामक 

ग्रन्ि के अनुसार गभवगृह के कपाट इस समय बांद कर ददए जािे ह ै|और 

िीन ददनों िक दवेी का दशवन भी तनषेध हो जािा ह ै |इस पवव में पूरे 

तवश्व से िांत्र- मांत्र –यांत्र साधना के तलए उच्च कोरट के िाांतत्रको एवां 

अघोररयों का जमावड़ा लगा रहिा ह ै|िीन ददन के उपराांि मााँ भगविी 

की राजस्वला समाति के उपराांि उनकी तवशेष पूजा- साधना की जािी 

ह,ैतजसके कारर् कामख्या दवेी मांददर को सवोच्च ‘कौमारी िीिवस्िल’ के 

नाम से जाना जािा ह ै |यह स्त्री की उववराशति की रचनात्मकिा को 

दशाविा ह ैििा यह स्पष्ट करिा ह ैकी स्त्री ही इस ब्रह्माण्ड की जननी ह ै| 

कामख्या दवेी के मांददर की गभवगृह में मूर्िव तनमावर् के कोई साक्ष्य नहीं 

प्राि होिे ह ै| मांददर का गभवगृह एक समिल चट्टान के मध्य योनी रूप में 

तवद्यमान ह ै |प्राकृतिक झरने के कारर् यह स्िान हमेशा जल से ओि–

प्रोि रहिा ह ै|मांददर पररसर में ही एक अलग मांददर में मााँ के मूर्िव रूप 

को प्रतितिि दकया गया ह ै,तजनमे प्रमुख रूप से दश महातवद्याओं में –

दवेी काली, िारा, षोडशी, भुवनेश्वरी, भैरवी, तछन्मस्िा, धूमाविी, 

बग्लामुखी, मािांगी, और कमला के रूप में प्राि होिे ह ै |दवेी के इन 

तवतभन् रूपों का उल्लेख हमें तशल्पशास्त्रों में भी प्राि होिा ह ै|2 

16 वी शिाब्दी में तनर्मवि मााँ कामख्या के मांददर में िाांतत्रक साधना और 

तसतद्ध पूजा का इतिहास पुराना रहा ह ै |कातलका पुरार् और योतगनी 

िांत्र द्वारा इसकी पुतष्ट होिी ह ै|3यहााँ तजस शति की पूजा होिी ह ैउसे 

महामाया के नाम से भी जाना जािा ह ै |महामाया का दसूरा नाम 

कामख्या भी ह ै|अिावि मााँ का वह रूप जो सभी इच्छाओ को पूरी करिा 

ह ै उसे कामेश्वरी कहा जािा ह ै |यहााँ िांत्र–मांत्र का प्रचलन िीसरी 

शिाब्दी से ही वमवन वांश के शासन काल से ही प्राि होिा ह ै |4िांत्र 

साधना एवां िांत्र तवद्या की पहचान को आगे बढ़ान ेमें 9 वी शिाब्दी के 

म्लेच्छ शासको द्वारा शति की पूजा को आगे बढाया गया |ििा बाद के 
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कालो में राजा इन्द्रपाल और धमवपाल के शासनकाल में कामख्या िांत्र-

मांत्र और तसतद्ध का कें द्र स्िल बन चुका िा|5 

कामख्या मांददर के विवमन स्वरुप का तनमावर् मध्यकालीन यगु में 

महाराजा अमोध के समय करवाया गया |इस मांददर की तवशेषिा यह 

रही ह ै दक यहााँ अषाढ़ महीने में कामरूप दवेी की तवशेष पूजा का 

आयोजन दकया जािा ह ै |इसके पिाि् अगस्ि महीने में दवेधानी की 

पूजा होिी ह,ैजो मााँ के मन्सा रूप को समर्पवि ह ैएवां नवरात्री के समय 

यहााँ कौमरी पूजा का प्रचलन रहिा ह ै|6 

भारि के सामान नेपाल में भी दवेी के िांत्र साधना के तवतभन् रूपों की 

पूजा आराधना के तवस्िार प्राि होिे ह ै |भारि के पडोसी ििा अनुज 

दशे के सामान माने जाने वाले नेपाल की सुरम्य घारटयों में दवेी सिी 

की तवतभन् रूपो के मांददर तस्िि ह|ैकही उन्हें तछन्मस्िा दवेी 

(चाांगुनारायर् ),बज्रयोतगनी (शांखु )ििा मनोकामना दवेी (गोरखा 

)जैसे तसद्ध शतिपीठों के रूप में अपने स्िान की प्रतसद्धी प्राि ह ै,तजसके 

दशवन हमें काठमाांडू घाटी में तस्िि अनेक मांददरों के प्राांगर् में दखेने को 

तमलिा ह ै| 

ऐसा माना जािा ह ैकी िांत्र साधना एक ऐसी साधना ह ै,तजसके माध्यम 

से साधक अपने इतच्छि कायों को तसद्ध करने में सफल हो जािा ह|ैइस 

साधना के रूप में बतलप्रिा ,कलाजाद ूआदद अनके तसतद्धयों के उल्लेख 

प्राि होिे ह ै |7 इन्ही तसतद्धयों के रूप में नेपाल के काठमाांडू घाटी में 

तस्िि दकिीपुर के उमा –माहशे्वर मांददर प्राांगर् से पाषार् खण्ड पर 

तनर्मवि मूर्िव प्राि हुई ह ै| यह दवेी प्रतिमा के रूप में ह ै,तजसकी तनमावर् 

शैली में तशल्पी द्वारा स्त्री की उववरा शति एवां उनके समक्ष तत्रदवेो की 

उपतस्िति को प्रदर्शवि दकया गया ह|ैइस प्रकार की अद्भुद मूर्िव तनमावर् 

शैली के तशल्पाांकन के सन्दभव में सातहतत्यक साक्ष्यों एवां तशल््शातस्त्रय 

ग्रांिों में उल्लेख नहीं प्राि होिे ह ै|मूर्िव तनमावर् शैली ििा मांददर प्राांगर् 

में इनकी उपतस्िति यह स्पष्ट करिी ह ै दक सांभविः16 वी शिाब्दी में 

मल्लकाल में इसप्रकार के मूर्िव तशल्प को िांत्र साधना हिेु तनर्मवि करने 

का प्रावधान प्रारांभ दकया गया होगा,अिावि मूर्िव के स्पष्ट तितिक्रम की 

जानकारी नहीं प्राि होिी ह ै| 

नेपाल तस्िि उमा-माहशे्वर मांददर प्राांगर् में तस्िि मूर्िव तशल्पाांकन के 

अांिगवि तद्वभजुी दवेी को धरािल पर सुिावस्िा में लेटे हुए दशावया गया 

ह ै,जो पूर्विः नेपाली शारीररक रचना में तनर्मवि ह ै|दवेी के योनी मागव 

को इसप्रकार से दशावया गया ह ैमानो प्रसव काल में मािा के गभव से 

तशशु को जन्म लेिे हुए ददखाया गया हो |देवी के योनी मुद्रा का अांकन 

भारि तस्िि कामख्या दवेी के प्रिीकात्मक योनी –मुद्रा से समिुल्य 

प्रिीि होिा ह ै |वस्त्र तवहीन दवेी के वाम पाश्वव में तवष्र्ु को 

शांख,चक्र,गदा एवां शांख युि सवावभरर् अलांकृि स्िानक मुद्रा में ददखाया 

गया ह ै |दतक्षर् पाश्वव में सृतष्ट के तनमावर् किाव भगवान ब्रह्मा को 

अक्षमाला एवां पसु्िक धारर् दकये हुए वरद मुद्रा में दशावया गया ह ै

|इसीक्रम में दवेी के चरर्ों के समीप माहशे्वर को सवावभरर् अलांकृि 

डमरू ,तत्रशूल धारर् दकये हुए अलांकरर् युि स्िानक मुद्रा में ददखाया 

गया ह ै| 

दवेी के दोनों पाश्वव में एवां उनके चरर्ों के समीप तत्रदवेो 

(ब्रह्मा,तवष्र्ु,महशे) की उपतस्िति यह स्पष्ट करिी ह ै दक सांभविः यह 

प्रतिमा दवेी के तसतद्ध रूप को प्रस्िुि कर रही हो | 

नेपाल के काठमाांडू घाटी तस्िि शांखु नामक स्िान पर बज्रयोतगनी तसतद्ध 

दवेी के मांददर प्राि होिे ह ै |यह मांददर ब्राह्मर् एवां बौद्ध दोनों धमो के 

अनुयातययों की तसतद्धपीठ मानी जािी ह|ैमांददर का तनमावर् लगभग 16 

वी शिाब्दी में राजा प्रिाप मल्ल द्वारा करवाया गया|शांखु तस्िि इस 

मांददर में दवेी के मुखमांडल को लाल रांग से तनर्मवि दकया गया ह ै,तजनके 

मस्िक पर िीन नेत्र सुशोतभि ह ै|10 

इसी क्रम में गोरखा क्षेत्र में तस्िि मनोकामना मांददर भी िाांतत्रक एवां 

तसतद्ध योतगयों की स्िली मानी जािी ह ै,तजन्हें तसद्ध शतिपीठ के नाम 

से जाना जािा ह ै|मनोकामना अिावि मन की इच्छा पूरी होने के कारर् 

यह िीिवस्िल श्रद्धालुओं की आस्िा का प्रमुख कें द्र माना जािा ह ै| मांददर 

का तनमावर् लगभग 17 वी शिाब्दी में गोरखा शासक रामशाह के 

शासन काल में हुआ िा|11 यहााँ मांददर के गभवगृह में शति के रूप में दवेी 

के प्रिीकात्मक रूप को पाषार् खांड के रूप में तस्िि माना गया ह ै

,तजनका कोई अलांकाररक रूप नहीं प्राि होिा ह ै|यहााँ प्रत्येक नवरात्री 

में अष्टमी के ददन बतल चढाने की परांपरा ह ै|ऐसी धार्मवक मान्यिा ह ैदक 

मनोकामना मािा के दशवन मात्र से ही सभी मनोकाांक्षाओं की पूिी हो 

जािी ह ै| 

 

 
 

आकृति 1: कामख्या दवेी साांकेतिक प्रतिमा ,गुवाहाटी ,असम ,भारि
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आकृति 2: तत्रदवेो से युि दवेी प्रतिमा ,काठमाांडू ,नेपाल 

 

  
 

आकृति 2: तुलनात्मक साांकेततक दवेी प्रततमा  (भारत एवां नेपाल) 

 

यद्यतप नेपाल में ‘कौमारी रूप’ की पूजा के प्रचलन प्राि होिे ह ै ,उन्हें 

मूर्िव रूप में नहीं अतपिु सजीव रूप में बाल कन्या को दवेी के रूप में 

पूजा करने की प्रिा ह ै ,तजसका नेपाल की सांस्कृति में अपना तवशेष 

स्िान ह ै,एवां इसी प्रकार की कौमारी पूजा का प्रचलन कामख्या दवेी के 

मांददर पररसर में भी प्रचतलि ह ै,तजसका सम्बन्ध दोनों दशेों की धार्मवक 

एवां साांस्कृतिक समानिा से लगाया जा सकिा ह ै|  
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