
International Journal of Advanced Research and Development 

 

920 

International Journal of Advanced Research and Development  

ISSN: 2455-4030 

Impact Factor: RJIF 5.24 

www.advancedjournal.com  

Volume 3; Issue 1; January 2018; Page No. 920-922 

dchj % ,d lekt lq/kkjd ds :i esa 

mikluk 

lgk;d izksQslj] fgUnh foHkkx] xkSM+ czkã.k egkfo|ky;] gfj;k.kk] HkkjrA

lkjka’k 

ßdchj ,d ;qxnz"Vk rFkk Økafrdkjh dfo FksA jktuSfrd okrkoj.k esa ltho lkekftd vkSj /kkfeZd fl)kUrksa ds izorZd dchj us izkphu ekU;rkvksa 

dk [k.Mu fd;k vkSj lekt esa ifjorZu dh /kkjk dks izokfgr fd;k FkkA dchj us Kku ds gkFkh ij p<+dj lkekftd] /kkfeZd rFkk lkaLÑfrd 

psruk tkx`r djus dk iz;Ru fd;kAÞ dchjnkl dks lekt ls ?k`.kk] frjLdkj] vieku vkSj vogsyuk gh feyhA dchj ,d fonzksgh dfo cu x,A 

mUgksaus lekt dh :f<+;ksa rFkk vkMacjksa dk fojks/k fd;kA 

 

ewy 'kCn : lkekftd O;oLFkk] vU/kfo'okl] o.kZ O;oLFkk] ?k`.kk vkSj oSj Hkkouk 

izLrkouk 
izLrqr 'kks/k&vkys[k lkekftd ;FkkFkZ ls tqM+h leL;kvksa ij vk/kkfjr 

gSA bl 'kks/ki= esa dchj ds mn~Hko o fodkl ds lHkh rF;ksa dks 

mtkxj fd;k x;k gSA dchj dk mn~Hko ftl ;qx] lekt vkSj 

okrkoj.k esa gqvk Fkk] og lekt pkjksa rjQ ls HksnHkko] vU/kfo'okl] 

o.kZ O;oLFkk] ?k`.kk vkSj oSj Hkkouk tSlh vusd ,slh dqjhfr;ksa ls f?kjk 

gqvk FkkA pkjksa vkSj ik[k.M dk jkt FkkA vius&vius /keZ dks c<+kok 

nsus okys yksxksa us lekt o thou dks iFkHkz"V dj fn;k FkkA lkjk 

lekt nwf"kr gks jgk FkkA deZ ls gh yksxksa dks lEeku fey jgk FkkA 

,d rjQ uhp deZ djus okys czkã.k dks ntkZ nsrs Fks rks nwljh vkSj 

mPpre deZ djus okys 'kwnz dks mPp fuEu gh le>k tkrk FkkA 

dchj&dkyhu lkekftd O;oLFkk dkQh dq:i gks pqdh FkhA ftu 

fl)kUrksa rFkk fu;eksa dh jpuk] /keZ vkSj lekt dh j{kk ds fy, dh 

xbZ Fkh] ogh fu;e vkSj fl)kUr muds fouk'k ds dkj.k curs tk jgs 

FksA /keZ dh vkRek mlds 'kjhj dks NksM+ dj pyh x;h Fkh ysfdu 

lekt ds yksx iqjkuh O;oLFkk vkSj izkphu ekU;rkvksa dks vius dysts 

ls fpidk, gq, FksA tks Hkxoku fucZy dk cy gksrk Fkk] og jke vc 

/kuh oxZ ds yksxksa o ik[kafM;ksa ds gkFkksa dh dBiqryh lk cu x;k FkkA 

tulk/kkj.k xjhch] Hkq[kejh o /kkfeZd vkMacjksa esa Q¡lrk tk jgk FkkA 

dchj us yksxksa ds nq%[kksa dks LokFkZ vuqHko fd;kA os yksxksa ds nq%[kksa dk 

funku [kkstus dh fpark esa tkxrs Fks] jksrs Fks ijarq lalkj eLr gksdj 

[kkrk Fkk] lksrk FkkA 

  

ßnqf[k;k nkl dchj gS tkxs vkSj jksosA 

lqf[k;k lc&lalkj gS [kkos vkSj lksos «Þ 

 

dchjnkl ,d Økafrdkjh ds :i esa lekt ds vk, vkSj mUgksaus 

ik[kafM;ksa rFkk /kks[kscktksa dh iksy [kksydj j[k nhA MkWñ gfjgj f=osnh 

rFkk nks e.My f=osnh us fy[kk gS & 

ßdchj ,d ;qxnz"Vk rFkk Økafrdkjh dfo FksA jktuhfrd okrkoj.k esa 

uohu lkekftd vkSj /kkfeZd fl)kUrksa ds izorZd dchj us izkphu 

ekU;rkvksa dk [k.Mu fd;k vkSj lekt esa ifjorZu dh /kkjk dks 

izokfgr fd;k FkkA dchj us Kku ds gkFkh ij p<+dj lkekftd] 

/kkfeZd rFkk lkaLÑfrd psruk tkx`r djus dk iz;Ru fd;kAÞ 

dchjnkl dks lekt ls ?k`.kk] frjLdkj] vieku vkSj vogsyuk gh 

feyhA dchj ,d izfl) dfo cu x,A mUgksaus lekt dh :f<+;ksa rFkk 

vkMacjksa dk fojks/k fd;kA 

dchj us fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa nksuksa tkfr dks QVdkj yxkbZ & 

  

ßfgUnq dh fgUnqvkbZ ns[kh] rqjdu dh rqjdkbZA 

vjs bu nksÅu ;g u ekbZAÞ 

tks rw rq:dfr tk;kA 

rks Hkhrj [kluk D;ksa ugha djk;kA 

tks rw czkã.k czkã.kh tk;kA 

rks vku okV ls D;ksa ugha vk;kAÞ 

 

dchjnkl th us lekt esa izpfyr tkfrxr HksnHkko dk MVdj fojks/k 

fd;kA mUgksaus fgUnqvksa rFkk eqlyekuksa ds HksnHkko dks vLohdkj dj 

fn;kA mudk ekuuk Fkk fd lalkj esa ekuo tkfr gh ,dek= tkfr gSA 

lHkh euq"; cjkcj gS] dksbZ Å¡pk ugha] dksbZ uhpk ughaA if.Mr gks 

pkgs] eqlyeku] mUgksaus nksuksa dks gh vkM+s gkFkksa fy;kA os nksuksa dks 

QVdkj yxkrs gq, dgr gSa %& 

  

ßfgUnw viuh djs cM+kbZ xkxj Nqou u nsbZA 

oSL;ks ds ikbu rj lkSos ;g ns[kks fganqvkbZ « 

eqlyeku dh ihj vkSfy;k eqxhZ eqxkZ [kkbZA 

ckyk dsjh csVh C;kgS ?kjfg esa djS lxkbZ «Þ 

 

dchjnkl vkjaHk ls gh feF;k vkMacjksa ds fojks/kh FksA os lR; dks 

lgt <ax ls dgrs FksA tc mUgksaus lekt esa ckg~; vkMacjksa] :f<+;ksa 

rFkk tu ijEijkvksa dks ns[kk rks mudh vkRek fonzksg dj mBhA dchj 

dh ok.kh esa rh[kk O;aX; FkkA mUgksaus lekt ij tks rh[ks O;aX; fd, gSa 
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os lekt dh xanxh rFkk Øwjrk dks nwj djus ds fy, fd, gSaA dVq 

vkykspuk djrs le; mUgksaus u rks fgUnqvksa dks c['kk vkSj u 

eqlyekuksa dksA dchj us vuqHko fd;k fd dksbZ fdlh dh ugha lqurk] 

lHkh >wBs vkMacjksa ds ihNs Hkkx jgs gSaA fdlh ds vkpj.k esa 'kqf) 

ugha gSA blfy, os dgrs gSa %& 

 

ß,d lu Hkwyk nksb u Hkwyk] Hkwyk lc lalkjkA 

,d u Hkwyk nkl dchjk] tkds jke v/kkjk «Þ 

 

fuEu oxZ dV~Vj czkã.kksa ds vR;kpkjksa ls fil jgk FkkA dksbZ Hkh 

mudk Li'kZ ugha djrk Fkk] ftlds dkj.k fuEu oxZ nhu&ghu n'kk dks 

O;rhr djus ds fy, etcwj FkkA dchj us bl oxZ dks iafMrksa ds 

iziap ls eqDr fd;kA ,d LFkku ij os iafMrksa ls iwNrs Hkh gS fd og 

fdl n`f"V ls 'kwnzksa ls Js"B gS %& 

  

ßdkgs dks dhtS iafMr Nksfr fopkjkA 

Nksrfg rs mitk lalkjkA 

gekjS dSls yksgw rqEgkjs dSls nw/kA 

rqEgS czkã.k ikaMS ge dSls lwnA 

Nksfr Nksfr djr rqEg gh tk,A 

rks xHkZokl dkgs dks vk,AÞ 

 

lekt ds lHkh yksx va/kfo'oklksa ls tdM+s gq, FksA /keZ dh vksV esa 

fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa ,d nwljs ls yM+ jgs FksA dchj us nksuksa gh 

/keZ ds va/ks yksxksa ds va/kfo'oklksa ij dBksj izgkj fd;k gS%& 

 

nqfu;k ,slh ckojh ikFkj] iwtu tk,A 

?kj dh pfd;k dksbZ u iwNS] tsfg dk ihlk [kk,A 

 

fnu Hkj jkstk jgr gS] jkr gur ns xk;A 

;g rks [kwu o canxh] dSls [kq'kh [kqnk; «Þ 

 

dchj us euq"; vkSj euq"; ds e/; Hksn djus okyh cM+h ls cM+h 

'kfDr dk fojks/k fd;kA dchj us mPprj ekuo ewY;ksa dh ifjdYiuk 

dh ftls budks vk/;kfRed psruk dgk tkrk gSA dbZ esa jgL;okn dh 

>yd Hkh gSA dchj us foosd vkSj izseHkko ij Hkh cy fn;k & 

 

ßiksFkh if<&if< tx eqvk] iafMr Hkok u dks;A 

<kbZ vk[kj izse ds i<S+ lks iafMr gks; «Þ 

 

dchj us vius thou esa nwljksa ds fy, d"V dks Lohdkj fd;k FkkA 

mudk thou turk ds mn~cks/ku esa gh O;rhr gqvkA mUgksaus lkabZ ds 

lc thoksa ds fy, viuk vfLrRo lefiZr dj fn;k FkkA lalkj ds 

fy, mUgksaus vius vki dks feVk fn;k FkkA 

dchj us <ksax vkSj vkMacjksa dk lnSo fojks/k fd;kA mUgksaus mu 

lk/kqvksa dks Hkh ugha NksM+k tks ekyk&fryd yxkrs gSa] nk<+h&ew¡N eqaMokrs 

gSa vkSj flj ds cky dVok dj yksxksa dks /kks[kk nsrs gSaA lk/kqvksa dks 

QVdkjrs gq, os dgrs gSa %& 

 

ßekyk fryd yxkbZ ds HkfDr u vkbZ gkFkA 

nk<+h ewaN eqMkbZ dS] pyS nquh ds lkFk « 

nk<+h eqMkbZ dS] gwgk ?kksVe ?kksVA 

eu dks D;ksa ugha ewfM;s] tk ds Hkfj;k [kksVAÞ 

 

dchj th lgt esa vkLFkk j[kus okys O;fDr FksA mudk yxko fdlh 

:f<+ ;k va/k e;kZnk ls ugha FkkA dchj us tkfrokn vkSj Å¡p&uhp ds 

HksnHkkoksa ds fo:) vkokt mBkbZA os ckgjh 'kq)rk dh vis{kk eu dh 

'kq)rk ij tksj nsrs gq, dgrs gSa %& 

 

ßdslks dgk fcxkfj;ks] tks ewM+kS lkS ckjA 

eu dks D;ksa ugha ewfM;s] tk esa fo"kS fodkj «Þ 

 

dchj us vius lkfgR; esa tu&lk/kkj.k dks ljy lkfRod thou] 

lR;kpj.k rFkk ikjLifjd ,drk dh izsj.kk nhA lkekftd 'kks"k.k] 

vukpkj vkSj vU;k; ds fo:) la?k"kZ esa vkt Hkh dchj dk dkO; 

rh[kk vL= gSA dchj ls ge :f<+xr lkeUrh] nqjkpkj vkSj vU;k; 

iw.kZ lkekftd O;oLFkk ds fo:) MVdj yM+uk fl[krs gSA dchj 

vkthou eu] opu] deZ dh 'kq)rk ij cy nsrs jgsA os vkpj.k'khy 

pfj= dks gh lcls cM+k vkSj /kuoku ekurs gSa %& 

 

ßlhyoUr lcls cM+k lc jruu dh [kkfuA 

rhu yksd dh laink] jgh lhy esa vkfu «Þ 

 

dchj vfgalk ds leFkZd vkSj yksdtu ds fgek;rh Fkh] bl lalkj ds 

NksVs&cM+s lHkh tho ijekRek }kjk cuk, x, gSA bu thoksa ds izfr 

n;k vkSj d:.kk dk Hkko gksuk pkfg,A thoksa ds izfr fgalk dk Hkko 

dchj ds fy, vlg~; FkkA mUgksaus Li"V 'kCnksa esa dgk gS fd fgalk 

djus okys mUgsa vfiz; gS rFkk vfgald oS".ko mUgsa fiz; gSA izse 

vkUrfjd xq.k gS] vkjksfir ughaA lPps leiZ.k ds Hkko ls gh euq"; 

ds vUnj izse tkx`r gksrk gS & 

 

ßizse u [ksrh mitS izse u gkV fodk;A 

jktk iztk ftl :pS flj ns lkS ys tk,AÞ 

 

dchj us ftl izse dks gkfly fd;k Fkk] og cgqr dfBu FkkA os yksd 

psruk dks ftl :i esa <kyuk pkgrs Fks] ftl u, lekt ,oa thou 

dh dYiuk mUgksaus dh Fkh] os muds le; dh leLr :f<+;ksa ds 

f[kykQ FkhA os fQj Hkh vkthou bu 'kfDr;ksa ls yM+rs jgsA 

dchj us rhFkZ] ozr] iwtk vkfn dk Hkh [kqydj fojks/k fd;kA mUgksaus 

bls xqfM+;ksa dk [ksy dgk & 

 

ßiwtk] lsok] use] ozr] xqfM;u dk&lk [ksyA 

tc yx fym ijlS ugha] rc yx lal; esy «Þ 

 

dchj us ;ksfx;ksa rFkk gB;ksx dh lk/kuk djus okyksa dks lq/kkjus dk 

iz;kl fd;kA blfy, mUgksaus ,d uohu ekxZ pyk;k vkSj lk/kuk ij 

cy fn;kA 
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ßlgt] lgt lc gh dgS] lgt u phUgS dks;A 

tks dchj fo"k;k rtS] lgt dghtS lks;AÞ 

 

dchj lrdZ :i {ks= esa lekt dh dqjhfr;ksa ds fojks/k esa [kM+s fn[kkbZ 

nsrs gSaA os iqutZUe] deZQy vkSj tUe&tUekarj ds ?kksj fojks/kh FksA 

dchj /keZ ifjorZu ds ?kksj fojks/kh FksA dchj us lekt esa QSyh lHkh 

cqjkb;ksa o folaxfr;ksa dks nwj djus vkSj turk dks ,dlw= esa cka/kdj 

lgh jkg fn[kkus dk iz;kl fd;kA dchj ,d ,sls lekt dh LFkkiuk 

djuk pkgrs Fks ftlls tkfrokn vkSj ik[kaMokn dks nwj fd;k tk 

ldsA os ,d vkn'kZ lekt dh LFkkiuk djuk pkgrs Fks ftlls d:.kk] 

n;k] lgkuqHkwfr] mnkgj.k vkfn mnkÙk xq.kksa dk lekos'k gksA mUgksaus 

lekt dh iqjkuh izFkk dks u dsoy rksM+k] cfYd gesa lekIr dj fn;kA 

dchjnkl Økafrdkjh dfo gksus ds lkFk&lkFk ,d tkx:d dfo Hkh Fks 

tks izse dk lans'k ckaVrs gq, yksxksa dks tkx:d dj jgs FksA bl n`f"V 

ls dchj th jk"Vªh; ,dRo vkSj yksdpsruk dk egku lw=/kkj dgk tk 

ldrk gSA 
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