
International Journal of Advanced Research and Development 

 

383 

International Journal of Advanced Research and Development  

ISSN: 2455-4030 

Impact Factor: RJIF 5.24 

www.advancedjournal.com  

Volume 3; Issue 1; January 2018; Page No. 383-385 

e/;dkyhu Hkkjrh; bfrgkl esa “kkld oxZ 

MkW0 vkuUn dqekj 

,DVsU”ku ysDpjkj] bfrgkl] jk- e- egkfo|ky;] egsUnzx<+] gfj;k.kk] HkkjrA

lkjka”k 

lYrur dky rFkk eqxy dky dks Hkkjrh; bfrgkl esa e/;dky ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA e/;;qx esa “kkld oxZ lcls egRoiw.kZ oxZ 

Fkk] ftlds gkFk esa lEiw.kZ “kklu dh ckxMksj FkhA lYrur dky esa bl oxZ dk eqf[k;k lqYrku dgykrk Fkk vkSj eqxy dky esa mls ;k 

ckn”kkg ds uke ls lacksf/kr fd;k tkrk FkkA lYrur dky vkSj eqxy dky ds “kklu djus ds rjhds esa dkQh vUrj FkkA lYrur dky 

ds lqYrku vkSj eqx+y dky ds ckn”kkg Hkksx&foykl] e|iku vkfn esa Mwcs jgrs FksA nksuksa gh dkyksa esa tulk/kkj.k dk thou;kiu 

dfBukbZ ls gksrk Fkk tcfd vehj oxZ igys dh rqyuk esa /kuoku gh gksrs tkrs FksA e/;dky esa ds O;ogkj dk vehj oxZ rFkk turk ij 

muds izHkko vkfn dks bl “kks/k&i= esa fn[kkus dk iz;kl djsaxsA 

 

eq[; “kCn % “kku&vks&”kkSdr] Hkksx&foykl] jgu&lgu] jkt&njckj] lkeUrA 

izLrkouk 

e/;;qx esa “kkld oxZ lcls egRoiw.kZ oxZ Fkk] ftlds gkFk esa 

lEiw.kZ “kklu dh ckxMksj FkhA lYrur dky esa bl oxZ dk 

eqf[k;k lqYrku dgykrk Fkk vkSj eqxy dky esa mls ;k ckn”kkg 

ds uke ls lacksf/kr fd;k tkrk FkkA vehj&mejk Hkh “kkld oxZ 

esa gh fxus tkrs FksA lYrur dky esa lqYrku jkt; dk loksZPp 

vkSj fujadq”k inkf/kdkjh FkkA og lkoZHkkSe “kkld Fkk] “kklu dh 

lkjh izHkqlÙkk mlesa fufgr FkhA jkT; dh dk;Zdkjh fo/kk;h] 

U;kf;d vkSj lSfud “kfDr;ka mlds gkFk esa dsfUnzr FkhaA mlds 

uke dk [kqrck i<+k tkrk Fkk vkSj flDdksa ij mldk uke [kksnk 

tkrk FkkA MkW- dqjS”kh us fnYyh lYrur ds iz”kklu dk foospu 

djrs le; oS/kkfud lEizHkq vkSj okLrfod lEizHkq “kCnkofy;ksa dk 

iz;ksx fd;k gS] D;ksafd dqN vioknksa dks NksM+dj fnYyh ds 

yxHkx lHkh lqYrku oS/kkfud :i ls rks Lo;a dks [kyhQk dk 

izfrfuf/k ;k uk;c ekurs Fks] ij O;ogkj esa mUgksaus okLrfod 

lEizHkqrk dk mi;ksx fd;kA muds “kklu izcU/k esa [kyhQkvksa dk 

dksbZ gLr{ksi ;k funsZ”k ugha jgkA [kyhQk dks oS/kkfud lEizHkq 

ekuus ds ihNs bLykeh izHkqRo fl)kUr dke dj jgk FkkA1 bLykeh 

izHkqRo&fl)kUr ds vuqlkj lalkj ds lc eqlyekuksa dk pkgs os 

dgha Hkh gksa ,d gh eqfLye “kkld gksrk Fkk] ftls [kyhQk dgrs 

FksA mu fnuksa tcfd [kyhQk dh “kfDr pje lhek ij Fkha og 

f[kykQr ds fofHkUu izkUrksa ds fy, lwcsnkjksa dh fu;qfDr fd;k 

djrk FkkA2 tc dHkh dksbZ lqcsnkj LorU= “kkld cu cSBrk Fkk 

vFkok dksbZ eqfLye lkgfld usrk u;k ns”k thrdj jktk cu 

tkrk Fkk rc Hkh vius in dks LFkkf;Ro nsus ds fy, og [kyhQk 

ds uke dk mi;ksx djrk Fkk] vius dks mldk v/khuLFk lkeUr 

dgrk Fkk vkSj vius in ds fy, mlls ekU;rk izkIr djrk Fkk] 

;|fi O;ogkfjd ǹf’V ls og iw.kZ lÙkk/kkjh “kkld dh Hkkafr gh 

vkpj.k djrk FkkA3 okLrfod n`f’V ls Hkkjr esa lqYrku] bruk 

“kfDr”kkyh Fkk vkSj lkFk gh [kyhQk ls bruk nwjLFk Fkk fd 

mlds ekeyksa esa [kyhQk dk bLr{ksi vO;ogkfjd vkSj jktuhfrd 

n`f’V ls vnwjn”khZ gksrk FkkA vfHkizk; ;g gS fd fnYyh ls lqYrku 

okLrfod lEizHkqrk dk miHkksDrk Fkk vkSj ;fn og [kyhQk ds 

izfr lEeku iznf”kZr djrk Fkk vkSj Lo;a dks [kyhQk dk uokc ;k 

izfrfuf/k ;k lgk;d dgrk Fkk rks og dsoy ,d vkSipkfjdrk 

Fkh] izpfyr ijEijk dk fuokZg Fkk] ftls rksM+us esa lqYrku dks 

dksbZ ykHk fn[kkbZ ugha nsrk FkkA ukeek= ds fy, [kyhQk dks dks 

lEizHkq ekuus ls bUdkj djds mysek&oxZ vkSj eqfLye turk esa 

vlUrks’k QSykuk fnYyh lqYrku ds fy, ,d jktuhfrd 

vnwjnf”kZrk gksrhA4 tc lEiw.kZ fnYyh lkezkT; esa lqYrku gh 

loksZPp ekuoh; vfHkdj.k Fkk] ogh dkuwu dk vfUre fuekZrk] 

fØ;kUo;udrkZ vkSj O;k[;kdkj Fkk rks fQj eqfLye ijEijk ds 

:i esa ;fn og [kyhQk dks ekuek= ds fy, lEizHkq dgrk Fkk rks 

blesa lqYrku dk D;k fcxM+rk Fkk\ lqYrku gh loksZPp 

dk;Zikyd] loksZPp lsuk/;{k] loksZPp fof/k&fuekZrk vkSj loksZPp 

U;k;kf/kdkjh gksrk FkkA mldh “kfDr;ka O;kid Fkha vkSj mldh 

lÙkk yxHkx vfu;fU=r FkhA lqYrku dh “kfDr fdruh vifjfer 

Fkh] ;g blh rF; ls Li’V gS fd og u dsoy jkT; dh lEiw.kZ 

iztk dk “kkld Fkk cfYd eqfLye oxZ dk /kkfeZd usrk Hkh Fkk 

vFkkZr~ mlesa teZuh ds fofy;e dSlj vkSj jkse ds iksi nkuksa dh 

“kfDr;ka dsfUnzr FkhaA lqYrku dh izHkqrk dk okLrfod lk/ku 

“kfDr Fkk bls ml ;qx ds dsoy fopkj”kqU; tulewg gh ugha] 

cfYd lSfud] dfo vkSj mysek Hkh le>rs rFkk Lohdkj djrs FksA 

dk;Zikfydk ds loksZPp iz/kku ds :i esa lqYrku jktdkt mu 

vf/kdkfj;ksa rFkk efU=;ksa dh lgk;rk ls lapkfyr djrk Fkk] 

ftudk p;u og Lo;a djrk FkkA5 

fnYyh ds lqYrku okLrfod lEizHkq Fks] blesa lUnsg ugha] ysfdu 

lokZf/kd fujadq”k vkSj LosPNkpkjh “kkld Hkh “kklu dk dk;Z 

vdsyk ugha dj ldrk FkkA fnYyh ds fujadq”k lqYrkuksa dks Hkh 

jkT; ds dqN “kfDr”kkyh rRoksa ds lg;ksx ls “kklu djuk iM+rk 

Fkk] vFkkZr~ mudh fujadq”krk dqN lhekvksa ls izfrcfU/kr Fkh] ;Fkk 

& 1½ O;fDrxr dkuwu vkSj /keZ dk izHkko] 2½ vehjksa dk lg;ksx] 

3½ iz”kklu ds lkoZtfud vf/kdkjh vkSj deZpkjh] 4½ eqlyekuksa 

dh de la[;k] 5½ eqfLye ;ks)k ,oa 6½ lqYrkuksa dk pquko vkSj 

xn~nh ls mrkjk tkukA bu rÙoksa dks fdfpr~ Li’V djuk 

mi;qDr gksxkA6 lqYrku viuh iztk ds O;fDrxr vkSj /kkfeZd 
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dkuwu esa gLr{ksi ugha dj ldrk Fkk] D;ksafd eqlyekuksa vkSj 

fgUnqvksa nksuksa dh viuh&viuh fof/k&O;oLFkk,a Fkha] ftuesa vius 

izdj.kksa dh cfy nsdj Hkh] os gLr{ksi lgu ugha dj ldrs FksA 

lqYrkuksa us bl laca/k esa Lo;a dks vlgk; vuqHko fd;k FkkA 

fnYyh ds lHkh lqYrkuksa dks] fdlh u fdlh dkj.k ls vehjksa vkSj 

ljnkjksa dk lfØ; leFkZu djuk iM+kA vehjksa dh “kfDr ds 

dkj.k mudh fujadq”krk f”kfFky gks tkrh FkhA fnYyh ds lqYrkuksa 

dks vius jkT; ds vkjEHk ls gh vf/kdkfj;ksa dh ,d O;ofLFkr 

Jà[yk lfgr “kklurU= dk izcU/k djuk iM+kA vius vuqHko vkSj 

rduhdh Kku ds dkj.k jkT; ds fy, mudh lsok,a cgqewY; Fkh 

vkSj dksbZ Hkh “kkld bl rF; dh mis{kk ugha dj ldrk FkkA7 

lqYrku vius vuqHkoh vkSj ;ksX; vf/kdkfj;ksa ds ijke”kZ ls dqN u 

dqN ekxZn”kZu xzg.k djrs Fks vkSj uhfr;ksa dk fu/kkZj.k djrs 

le; muds ijke”kZ dks /;ku esa j[krs FksA jkT; dh vfUre “kfDr 

eqfLye ;ks)kvksa esa fufgr Fkh] tks lqYrku ds eku&lEeku dh 

j{kk ds fy, viuk [kwu cgkrs FksA dksbZ Hkh lqYrku bu ;ks)kvksa 

dh iw.kZ mis{kk ugha dj ldrk FkkA D;ksafd muds leFkZu ds 

vHkko esa og viuh ;kstukvksa dh iwfrZ esa lQy ugha gks ldrk 

FkkA fuokZpu dh dksbZ fuf”pr i)fr rks bLyke esa lpeqp dHkh 

ugha jgh] vf/kd ls vf/kd ;gh gksrk Fkk fd vehjksa vkSj vU; 

iz/kku O;fDr;ksa ds leFkZu dks gh turk }kjk fuokZpu eku fy;k 

tkrk FkkA bl fof”k’V vFkZ okys fuokZpu dk iz;ksx bYrqrfe”k] 

x;klqn~nhu rqxyd] Qhjkst rqxyd vkfn ds laca/k esa fd;k 

x;kA jkT; ds fy, vuqi;ksxh lqYrkuksa dsk gVk fn, tkus ds 

mnkgj.k Hkh izkIr gksrs gSaA8 okLro esa mu lqYrkuksa dk xn~nh ij 

fVduk eqf”dy Fkk] tks nqcZy] v;ksX; vkSj lSfud izfrHkk ls “kwU; 

FksA bl ǹf’V ls vehjksa dk egRo lqYrkuksa dks xn~nh ij cSBkus 

vkSj mrkjus okyksa ds :i esa dk;e jgkA9 

lqYrku vR;Ur oSHko&foykflrk dk thou O;rhr djrk FkkA og 

N=;qDr jRutfM+r flagklu ij cSBrk FkkA N=] nwjck”k] lk;oku 

mlds jkT;&fpUg FksA tc lqYrku dk jkT;kfHk’ksd gksrk Fkk rc 

vikj /ku [kpZ fd;k tkrk FkkA ml le; “kkunkj vk;kstu 

gksrk FkkA tc vykmn~nhu f[kyth xn~nh ij cSBk rc turk ds 

Åij lksus&pkanh dh ckSNkj dh xbZ FkhA lqYrku dh vksj ls 

vius vehjksa dks Lo.kZ fn;k x;k FkkA blds vykok vkSj Hkh vusd 

migkj iznku fd, x, FksA blh izdkj Qhjkst rqxyd] eqgEen 

rqxyd vkSj eqxy ckn”kkgksa ds xn~nh ij cSBus ij Hkh cM+h “kku 

ls mRlo euk, x, FksA10 xn~nh ij vklhu gksus ds ckn tc 

lqYrku igyh ckj dgh tkrk Fkk rc ogka Hkh mlds lEeku esa 

mRlo fd;k tkrk Fkk vkSj HksaV iznku dh tkrh FkhA bCucrwrk us 

lqYrkuksa ds ,s”o;Z&lEiUu njckjh thou dk cM+k gh vkd’kZd 

fp=.k fd;k gSA mlus eqgEen rqxyd ds ckjs esa crk;k gS fd 

egy ds rhu QkVdksa ij rhu rqjgh ctkus okys cSBrs FksA os 

lqYrku ds vkxeu dh lwpuk nsrs FksA lqYrku ds othj vkSj vU; 

lfpo ;FkkLFkku iafDr;ksa esa [kM+s gksrs FksA lqYrku ds vklu ij 

cSB tkus ij egy ds dqN deZpkjh ,d Loj esa ^fcfLeYykg* 

dgrs FksA gkFkh njckj esa lqYrku ds fy, lykeh nsrs Fks vkSj rc 

n”kZd lqYrku ds n”kZu djus ds fy, mifLFkr fd, tkrs FksA 

bruk gh ugha n”kZd dk Lrj /ku esa j[kdj rqjgh eUn ;k Å¡ps 

Loj esa ctkbZ tkrh FkhA11 

njckj esa lqYrku ds euksjatu ds fy, vusd dykdkj] dykckt] 

ukfne] HkkaM] laxhrK vkSj fonw’kd vkfn jgrs FksA nkl&nkfl;ksa 

dh rks HkhM+&lh yxh jgrh Fkh] ftu ij vikj /ku O;; gksrk 

FkkA buds vykok njckj esa dfo] T;ksfr’kh rFkk vU; vusd oxksZa 

ds O;fDr vkJ; ikrs FksA ukfneksa dk dk;Z lqYrkuksa dks izlUu 

j[kuk FkkA ;s izfrHkklEiUu rFkk vR;f/kd O;ogkjdq”ky gksrs FksA 

budk lqYrkuksa ij fo”ks’k izHkko gksrk FkkA ^lj tkunkj* lqYrkuksa 

dh j{kk djrs FksA12 ^lj vkcnkj* lqYrku ds Luku dk izcU/k 

djrs Fks rFkk Hkkstu dk ^pk”kuhxhj* “kjkc fiykus ds fy, 

^lkdh&,&[kkl* fu;qDr fd, tkrs FksA13 

eqxydkyhu lekt esa Hkh eqxy “kkld loksZPp FkkA mlds uhps 

eulcnkj vksj vehj mPp inksa ij fu;qDr gksrs FksA ckn”kkg dh 

bPNkuqlkj lkeUr oxZ ns”k dh “kklu&iz.kkyh dk lapkyu djrk 

FkkA “kklu ds izeq[k&izeq[k in lkeUrksa dks fn, tkrs FksA 

jktdh; in vU; inksa dh rqyuk esa rqPNk le>s tkrs FksA leUr 

ns”k ds O;fDr dh ctk; fons”kh Hkh gks ldrk Fkk] ijUrq mls ns”k 

ls ckgj /ku ys tkus dh NwV ugha FkhA14 

lYrurdky ds lqYrkuksa dh Hkkafr eqxy ckn”kkg] lkeUr vkfn 

Hkkx&foykl] e|iku vkfn esa Mwck jgrk FkkA bu lcdk 

“kku&”kkSdr ls jguk thou dk vko”;d vax cu x;k FkkA Jh 

ywfu;k ds “kCnksa esa ^Hkksx&foykl ls ifjiw.kZ thou eqxy 

jkt&njckj vkSj eqxy&;qx ds lEeku ds fy, vko”;d oLrq 

FkhA mPp oxksZa ds oL=] Hkkstu vkSj thou&fuokZg ,oa jgu&lgu 

esa foykflrk dh vkHkk >ydrh FkhA blls /kuokuksa vkSj lkeUrksa 

ds thou&Lrj rFkk lk/kkj.k yksxksa ds thou&Lrj esa cM+k vUrj 

gksuk LokHkkfod FkkA bl ;qx esa Hkkjrh; jkt&lHkkvksa rFkk 

lkeUrksa ds thou esa lcls vf/kd vkd’kZd rRo Hkksx&foykl dh 

vrqyuh; Hkkouk FkhA* mUgksaus vkxs crk;k gS fd ^jktoa”k] lkeUr 

vkSj mPp oxZ ds thou dk izeq[k mn~ns”; vf/kd ls vf/kd 

lq[k&foykl ,o ,s”o;Z dk thou;kiu djuk Fkk] ;|fi muesa 

nku”khyrk] ohjrk] fo|k&izse vkfn xq.k FksA muesa xoZ o 

vkRe&lEeku dwV&dwVdj Hkjk FkkA os “kks’kd Fks vkSj Jfedksa o 

fuEu Js.kh ds yksxksa }kjk mRiUu /ku dk viO;; djrs FksA15 

mPp oxZ dh “kku&”kkSdr vU; O;fDr;ksa ds “kks’k.k ij fuHkZj 

djrh FkhA cjfu;j us Hkh eqxydkyhu vkfFkZd n”kk dk o.kZu 

djrs gq, fy[kk gS fd ^d̀f’k dh n”kk vour Fkh] f”kYidkj nfjnz 

Fks vkSj izkUrh; “kkld iztk dks d’V nsrs FksA* 

 

fu’d’kZ 

bl ge v/;;u ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd lYrurdky 

ds lqYrkuksa vkSj eqxy ckn”kkg Hkksx&foykl] e|iku vkfn esa Mwcs 

jgrs FksA /kuokuksa vkSj lkeUrksa ds thou&Lrj rFkk lk/kkj.k yksxksa 

ds thou&Lrj esa cM+k vUrj FkkA jktoa”k] lkeUr vkSj mPp oxZ 

ds thou dk izeq[k mn~ns”; vf/kd ls vf/kd lq[k&foykl ,o 

,s”o;Z dk thou;kiu djuk FkkA d`f’k dh n”kk vour Fkh] 

f”kYidkj nfjnz Fks vkSj izkUrh; “kkld iztk dks d’V nsrs FksA  
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