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e/;dkyhu Hkkjrh; bfrgkl esa fuEu oxZ 

lqjsUnz 

“kks/kNk=] bfrgkl foHkkx] e-n-fo- jksgrd gfj;k.kk] HkkjrA

lkjka”k 

e/;dky esa “kkld oxZ lcls egRoiw.kZ oxZ Fkk] ftlds gkFk esa lEiw.kZ “kklu dh ckxMksj FkhA tulk/kkj.k dk thou;kiu dfBukbZ ls 

gksrk Fkk tcfd vehj oxZ igys dh rqyuk esa /kuoku gh gksrs tkrs FksA fuEu oxZ ;k tulk/kkj.k ,d rjg ls “kkld oxZ dh lsok ds 

fy, FkkA dLcksa vkSj uxjksa esa jgus okys fuEu Js.kh ds yksxksa rFkk d̀’kdksa dh ,slh gh fLFkfr Hkh tSls vk/kqfud le; esa gSA ;s yksx vkt 

ds etnwjksa dh rjg >ksifM+;ksa esa jgrs Fks vkSj lkjs fnu ifjJe djrs FksA e/;dky esa fuEu oxZ ;k tulk/kkj.k ds thou;kiu] muds 

euksjatu] lkekftd fLFkfr vkfn dks bl “kks/k&i= esa fn[kkus dk iz;kl djsaxsA 

 

eq[; “kCn % n;uh;] fuEu oxZ] feV~Vh] fp=.k] dkjhxj] NIijA 

izLrkouk 

“kkld oxZ o e/;e oxZ ds vykok ,d oxZ og Hkh gksrk gS ftls 

lkekU; O;fDr;ksa dk oxZ ;k fuEu oxZ dg ldrs gSaA bl oxZ esa 

eq[;r% dkjhxj] nqdkunkj] NksVs O;kikjh] fdlku vkSj etnwj 

yksx vkrs gSaA lEiw.kZ e/;dky esa bl oxZ dh n”kk izk;% n;uh; 

jgh FkhA MkW- ;wlqQ gqlSu us fy[kk gS] ^dLcksa vkSj uxjksa esa jgus 

okys fuEu Js.kh ds yksxksa rFkk d`’kdksa dh ,slh gh fLFkfr Hkh tSls 

vk/kqfud le; esa gSA tgka rd muds fuokl LFkku dk laca/k gS 

vf/kdrj fons”kh ;k=h mudh nqnZ”kk dk fp=.k djrs FksA d`’kd 

vkSj Jfed oxZ ds yksx izk;% NIij dh >ksifM+;ksa esa jgrs FksA1 

iSylVZ us Hkh bl oxZ dh fLFkfr dk tks fp=.k fd;k gS og n;k 

mRiUu djus okyk gSA mUgksaus fy[kk gS fd ^muds edku feV~Vh 

ds cus gq, NIij dh Nrksa ds gSaA dqN feV~Vh ds ?kM+ksa] idkus ds 

crZuksa vkSj nks pkjik;ksa ds vfrfjDr muds ?kjksa esa lkt&lTtk 

dh lkexzh ;k rks cgqr de gS ;k fcYdqy ugha gSA muds fcNkSus 

cgqr de gSa & dsoy ,d ;k nks] laHkor% nks pknjsa gSa ftuesa ls 

,d fcNkus vkSj nwljs vks<+us ds dke vkrh gSaA xzh’e _rq ds 

fy, ;s dkQh gS] fdUrq dM+kds ds tkM+ksa dh jkrsa oLrqr% n;uh; 

gksrh gSaA*2 blh izdkj MkW- vk”khokZnhyky ds }kjk fd;k x;k o.kZu 

Hkh xjhc oxZ dh n;uh; fLFkfr dk gh cks/k djkrk gSA mudk 

dFku gS ^fuEu Js.kh ds euq’; brus fu/kZu Fks fd os lk/kkj.k 

lq[k&lqfo/kk dk miHkksx gh ugha dj ldrs FksA ;s yksx vkt ds 

etnwjksa dh rjg >ksifM+;ksa esa jgrs Fks vkSj lkjs fnu ifjJe djrs 

FksA bu yksxksa ds ikl thouksi;ksxh oLrq,a Hkh cgqr de FkhaA*3 

vehj vkSj lkeUr yksx xjhcksa ls csxkj Hkh ysrs FksA mUgsa dM+k 

ifjJe djuk iM+rk FkkA cgqr ls O;fDr;ksa dks rks thfor jgus 

Hkj ds fy, Hkkstu lkexzh miyC/k gks ikrh Fkh vkSj cgqrksa ds 

ikl “kjhj <dus ds fy, i;kZIr oL= ugha gksrs FksA lj Vkel jks 

us o.kZu fd;k gS fd ^Hkkjro’kZ esa cM+s NksVksa dks ywVrs gSa vkSj 

ckn”kkg lcdks ywVrk gSA lk/kkj.k O;fDr;ksa ds fy, f”k{kk dh 

mfpr O;oLFkk ugha FkhA cktkj esa Hkkax] efnjk rFkk vU; eknd 

oLrq, miyc/k Fkha ijUrq xjhc yksx mudk cgqr gh de mi;ksx 

dj ikrs FksA*4 

vdcj ds le; esa fdlkuksa vkfn ds izfr dqN /;ku fn;k x;k 

FkkA ml le; ljdkjh deZpkjh cjhc turk ds lkFk dBksjrk 

dk O;ogkj ugha dj ldrs FksA “kkgtgka ds “kklu ds vfure 

pj.k esa izkUrh; xouZjksa rFkk vU; inkf/kdkfj;ksa us fdlkuksa dks 

d’V nsuk “kq: dj fn;k FkkA vkSjaxtsc ds “kkludky esa 

tulk/kkj.k dh fLFkfr vR;Ur [kjkc gks x;h FkhA mlds le; esa 

d`f’k vkSj vU; dkjksckj fiNM+ x;s FksA xjhc nLrdkjksa rFkk 

dkjhxjksa dh nqnZ”kk ds ckjs esa cfuZ;j us fy[kk gS ^;fn dykdkjksa 

rFkk dkjhxjksa dks izksRlkgu fn;k tkrk rks ykHkizn rFkk yfyr 

dyk dh mUufr gqbZ gksrh] ijUrq ;s vHkkxs frjLd`r gh jgsA buds 

lkFk dBksjrk dk O;ogkj fd;k tkrk vkSj bUgsa buds ifjJe ds 

fy, i;kZIr etnwj Hkh ugha nh tkrhA /kuhekuh yksxksa dks izR;sd 

oLrq lLrs ewY; ij fey tkrh gSA tc dHkh Hkh ,d vehj vFkok 

eulcnkj dks fdlh dkjhxj dh lsokvksa dh vko”;drk iM+rh gS 

rks ;g mldks cktkj ls idM+ cqykrk gS vkSj cyiwoZd ml fu/kZu 

O;fDr ls dke ysrk gSA dk;Z ds lekIr gks tkus ij og dBksj 

Lokeh mldh etnwjh mls mlds ifjJe ds vuqlkj u nsdj 

viuh bPNk ls nsrk gSA blds foijhr ,d dkjhxj vius ifjJe 

ds cnys dksM+s dh ltk u feyus esa gh HkkX; ekudj nh gqbZ 

etnwjh ls larks’k dj ysrk gSA+5 

lYrur dky esa lqYrkuksa us mu eqlyekuksa dks] ftuds iwoZt 

igys fgUnq Fks] lEeku vkSj lqfo/kk,a ugha nh FkhaA NksVh tkfr ds 

cgqr ls fgUnqvksa us ykyp rFkk vU; dkj.kksa ls /keZ&ifjorZu dj 

bLyke /keZ Lohdkj dj fy;k FkkA ,sls O;fDr;ksa dh n”kk Hkh 

[kjkc FkhA xqyke oa”k ds vf/kdrj lqYrku bu eqlyekuksa ls 

?k`.kk djrs FksA tc eaxksyksa dks lQyrk fey xbZ vkSj rqdksZa dk 

Hkkjr esa vkuk cUn gks x;k rc bu xjhc eqlyekuksa dh vksj 

lqYrkuksa ds dqN /;ku nsuk vkjEHk fd;k FkkA blls igys muds 

lkFk cgqr gh i{kikriw.kZ O;ogkj fd;k tkrk jgk FkkA ;g fLFkfr 

vykmn~nhu ds le; rd cuh jgh FkhA bl laca/k esa MkW- 

vk”khokZnhyky us fy[kk gS] ^rqdZ tkfr foHksn dh uhfr esa fo”okl 

djrh Fkh vkSj blfy, mUgksaus Hkkjrh; eqlyekuksa rd dks viuh 

“kfDr;ksa ls gh ugha viuh ljdkjh ukSdfj;ksa rd ls oafpr dj 



International Journal of Advanced Research and Development 

 

381 

j[kk FkkA dqrqcqn~nhu ,scd ls ysdj dSdqckn rd lYrur dh 

;gh dBksjuhfr jgh fd iz”kklu dh lÙkk ij rqdksZa dk gh 

,dkf/kdkj cuk jgs vkSj cycu rks [kqy :i esa fuEuoa”kh; varqdksa 

ls uQjr djrk FkkA6 bYrqrfe”k us Hkh Hkkjrh; eqlyekuksa dks 

mPp in rd ugha igqapus fn;k FkkA 

tc eqlyekuksa ds lkFk ,slk O;ogkj fd;k tkrk Fkk rc fgUnqvksa 

ds lkFk fd;s tkus okys O;ogkj ds ckjs esa vuqeku rks yxk;k gh 

tk ldrk gSA rqdksZa us Hkkjrh; eqlyekuksa rFkk fgUnqvksa ds lkFk 

vPNk O;ogkj ugha fd;k FkkA fgUnqvksa ij rks mUgksaus cM+s 

vR;kpkj fd;s FksA cgqr ls fgUnqvksa ds lkFk nklksa dk lk O;ogkj 

fd;k tkrk FkkA rSewj us ,d yk[k fgUnw cUnh cukdj dRy 

djok fn;s FksA fgUnqvksa ds fy, ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh inksa 

ds }kj cUn FksA bfrgkldkj cuhZ us xjhc fgUnqvksa dh fLFkfr dk 

cM+k gh n;uh;rkiw.kZ o.kZu fd;k gSA7 

mykmn~nhu ds “kkludky esa fdlkuksa] etnwjksa vkSj xjhc 

O;fDr;ksa dks cM+s d’Vksa dk lkeuk djuk iM+kA muds Åij 

viusd izdkj ds dj vkSj cU/ku yxk, x, FksA buds 

ifj.kkeLo:i fgUnw yksxksa dh fLFkfr cn ls cnrj gks xbZA fgUnw 

fL=;ksa dks eqlyekuksa ds ?kj lsok dk;Z djus ds fy, foo”k gksuk 

iM+rk Fkk tSls fd cuhZ ds o.kZu ls Hkh Li’V gSA rqdksZa ds “kklu 

dky esa fgUnqvksa dks iw.kZ ukxfjdrk dk Hkh vf/kdkj ugha fn;k 

x;k FkkA mUgsa dkfQj dgk tkrk Fkk vkSj muls ?k`.kk dh tkrh 

FkhA ,slh fLFkfr esa mudh vPNh n”kk dh dYiuk Hkh ugha dh tk 

ldrhA 

Åij ds o.kZu ls lkekU; yksxksa dh vkfFkZd n”kk dk vuqeku 

yxk;k tk ldrk gSA ,slh fLFkfr esa os xjhc O;fDr vPNs vkSj 

dherh oL=khkw’k.k dSls /kkj.k dj ldrs FksA etnwj] dykdkj 

vkSj dqEgkj vkfn lwrh yaxksV igurs Fks tks dej ls ?kqVuksa rd 

tkrk FkkA ckcj dh vkedFkk ds o.kZu ls ;gh Kkr gksrk gSA MkW- 

v”kjQ us fy[kk gS fd ^lk/kkj.kr;k nfjnz yksx ,d /kksrh ;k 

de ls uhps diM=s dk yEck VqdM+k vkSj dHkh ,d pksxk igurs 

FksA czkã.k yksx dej ds Åij oL=ghu jgrs Fks] vius “kjhj ij 

tusÅ Mkys jgrs FksA* vcqyQty us loZlk/kkj.k ds igukos ds 

ckjs esa o.kZu djrs gq, crk;k gS fd ^caxky ds L=h&iq#’k /kksrh ds 

vykok dqN ugha igurs FksA* Qfj”rk ds vuqlkj nf{k.k dh 

L=h;ka diM+s iguus ds izfr vf/kd ltx ugha FkhaA fu/kZu mfM+;k 

fL=;ka vius “kjhj dks izk;% ifÙk;ksa ls <drh FkhA vafx;k ,d 

,slk oL= Fkk ftls vehj vkSj xjhc nksuksa gh /kkj.k djrh FkhaA 

xjhc fL=;ka lkM+h Hkh igurh FkhA T;knkrj eqlyeku efgyk,a 

djrk&iktkek igurh FkhA8 

xjhc O;fDr;ksa ds vkHkw’k.k mPp oxZ ds yksxksa ds dherh vkHkw’k.kksa 

tSls ugha gksrs FksA muds vkHkw’k.k lksus&pkanh ds vykok vU; 

lk/kkj.k /kkrqvksa ds gksrs FksA bruk t:j gS fd e/;dky esa Hkh 

xjhc O;fDr Hkh vkHkw’k.kfiz; FksA 

tulk/kku.k dh vkfFkZd fLFkfr vPNh ugha FkhA ifj.kkeLo:i os 

mPp ;k e/;e oxZ ds O;fDr;ksa dh Hkkafr mÙke dksfV dk Hkkstu 

ugha dj ikrs FksA tSls&rSls viuk thou&fuokZg djuk gh mudk 

vHkhfIlr FkkA mÙkj Hkkjr ds fuoklh pikrh ;k jksVh dkiz;ksx 

djrs Fks vkSj nf{k.k ds fuoklh eq[;rk pkoy&nky dkA xqtjkrh 

yksx ngh vkSj pkoy dk Hkkstu djrs FksA vcqy Qty ds 

vuqlkj xjhc O;fDr izkr%dky Hkqus vkSj fils cktjs ds lÙkw [kkrs 

Fks vkSj cgqr ls yksx f[kpM+h [kkrs FksA f[kpM+h dh ppkZ vusd 

bfrgkldkjksa rFkk ;kf=;ksa us dh gSA cgqr ls xjhc yksx Hkh 

HkkstuksijkUr iku [kkrs FksA eqlyeku Hkkstu esa ekal dk Hkh 

mi;ksx djrs FksA fgUnqvksa esa jktiwr yksx gh ekal dk mi;ksx 

djrs FksA9 

fuEu oxZ ds yksx “kkld oxZ dh rjg vusd fookg djds 

foykflrk dk fuokZg djus esa vleFkZ FksA os ,d fookg djrs Fks 

vkSj vkil esa rykd Hkh ysrs FksA Msykosys dk er Hkh ,slk gh gSA 

e.Mylks] gsehYVu rFkk LVsoksfjul us Hkh bldk leFkZu fd;k gSA 

f}rh; fookg mlh fLFkfr esa fd;k tkrk Fkk tcfd igyh iRuh 

cka> gksrh Fkh vkSj mlls oa”k ifjokj pyus esa ck/kk vkrh FkhA 

eqlyeku yksx dqjku ds vuqlkj pkj fookg dj ldrs FksA ijUrq 

fuEu xZ ds eqlyekuksa esa Hkh ,d fookg dk gh izpyu FkkA 

vdcj us ,d vkns”k Hkh bl laca/k esa tkjh fd;k Fkk fd igyh 

iRuh ds cka> gksus ij gh nwljk fookg fd;k tk ldrk gSA Vkel 

us fy[kk gS] ^”kjg ds vuqlkj pkj fookg dj ldrk gS vkSj 

rykd Hkh ns ldrk gS] ij Hkkjr ds yksx izk;% ,d gh fookg 

djrs gSaA* fgUnw vkSj eqlyekuksa esa cky&fookg izpfyr FkkA ;g 

izFkk eqlyekuksa esa vf/kd FkhA 

e/;;qx esa /kuoku ;k “kkld oxZ euksjatu ds vusd lk/ku 

viukrs FksA ijUrq xjhc O;fDr vf/kdrj mu “kkld yksxksa ds 

euksjatu ds lk/ku tqVkus esa gh O;Lr jgrs FksA mnkgj.k ds fy, 

“ksj ds f”kdkj ds le; <ksy ihVus ds fy, ikap gtkj O;fDr 

rd fu;qDr dj fn, tkrs Fks tks pkyhl dksl rd ?ksjk Mkydj 

ctkrs FksA blds vykok if{k;ksa dk f”kdkj xjhc Hkh fd;k djrs 

FksA /kuoku yksx cUnwd ls fpfM+;ka ekjrs Fks vkSj xjhc yksx 

rhjdeku lsA Vksjh ds vuqlkj buds deku HkSal ds lhaxksa rFkk 

rhj eq”dcsar ds cus gksrs FksA cM+s yksx eNyh “kkSd ds fy, 

idM+rs Fks vkSj xjhc eNq, thfodk&fuokZg ds fy, eNyh idM+rs 

FksA eNyh idM+us ls euksjatu dh izkfIr xkS.k FkhA10 

fuEu oxZ ds yksx euksjatu ds fy, i”kqvksa dh nkSM+ rFkk 

i”kq&;q)ksa dk Hkh vk;kstu djrs FksA xzkeksa esa d`’kd vkfn cSyksa 

dh nkSM+ dk vk;kstu djrs FksA “kkld “ksj] gkFkh vkfn ds ;q) 

vk;ksfr djk ldrs Fks] ijUrq tulkekU; rks dqÙks] eqxsZ] eSa<sa] rhrj 

vkfn ds ;q) djkdj gh euksjatu dj ysrs FksA rk”k dk [ksy 

xjhc&vehj lHkh izdkj ds yksx [ksyrs FksA R;kSgkjksa ij 

vehj&xjhc lHkh mRlkg] meax dk Hkko ifjyf{kr gksrk FkkA 

fgUnq yksx gksyh] nhokyh] n”kgjk] j{kkcU/ku] f”kojkf= vkfn 

R;kSgkj eukrs Fks vkSj eqlyeku yksx bZnqytqgk] ukSjkst vkfnA bu 

R;kSgkjksa ij edkuksa dh lQkbZ dh tkrh Fkh vkSj mRlo vk;ksftr 

fd, vkrs FksA ukSjkst R;kSgkj ij ckn”kkg dk rqyknku gksrk FkkA 

jktk ds Hkkj ds cjkcj dh oLrq,a xjhcksa esa ckaVh tkrh Fkha ftUgsa 

izkir dj os [kq”k gksrs FksA11 

 

fu’d’kZ 

bl ge v/;;u ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd lkekU; 

yksxksa dh vkfFkZd n”kk vPNh ugha FkhA ;s yksx e/;e oxZ ds 

O;fDr;ksa dh Hkkafr mÙke dksfV dk Hkkstu ugha dj ikrs FksA 

ckyfookg izpfyr Fks rFkk os ,d fookg djrs FksA muds R;kSgkjksa 

vkSj euksjatu ds lk/kuksa ij cgqr de [kpZ gksrk FkkA lk/kkj.k 

O;fDr;ksa ds fy, f”k{kk dh mfpr O;oLFkk ugha FkhA fuEu oxZ ;k 

tulk/kkj.k ,d rjg ls “kkld oxZ dh lsok ds fy, FkkA mls 

“kkld oxZ dh d̀ik ij fuHkZj jguk iM+rk FkkA  
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11. vYyke vCnqyk ;qlqQ vyh] e/;dkyhu Hkkjrh; lekt ,oa 

laLd`fr]ì- 197 


