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e/;dky esa vehj oxZ 

T;ksfr 

“kks/kNk=k] bfrgkl foHkkx] e- n- fo- jksgrd] gfj;k.kk] HkkjrA

lkjka”k 

e/;dky esa lYrur dk “kklu jgk gks ;k eqxyksa dk nksuksa gh lkezkT;ksa ds mRFkku] iru] lqpk: :i ls pykus vkfn esa vehjksa dk cgqr 

gh egRoiw.kZ gkFk jgk gSA vehj oxZ ea=h;ksa ls Hkh mPp in izkIr FksA lYrur dky esa lqYrku ds ckn nwljk in vehjksa dk gh FkkA 

^vehj* uke lSfud vkSj vlSfud nksuksa izdkj ds vf/kdkfj;ksa ds fy, iz;qDr gksrk FkkA vehjksa esa vQxku] rqdZ] eaxksy tkfr ds e qlyeku 

lfEefyr FksA vehjksa dk thou Hkh vR;f/kd foykflrk dk thou FkkA ;s lk/kkj.k turk ij eupyrs vR;kpkj djrs FksA ;s igys dh 

rqyuk esa /kuoku gh gksrs tkrs FksA e/;dky esa vehjksa ds O;ogkj] lezkV rFkk turk ij muds izHkko vkfn dks bl “kks/k&i= esa fn[kkus 

dk iz;kl djsaxsA 

 

eq[; “kCn % vehj] eqxydky] lYrurdky] rjDdh] osru] mikf/k;kaA 

izLrkouk 

lYrur dky esa lqYrku ds ckn nwljk in vehjksa dk gh FkkA 

^vehj* uke lSfud vkSj vlSfud nksuksa izdkj ds vf/kdkfj;ksa ds 

fy, iz;qDr gksrk FkkA vehjksa esa vQxku] rqdZ] eaxksy tkfr ds 

eqlyeku lfEefyr FksA vehjksa dk thou Hkh vR;f/kd foykflrk 

dk thou FkkA ;s lk/kkj.k turk ij eupyrs vR;kpkj djrs 

FksA ;s igys dh rqyuk esa /kuoku gh gksrs tkrs FksA Jh ik.Ms; us 

eqx+ydky ds ckjs esa fy[kk gS] ^bl le; ds /kuh igys ls vf/kd 

/kuh Fks vkSj os /ku dk mi;ksx djus esa igys ls vf/kd LokFkhZ 

FksA fu/kZu igys ls vf/kd fu/kZu gks x, vkSj lk/kkj.kr% mudh 

fLFkfr vf/kd vlgk; gks xbZA lezkV “kkgtgka vkSj vkajsxtsc ds 

le; esa mu ij djksa dk Hkkj c<+ x;k vkSj ml le; rd 

LFkkuh; deZpkjh vR;kpkj djus dh fof/k;ksa esa vf/kd n{krk izkIr 

dj x, blfy, mudk ladV vkSj Hkh vf/kd c<+ x;kA1 lYrur 

dky rFkk eqx+y dky ds vehj] lkeUr rFkk vU; inkf/kdkjh 

“kkldksa dh Hkkafr vkeksn&izeksn dk thou;kiu djrs FksA os 

jktuhfr esa viuk fo”ks’k n[ky j[krs FksA os lqYrkuksa ,oa eqxy 

“kkldksa ds dk;Z esa lgk;rk djrs FksA ;s jktuhfr ds nko&ispksa 

esa cM+s n{k gksrs FksA “kkld ds “kfDrghu gksus ij volj feyrs 

gh ;s “kklu ij vf/kdkj dj izkIr djus ds fy, gj laHko iz;kl 

djrs FksA “kkld ;g rF; tkurs Fks blfy, buls cgqr ltx 

jgrs Fks vksj bUgsa iw.kZ LorU=rk ugha nsrs FksA bl laca/k esa v”kjQ 

us Bhd gh fy[kk gS fd jkT; mudh LorU=rk dks c<+kok ugha 

nsrk FkkA muds iq=ksa dks Hkh jkT; dh vksj ls fo”ks’k fj;k;r ugha 

feyrh FkhA muds thoudyk esa gh muls in vkfn Nhuk tk 

ldrk FkkA2 

vehjksa ds iw.kZ lg;ksx ij gh “kkld dk lq”kklu fuHkZj djrk 

FkkA vehjksa dk vlg;ksx “kkld ds fy, ijs”kkuh iSnk dj nsrk 

FkkA vehjksa dk c<+rk gqvk izHkko lqYrku ds fy, fpUrk dk fo’k; 

gksrk FkkA bYrqrfe”k us vehj ds in ij jgdj gh volj ikdj 

“kkld in izkIr djus esa lQyrk izkIr dj yh FkhA mlus vehjksa 

dh “kfDr dks /;ku esa j[kdj gh viuh lÙkk dh lqj{kk dh nf̀’V 

ls pkyhl vehjksa dk ,d ny LFkkfir fd;k FkkA bl ny us 

bYrqrfe”k ds ckn ikap lqYrkuksa dks xn~nh ij fcBk;k vkSj xn~nh 

ls gVk;kA3 ;s lqYrku Øe”k% :duqn~nhu] Qhjkst] jft;k] 

eqbZtqn~nhu] cgjke”kkg] mykmn~nhu elwn vkSj ukfl:n~nhu 

lgewn “kkg FksA ;s lqYrku vehjksa ds dkj.k ijs”kku jgsA buds 

jkT; esa v”kkfUr jghA vehj izk;% gR;k vkfn ds ‘kM~;U= }kjk 

vius mn~ns”; dh iwfrZ fd;k djrs FksA bl izdkj ds rjhds }kjk 

tykyqn~nhu xn~nh ij cSBk FkkA tks “kkld “kfDr”kkyh vkSj 

dBksj LoHkko dk gksrk Fkk] og vehjksa dks iw.kZr;k fu;U=.k esa 

j[kdj jkT; esa “kkfUr O;oLFkk cuk, j[k ldrk FkkA4 

tykyqn~nhu vkSj vykmn~nhu nksuksa ,sls gh lqYrku FksA 

vykmn~nhu dh èR;q ds ckn vehjksa dk mRikr fQj c<+ x;k Fkk 

vkSj blh ds ifj.kkeLo:i rqxyd oa”k dh LFkkiuk gqbZ FkhA 

blds ckn fQj ogh Øe nqgjk;k x;k FkkA lS;n oa”k ds “kkldksa 

dh nqcZyrk ds dkj.k izkUrh; xouZj cgyksy yksnh us yksnh oa”k 

dh LFkkiuk dh FkhA5 vehjksa us bl u, oa”k dks gVkus ds fy, 

vius iz;Ru tkjh j[ks FksA vehj nkSyr [kka us bczkghe yksnh dks 

gVkus ds fy, ckcj dks Hkkjr ij vkØe.k djus ds fy, 

vkefU=r fd;k FkkA bl izdkj ns”k esa cgqr cM+s eqxy oa”k dh 

LFkkiuk ds ihNs ,d vehj dk gh ‘kM~;U= FkkA e/;dky esa 

vehjksa ds gkFk esa “kklu dh dkQh “kfDr jgrh FkhA ftls os 

le; feyrs gh c<+kdj “kkld in rd igqap ldrs FksA lqYrkuksa 

vkSj vehjksa esa ijLij lUnsg dk&lk okrkoj.k cuk jgrk FkkA 

tgk¡ lqYrku vehjksa ds cy ij “kklu pykrk Fkk ogha vehjksa ds 

dkj.k gh mls vius “kklu ds pys tkus dk [krjk Hkh jgrk FkkA 

“kkld vkSj vehj i{k esa ls tks ftruk ;ksX; vkSj izHkko”kkyh 

gksrk Fkk] ifjfLFkfr;ka ftldh ftruh T;knk vuqdwy gksrh Fkha] 

og i{k mruk gh lQy jgrk FkkA6 

eqx+ydky esa Hkh fLFkfr yxHkx ;gh FkhA vehjksa dk izHkko bl 

dky esa Hkh FkkA mudk jktuhfr ds {ks= esa n[ky FkkA 

ftukeqn~nhu] cSjke [kk¡ vkSj egkor [kk¡ bR;kfn us fonzksg fd;k 

FkkA bruk vo”; gS fd lYrur dky ds vkSj eqxydky ds 

vehjksa ds vkpj.k esa cM+k Hkkjh vUrj FkkA eqxydky ds vehj 

lYrur dky ds vehjksa dh Hkkafr fo”okl?kkrh] ‘kM~;U=dkjh vkSj 
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mRikrh ugha FksA mUgksaus “kklu dks etcwr cukus esa cgqr vf/kd 

lg;ksx fn;k FkkA7 blh dk ifj.kke Fkk fd eqxydky lYrur 

dky dh rqyuk esa vf/kd lè)] oSHko&foykflrk dk ;qx jgkA 

eqxy dky ds cgqr FkksM+s ls vehj fo”okl?kkrh fudysA bruk 

vo”; gS fd eqxydky ds vehj iwoZdky ds vehjksa dh rqyuk esa 

vf/kd foyklh gks x;s Fks vkSj lEHkor% blh izòfÙk ds dkj.k os 

“kklu izkIr djus ds fy, dh tkus okyh esgur ugha dj ikrs 

FksA os pkgrs Fks fd mudk thou lq[kh jgsA mUgsa fdlh eqlhcr 

dk lkeuk u djuk iM+s] blfy, os “kkldksa ls vius laca/k vPNs 

cuk;s j[krs FksA eqxy dky esa vehjksa dk lEeku vf/kd FkkA tc 

dksbZ ea=h vehj dk in izkIr dj ysrk Fkk rks mldh izfr’Bk Hkh 

vkSj vf/kd c<+ tkrh FkhA ea=h in jgus rd rks mls lqYrku dh 

vkKk dk ikyu djuk iM+rk Fkk ijUrq vehj ds lkekftd 

vf/kdkjksa esa lqYrku gLr{ksi ugha djrk FkkA lqYrku dk gLr{ksi 

ladV ds le; gh gksrk FkkA lqYrku vehj ls vPNs laca/k cuk;s 

j[kus ds fy, iz;Ru”khy jgrk FkkA cgyksy yksnh rks viuh vki 

dks ^vehjksa dk vehj* gh ekurk FkkA8 mlus flagklu dk Hkh 

mi;ksx ugha fd;k FkkA mlus vehjksa ds lkFk dM+k O;ogkj ugha 

fd;k vkSj u gh dksbZ viekulwpd O;ogkj fd;kA og vehjksa ds 

chp cSBk jgrk FkkA eqxy dky rd vkrs&vkrs vehjksa dk thou 

foykflrk dh izof̀Ùk ds dkj.k [kks[kyk gks x;kA mudh ohjrk 

de gks xbZA bl laca/k esa ^efly&my&mejk* us fy[kk gS fd 

^;fn fdlh eqxy ljnkj dh ohjrkvksa dk o.kZu rhu i`’Bksa esa 

vkrk rks mlds iq= dk dsoy ,d gh ì’B ds vUrxZr vkrk Fkk 

vkSj mlds ikS= dk dqN gh iafDr;ksa esa lekIr gks tkrk FkkA*9 

vehjksa dh fuEu Jsf.k;ka Fkha & d- [kku] [k- efyd] x- vehj] ?k- 

fliglkykjA vehjksa esa lcls Åaph Js.kh ds vehj dks ^[kku* dh 

mikf/k nh tkrh FkhA buesa Hkh tks vkSj vPNs ekus tkrs Fks mUgsa 

^vywx&[kk¡&,&vkt+e* dh mikf/k nh tkrh FkhA ^[kku* ds ckn 

^efyd* vkSj ^vehj* dh Jsf.k;ka FkhaA fnYyh ds lqYrkuksa ds ;gka 

efU=;ksa dh fuEu Js.kh ugha gqvk djrh FkhaA vehjksa ds uhps 

lSfud vf/kdkjh ^fliglkykj* vkSj ^lj&[ksy* bR;kfn gksrs FksA 

vehj ftl foHkkx esa dk;Z djrk Fkk mlh ls mldh lkekftd 

,oa jktuhfrd fLFkfr vkadh tkrh FkhA10 “kkgh njckj dh rqyuk 

esa ^Hkw&foHkkx* esa dj ,d= djus ds fy, vf/kd vehj vf/kdkjh 

fu;qDr fd;s tkrs FksA vPNk dk;Z djus vkfn ds vk/kkj ij 

vehjksa dks ^[oktktgk¡*] ^bekn&my&eqYd*] ^lnj&,&tgk¡* rFkk 

^vn~nke&my&eqYd* vkfn vkSj mikf/k;ka nh tkrh FkhaA vehjksa ds 

fy, ^erjkfrc* dk in lEeku dk in ekuk tkrk FkkA bl 

izdkj vehjksa dh vusd Jsf.k;ka gksrh Fkha vkSj mudh vusd 

mikf/k;ka gksrh FkhA jkT; dh Hkwfe ^bDrksa* esa foHkkftr dh tkrh 

Fkh vkSj ns[kHkky vehjksa }kjk dh tkrh FkhA11 

“kkgh njckj esa ,sls vehjksa dh la[;k de gksrh Fkh] tks Åapk 

osru izkIr djrs Fks vkSj dke dqN ugha djrs FksA vehj dks 

lqYrku mlds in ds vuq:i oL=] ryokj] ?kksM+s vkSj gkFkh vkfn 

iznku fd;k djrs FksA [kku nl vkSj vehj nks ?kksM+s j[k ldrk 

FkkA 

 

fu’d’kZ 

bl ge v/;;u ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd lYrur 

dky esa lqYrku ds ckn nwljk in vehjksa dk gh FkkA vehjksa esa 

vQxku] rqdZ] eaxksy tkfr ds eqlyeku lfEefyr FksA vehjksa dk 

thou Hkh vR;f/kd foykflrk dk thou FkkA bl le; ds /kuh 

igys ls vf/kd /kuh Fks vkSj os /ku dk mi;ksx djus esa igys ls 

vf/kd LokFkhZ FksA lYrur dky ds vkSj eqxydky ds vehjksa ds 

vkpj.k esa cM+k Hkkjh vUrj FkkA eqxydky ds vehj lYrur 

dky ds vehjksa dh Hkkafr fo”okl?kkrh] ‘kM~;U=dkjh vkSj mRikrh 

ugha FksA mUgksaus “kklu dks etcwr cukus esa cgqr vf/kd lg;ksx 

fn;k FkkA  
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