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foU/; ds lkekftd thou eas fgUnw lekt 

MkW0 fcuhrk nqcs 

ih&,p-Mh- ¼bfrgkl½] vo/ks'k izrki flag fo-fo-] jhok] e/; çns'k] HkkjrA

Lkkjka”k 

Hkkjrh; fgUnw lekt tkfr;ksa ds vusd lewgksa vkSj oxksZa eas foHkDr gSa tks vius izfr"Bkuqlkj ikjLifjd lkekftd vkpkj&fopkj] 

jgu&lgu vkSj O;ogkj eas Hkh iF̀kd gSaA lHkh tkfr;ksa ds vius fHkUu&fHkUu O;ogkj vkSj y{k.k gSa] ftueas mudh viuh fo'ks"krk] 

xq.kkRedrk vkSj futRo dk irk pyrk gSaA oLrqr% Hkkjrh; tkfr&O;oLFkk lkekftd laxBu dk vR;Ur lkekU; :i gS ftlds ek/;e ls 

mldk fodkl izd̀r% gqvk gSA foU/;izns'k eas fgUnw /keZ ds vUrxZr izkphu dky ls dbZ O;oLFkk,¡ pyh vk jgh Fkha tks rRdkyhu lekt esa 

Hkh ǹf"Vxkspj gksrh gSA o.kZ O;oLFkk] vkJe O;oLFkk rFkk laLdkj fgUnw /keZ ds izeq[k xq.k gSA o.kZ O;oLFkk ds ikyu eas deh ugha vk;h] 

ijUrq vkJe O;oLFkk rFkk laLdkjksa ds ikyu eas {kh.krk vk xbZA bldk dkj.k lkekU; tuksa dk tfVy ijEijkvksa ds ikyu esa dfBukbZ 

Fkh] lkFk gh ckg~; tkfr;ksa ds vkxeu us Hkh tfVyrkvksa dks nwj djus eas lgk;rk nhA 

 

ewy 'kCn % czkEg.k] {kf=;] oS';] 'kwæ] foU/;izns'k] lkekftd thouA 

izLrkouk  

izkphudky eas Hkkjrh; lekt fofHkUu lewgksa eas Fkk] ftudh viuh 

fof'k"Vrk,¡ FkhaA ;s fofHkUu lewg gh dkykUrj esa tkfr;ksa ds :i 

eas fodflr gq,A tkfr;ksa ds mUu;u ds lkFk&lkFk vusd 

lkekftd laLFkkvksa dk Hkh fuekZ.k gqvk tks Hkkjrh; thou dh 

fof/k;ksa dks O;Dr djrh gSA Hkkjrh ^vkpkj&fopkj*] jhfr&fjokt] 

Kku&n'kZu vkfn dk irk lkekftd foHkktu ls gh yxrk gSA 

ckn eas cuus okyh vusdksusd Hkkjrh; lkekftd laLFkk,¡ thou 

dks mn~?kkfVr djus dh ewy izsjd rRo cuhA /khjs&/khjs thou ds 

fofo/k i{kksa ls lEcfU/kr lkekftd laLFkkvksa dk xBu vkSj fodkl 

izkjaHk gqvk] ftlus vius fofHkUu fu;eksa vkSj fu"ks/kksa ls lekt dks 

iw.kZrk iznku dh rFkk fodkl dh vksj vxzlj fd;kA oLrqr% 

ekuo thou dh vHkh"V dh izkfIr eas mldh fØ;k'khyrk dk 

lokZf/kd egRo gS] tks mlds vkn'kZ vkSj O;ogkj dks lEiq"V 

djrh gSA 

Hkkjrh; lekt viuh bUgha fo'ks"krkvksa ds dkj.k fo'o ds vU; 

lektksa ls vyx gSA vU; lektksa dh rqyuk esa Hkkjrh; lekt 

dh viuh vyx fof'k"Vrk,¡ gS] tks vis{kkd̀r ckgkz dkuwuksa] 

uhfr;ksa vkSj cU/kuksa ij cgqr de fuHkZj djrh gSaA lkekftd 

O;oLFkk cuk, j[kus ds fy, rFkk ,d&nwljs ij ncko vkSj 

vR;kpkj dks jksdus ds fy, Hkkjr esa cgqr de fu;e cusA oLrqr% 

O;fDr ds ek/;e ls vusd ,slh lfUu;e] lnkpj.k vkSj 

izFkk&ijEijk dk lfUuos'k gqvk fd ml lekt dk izR;sd lnL; 

lPpfj= vkSj mRd`"V cukA Qyr% lekt dk fodkl 

O;oLFkkuqlkj ;kstukc) LokHkkfod xfr ls gqvk gS vkSj mldk 

foHkktu Hkh oSKkfud rFkk rdZlaxr vk/kkj ij fd;k x;kA 

foU/; dh vf/kdrj turk fgUnw FkhA iwoZ dky ls pyh vk jgh 

o.kZ O;oLFkk ;gk¡ ds lekt dh eq[; fo'ks"krk FkhA ftuesa czkEg.kksa 

dh fLFkfr loksZPp FkhA1 os T;ksfr"k vkSj osnksa ds Kkrk gksrs Fks 

rFkk tUe] fookg] vfHk"ksd vkfn laLdkjkas vkSj d̀R;ksa eas ^iqjksfgr* 

dk dk;Z djrs FksA ;s o.kZ O;oLFkk ij vk/kkfjr /kkfeZd dk;ksZ dks 

lEikfnr djus ds vfrfjDr iz'kklfud nkf;Roksa dk Hkh fuokZg 

djrs FksA {kf=; oxZ 'kkld rFkk tkxhnkj oxksZa dk FkkA ;g oxZ 

f'kdkj dk cgqr 'kkSdhu FkkA2 okf.kT; O;kikj ds dk;ksZ dk 

lEiknu djus okys oS'; dgykrs FksA3 budh vkfFkZd fLFkfr 

vPNh FkhA f}tsuj tkfr;ksa ds yksx Hkh f}tksa ds vuqlkj vkpj.k 

djrs FksA ftuesa ls dqN yksx ;Kksiohr Hkh /kkj.k djrs FksA4 bu 

tkfr;kas eas vf/kdka'kr% vkfnoklh FksA ;g tkfr ;gk¡ dh ewy 

fuoklh Fkh tks izkphu dky ls gh foU/;kapy ds taxyksa esa fuokl 

djrh pyh vk jgh FkhA bl dky eas vkfnoklh] dksy] xksaM+] cSxk 

rFkk vU; fuEu tkfr;ksa dh la[;k vf/kd FkhA dksy jhok] lruk 

{ks= esa vf/kd Fks] tcfd xksM+ 'kgMksy {ks= esaA cSxk rFkk vU; 

fuEu tkfr;k¡ if'peh foU/; esa vf/kd QSys FksA 

lekt dh lajpuk o.kZ /keZ ,oa O;olk; ij vk/kkfjr FkhA lekt 

esa lEekfur czkEg.k] gj n`f"V ls lEiUu FkkA mls tgk¡ 

fo'ks"kkf/kdkj izkIr Fks] ogha jktdh; in o iokbZ;k¡ Hkh izkIr FkhA 

og egkczkEg.k gks ;k tksfxugkbZ czkEg.k Hkw[ks isV u lksrk FkkA og 

vius vkidks lekt dk O;oLFkkdkj ,oa vk/kkj ekurk FkkA tgk¡ 

fxus pqus {kf=; bykdsnkj Fks] mudh iokb;k¡ Fkh] ogha vf/kd 

{kf=; lSU; ,oa iz'kklfud lsok ds ckn df̀"k deZ ij fuHkZj FksA 

lekt ds okf.kT; ,oa O;olk; esa oS'; vkxs FksA 'kwæ lsok ds 

lkFk fofo/k O;olk; ,oa d`f"k ij thfor FkkA bl dky ds 

lekt esa deZ ,oa O;olk; ij tkfr;ksa dk foLrkj gks x;k Fkk 

vkSj lkjs lekt dh lajpuk tkfr ds rkus ckus ls dh xbZ FkhA 

foU/;izns'k dk lkekftd Lo:i ;gk¡ ds LFkkiR; ls Hkh Kkr gksrk 

gSa] D;ksafd lekt dk dyk ls xgjk lEcU/k jgk gSA lekt ds 

lkFk&lkFk dyk Hkh fodflr gqbZA 

Hkkjr ds vU; {ks=kas dh Hkkafr foU/;izns'k dk rRdkyhu lekt pkj 

o.kksZa vkSj cgqla[;d tkfr;ksa eas foHkkftr FkkA orZeku eas Hkh mlh 

O;oLFkk dk Lo:i pyk;eku gSA 

 

1- czkEg.k 

rRdkyhu lekt eas czkEg.kksa dks mPp LFkku izkIr FkkA lekt esa 

czkEg.kksa dk vknj vkSj lEeku dk eq[; dkj.k mudk /keZe; 



International Journal of Advanced Research and Development 

 

780 

vkpj.k vkSj Kku FkkA czkã.k jhok o Nrjiqj ujs'kksa ds ;gk¡ 

jktiqjksfgrksa ds :i esa inLFk FksA rRdkyhu 'kkld fdlh Hkh 

jktuSfrd dk;Z ls igys muls lykg fy;k djrs FksA muds jgus 

o vU; lqfo/kkvksa dh iwfrZ ds fy, egkjkt Lo;a O;oLFkk,¡ djokrs 

FksaA dbZ tkxhjnkjksa us Hkh jktiqjksfgrksa ls nh{kk,¡ yh Fkha] ftUgksaus 

viuh iokb;ksa dk dqN fgLlk mudks nku dj fn;k FkkA 

lkekU; tu Hkh deZdk.Mh; czkã.kksa ls gh ?kj eas /kkfeZd fØ;k,¡ 

lEiUu djokrs FksA cgqr lkjs czkã.k bl dky esa vPNs 

lkfgR;dkj Hkh FksA czkã.kksa ds ,d cM+s oxZ us viuk ewy dk;Z 

NksM+dj ukSdjh o O;olk; Hkh izkjaHk dj fn;k FkkA ijUrq ;g 

fuf'pr gS czkã.kksa dk LFkku lekt vkSj iz'kklu nksuks a esa loksZPp 

FkkA 

 

2- {kf=; 

lekt eas czkã.kksa ds i'pkr~ {kf=;ksa dk LFkku FkkA foU/;izns'k esa 

dgha&dgha {kf=; vius dks Js"B ekurs Fks] ijUrq os Hkh czkã.kksa dk 

vknj djrs FksA foU/;izns'k eas 'kkld oxZ vius dks {kf=; ekurs 

FksA LorU=rk izkfIr rd os 'kkld dh Hkkafr dk;Z djrs jgs ijUrq 

1952 ds ckn mudh fLFkfr esa ifjorZu gks x;k vkSj ;gk¡ Hkh 

yksdrkfU=d jkT; dh LFkkiuk gqbZ tehankjh fouk'k ds lkFk 

{kf=;kas dh 'kfDr esa Hkh gkzl gksus yxkA 

foosP; dky eas vusd {kf=; jkt ifjokj ,oa ckg~; LFkkuksa eas 

ukSdjh djrs gq, ik, tkrs gSa muesa ls cgqr vPNs lkfgR;dkj ds 

:i eas Hkh mHkjsA 

 

3- oS'; 

;gk¡ dh lkekftd lajpuk o O;oLFkk dks pykus eas oS';ksa dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA oS'; O;kikj okf.kT; dk dk;Z djrs Fks 

blfy, uxj eas gksus okyh vf/kdrj xfrfof/k;kas esa budk gLr{ksi 

gksrk FkkA foU/; ds efUnjksa ds fy, lokZf/kd nku bUgha ls izkIr 

gksrk FkkA ;g oxZ izkphu dky ls vkt rd viuh fLFkfr dks 

lqn`<+ cuk,a gq, gSA foosP; dky esa cgqr lkjs oS';ksa us vius 

ikjEifjd O;olk; dk R;kx dj fn;k rFkk vk/kqfudrk esa vU; 

dk;ksZa dks viuk;k ftlesa ukSdjh ,oa ys[kuh lfEefyr gSA blh 

le; dk;LFkksa dh fLFkfr cgqr izcy gqbZ tks jkt&njckj ds 

egRoiw.kZ vax cu x, FksA rRdkyhu lekt mPpdksfV ds 

lkfgR;dkjksa esa dk;LFkksa dk uke vkrk gSA ;s fglkc&fdrkc esa 

ekfgj Fks vr% vaxzstksa us Hkh egRoiw.kZ iz'kkfud inksa ij budh 

fu;qfDr;k¡ dhA oS'; oxZ ds vUrxZr cgqla[;d tkfr;k¡ Fkh tks 

lkekU; ,oa fiNM+h tkfr;ksa ds :i esa ekuh tkrh FkhA oS';ksa ds 

,d oxZ dks lkekftd lEeku izkIr Fkk] ijUrq ,d oxZ tks fiNM+s 

:i esa tkus tkrs Fks mudks gs; n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA ;s 

fiNMh tkfr;k¡ O;olkf;d dk;Z eas gh layXu FkhA d`"kd] ukbZ] 

rsyh] yksgkj] c<+bZ] Lo.kZdkj] dkNh] rkezdkj vkfn dqN ,slh 

tkfr;k¡ FkhA 

;s tkfr;k¡ fiNM+h dgykus ds ckn Hkh vkfFkZd :i ls detksj 

ugha FkhA bueas ls dqN cgqr lEiUu Fks ijUrq lekt dk 

n`f"Vdks.k buds izfr vPNk ugha FkkA foosP;dky esa bu fiNM+h 

tkfr;ksa us ,d&nwljs ds O;olk; dks Hkh viuk;kA 

 

4- 'kwæ 

o.kZ O;oLFkk esa budk LFkku lcls uhps FkkA foU/;izns'k ds xk¡oksa 

vkSj uxjksa ls vyx gVdj budh cfLr;k¡ LFkkfir dh x;h FkhA 

;s nkl dh rjg dk;Z djrs Fks rFkk {kf=; rFkk czkEg.kksa ds lkeus 

dqN Hkh xyrh gksus ij budks ekjk&ihVk tkrk Fkk rFkk NqvkNwr 

ekudj budks nwj j[kk tkrk FkkA ;s ?kj esa iwtk ikB djrs Fks] 

vFkkZr /kkfeZd Lora=rk FkhA ijUrq ;s xk¡o ;k uxj ds lkoZtfud 

rkykc ;k dq,¡ ds ikuh dk iz;ksx ugha dj ldrs FksA buls 

tkxhjnkjksa ds ;gk¡ csxkjh djokbZ tkrh FkhA foosP; dky ds vUr 

ls budh fLFkfr esa ØkfUrdkjh ifjorZu gqvk vkSj os lekt dk 

fgLlk cu x,A bl oxZ eas peZdkj] /kksch] tqykgk] ?kfl;kjs vkfn 

vkrs FksA budk cM+k Hkkx etnwjh ij vkfJr FkkA ;g oxZ vius 

eq[; O;olk; dks R;kxdj etnwjh djus yxk Fkk tks [ksrksa esa 

rFkk Hkou fuekZ.k esa dke djds viuh thfodk pykrk FkkA 

 

fu"d"kZ  

lekt ijEijkxr o.kZ O;oLFkk ij vk/kkfjr FkkA mldh lajpuk 

ijEijkxr o.kZ ,oa fofo/k tkfr;ksa ls dh xbZ FkhA czkEg.k] {kf=;] 

oS'; ,oa 'kwæ eas czkEg.k loksZPp FkkA mUgsa c?ksy jkT; ,oa lekt 

nksuksa LFkku eas fo'ks"k LFkku izkIr FkkA duZy ckj us Bhd gh fy[kk 

gS fd ^jhok ds tuleqnk; eas czkEg.k lokZf/kd egRoiw.kZ dkjd 

FkkA laHkor% Hkkjr eas ,slh dksbZ ns'kh fj;klr u gksxh] ftleas 

jhok dh rjg czkEg.k brus mPp LFkku ij izfrf"Br fd, x, gkssaA 

os lcls cM+s Hkw&/kkjd gSA lekt esa czkEg.k lokZf/kd Lora=] 

lEekfur vkSj izHkko'kkyh gSA c?ksy[k.M fo/kku eas mls fo'ks"k 

lqfo/kk;sa izkIr FkhA mUgsa jkT; dh Hkwfe ds fo'kky {ks= ij jktLo 

eqDr vuqnku izkIr FksA 'kklu ds vusd mPp inksa ij mudk 

dCtk FkkA turk ij dj yxkus dk Hkh mUgsa vf/kdkj izkIr FkkA 

gR;k dk vijk/kh czkEg.k izk.k n.M ls eqDr FkkA czkEg.kksa dh 

Lora=rk] tkrh; iz/kkurk ,oa fo'ks"kkf/kdkj ds dkj.k muesa 

LoPNUnrk vkSj dkuwu foghurk dh izof̀Ùk iuius yxh FkhA 

{kf=;ksa dh fLFkfr nwljs Lrj ij Fkh] ftuesa c?ksy bykdsnkj] 

iokbZnkj fo'ks"k lEekfur FksA ckj us fy[kk gS fd ^jkT; ds 

vUrxZr bykdksa vkSj iokbZ;ksa dh QgfjLr dks ns[kus ls ;g 

fofnr gksrk gS fd bu jktiwr iokbZnkjksa dk leqnk; fdruk 

'kfDr'kkyh vkSj fo'kky FkkA oS'; lekt /kuk<~; Fkk] fofo/k 

O;olk; djrk Fkk] ij lekt eas rhljs ntsZ ij FkkA lekt dk 

pkSFkk o.kZ 'kwæ ,oa 'kwæoxhZ; tkfr;ksa eas cVk FkkA bl oxZ dh 

fuEu tkfr;k¡ vUR;t Hkh FkhaA blh oxZ esa vusd tutkfr;k¡ Hkh 

Fkh ;Fkk dksy] xksaM+] cSxk] Hkkfj;k] ek>h] ifudk] cSlokj] HkwfrZ;k] 

vxfj;k] clksj] csefjgk] [kSjokj rFkk irgkjhA ;s lEiUu lekt 

ls ijs taxyksa eas fxjksg cukdj jgrs FksA  
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