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fL=;kssa dh orZeku n'kk vkSj fn'kk 

vejs'k dqekj flag 

'kks/kNk=] nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj] mÙkj çns'k] HkkjrA 

 

çLrkouk 

dksbZ Hkh fopkj fuokZr esa mRiUu ugha gksrk cfYd ;g mu 

ifjfLFkfr;ksa ds xHkZ ls tUe ysrk gS] ftles ewy esa tM+ gks pqds 

lekt dh :<+ nhokjksa dks fxjkdj ifjorZu dks vkRelkr~ djuk 

gksrk gSA fuf'pr gh ;g ifjorZu r; dj fn;s ekudksa vkSj 

fuf'pr dj nh xbZ Hkwfedk dks cnydj u, ekud x<+us vkSj 

ubZ Hkwfedk ryk'kus dh ,d dok;n gksrh gSA L=h foe'kZ Hkh blh 

u,iu dks [kkstus dk ,d iz;kl gSA ,d ,slk iz;kl tks lfn;ksa 

ls fu/kkZfjr dj nh xbZ mu ekU;rkvksa ls Vdjkrk gS tgk¡ 

efgykvksa dk izkbosV LQh;j dks yka?kdj ifCyd LQh;j esa tkuk 

fu"ks/k gS] tgk¡ R;kx] 'keZ] lgu'khyrk fL=;ksa ds ^uSlfxZd xq.k* 

crk, x, gSa vkSj ohjrk] fot;] izfrjks/k dks iq:"kRo dk i;kZ;] 

tgk¡ fL=;ksa dh mM+ku ?kj dh pkS[kV rd lhfer dj nh xbZ gS] 

tgk¡ L=h ,d oLrq gS] tgk¡ L=h dk ije /;s; iq:"k dks 

^lEiw.kZrk* iznku djuk gSA lkj :i esa dgas rks ;fn lekurk dks 

fufoZokn fl)kar eku fy;k tk, rks L=h foe'kZ L=h&iq:"k ds 

chp O;kIr vlekurk dh [kkbZ dks ikVdj fyax fujis{k gksdj 

leku volj mRiUu djus dh ,d dksf'k'k gSA blls vkxs 

c<+dj dgsa rks ;g vf/kdkjksa dh yM+kbZ gSA vc] iz'u ;g gS fd 

vkf[kj ;g yM+kbZ fdlls gS\ bldh 'kq:vkr dc gqbZ\ D;k 

bldk pfj= lkoZHkkSfed ;k lkoZdkfyd :i ls leku jgk gS ;k 

le; rFkk LFkku ds lkFk blesa ifjorZu vk;k gS\ vf/kdkjksas dh 

;g yM+kbZ dgk¡ rd igq¡ph\ ,sls vusd iz'u gSa ftuls tw>dj gh 

ge ;s tku ik,axs fd L=h foe'kZ dh n'kk vkSj fn'kk fdl izdkj 

dh gS\ 

vxj igys iz'u ij fopkj djsa fd vkf[kj ;g yM+kbZ fdls 

fo:) gS] rks blds de&ls&de nks mÙkj fn;s tk ldrs gSaA ;g 

yM+kbZ ,d rjQ ml ^ekufldrk* ls gS tks fL=;ksa dks iq:"kksa ls 

derj ekudj mls f}rh; Js.kh ds O;fDr dk ntkZ iznku djrh 

gS] rks nwljh yM+kbZ bl ekufldrk ls mith ml ^O;oLFkk* ls gS 

tgk¡ mRiknu ls ysdj fu.kZ;u izfØ;k rd esa efgykvksa ds lkFk 

HksnHkko fd;k tkrk gSA bl nksgjh 'kks"k.kdkjh O;oLFkk dks cgq/kk 

^fir`lÙkkokn* (Patriarchy) ls fu:fir fd;k tkrk gSA fir`lÙkk 

dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS&firk dk 'kkluA tkfgj gS fd ;g 

firk vFkkZr~ iq:"kksa dk 'kklu gSA bl O;oLFkk dh L=h foe'kZdkjksa 

us dbZ Lrjksa ij vkykspuk dh gSA blds lS)kfUrd i{k dks ns[kus 

ls igys dqN mnkgj.kksa ds ek/;e ls ;g le>uk lehphu gksxk 

fd fir`lÙkkokn dSls efgykvksa dks nks;e ntkZ iznku djrk gS\ 

Hkkjrh; lekt dk lanHkZ ysrs gq, ifjokj dks vxj ,d bdkbZ 

eku ysa] rks vioknksa dh x.kuk u djus ij lkekU;r% efgykvksa 

dk dk;Z ?kj dk [kkuk cukuk] cPpksa dk ykyu&ikyu djuk ;k 

bu tSls gh vU; dk;Z gSA vDlj ;s dgk&lquk Hkh tkrk gS fd 

tks Lokn ek¡ ds gkFk ls cus [kkus esa gS vkSj fdlh esa ugha gSA 

vc] ;gk¡ ,d ckr xkSj djus yk;d gS fd ;fn ek¡ vFkkZr~ L=h 

bruk gh lqanj [kkuk cukrh gS rks og vius bl dkS'ky dk 

mi;ksx ?kj ds ckgj Hkh dj ldrh gSA ysfdu okLrfodrk ;s gS 

fd vf/kdka'k gksVyksa vkSj jsL=kvksa esa ^'ksQ* vFkkZr~ [kkuk cukus 

okys iq:"k gSaA bldk D;k vFkZ gS\ D;k fL=;ksa dk ;s dkS'ky ?kj 

ls ckgj fudyrs gh lekIr gks tkrk gS\ ughaA oLrqr% ;g 

fir`lÙkkokn dk og Lo:i gS tgk¡ iq:"k mRiknu ds lk/kuksa ij 

fu;a=.k j[kuk pkgrk gSA vkfFkZd xfrfof/k;ksa ij ,dkf/kdkj 

j[kus dh ;gh iq:"koknh ekufldrk L=h dkS'ky ds ekSnzdhdj.k 

dh jkg esa ck/kd gSA ,d vU; mnkgj.k ysa rks vkerkSj ij ;s 

ns[kk tkrk gS fd izkFkfed Lrj ds fo|ky; esa efgyk f'kf{kdkvksa 

dh la[;k dkQh vf/kd gksrh gS] ysfdu T;ksa&T;ksa ;g Lrj Åij 

mBrk tkrk gS mudh la[;k de gksrh tkrh gS] rks D;k ;s eku 

fy;k tk, fd efgyk,¡ bl ;ksX; ugha gSa fd oks mPp f'k{k.k 

laLFkkuksa esa v/;kiu dj ldsa ;k fQj dksbZ iwokZxzg gS tks vkfFkZd 

xfrfof/k ds mPp Lrj ij fL=;ksa dks vkus ls jksdrk gS\ bu 

nksuksa gh fLFkfr;ksa ds ewy esa fir`lÙkkokn gSA ;g fLFkfr f'k{kk ds 

vfrfjDr vU; {ks=ksa esa rks vkSj Hkh nk:.k gSA vxj vFkZO;oLFkk 

ds dqN mu {ks=ksa dh ckr djsa tgk¡ efgykvksa dh Hkkxhnkjh vf/kd 

gS] rks os {ks= gSa& izkFkfed fo|ky;] [kk|&izlaLdj.k m|ksx] 

fjlsIlfuLV] ,;j gksLVsl bR;kfnA oLrqr% ;s ?kjsyw {ks= ds gh 

foLrkj gSa tgk¡ fL=;ksas dh Hkwfedk esa vkewy&pwy lajpukRed 

ifjorZu ugha gksrkA nlvly] L=h foe'kZ dk izeq[k mís'; thou 

ds gj {ks= esa lekurk LFkkfir djuk gSA ;g rHkh gksxk tc 

vFkZO;oLFkk ds izR;sd {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+s rFkk og 

iq:"kksa ij vkfJr ek= u jgsA 

gkyk¡fd] bl rjg ds iz'uksa ls tw>us ds fy;s rFkk lekt esa 

O;kIr ,sls Lo:ixr y{k.kksa dks mn~?kkfVr djus ds fy;s ukjhoknh 

foe'kZdkjksa dks yEck la?k"kZ djuk iM+k gSA ,sls la?k"kksZa dh 

fopkj&Hkwfe dSls fufeZr gqbZ ;g le>us ds fy;s ukjhoknh 

vkanksyu ds vkjfEHkd pj.k dks ns[kuk gksxkA 

L=h foe'kZdkjksa dh igyh yM+kbZ rks mu nk'kZfud fl)karksa ls Fkh 

tgk¡ laiw.kZ n'kZu iq:"k&ewY;ksa ls ifjiw.kZ gksdj L=h&}s"kh gks x;k 

FkkA IysVks] vjLrw] VsdkrzZ tSls nk'kZfudksa us L=h dks ifjokj] 

iztuu rFkk ekr`Ro ds lkFk tksM+dj mlds vfLrRo dks ijkfJr 

rFkk foLrkj dks ladqfpr dj fn;kA teZu nk'kZfud ghxy us rks 

L=h vkSj iq:"k dh nks vyx&vyx nqfu;k dk gh fuekZ.k dj 

Mkyk] ftlesas efgykvksa ds fy;s ^izkbosV LQh;j* rFkk iq:"kksa ds 

fy;s ^ifCyd LQh;j* fuf'pr fd;k x;kA tkfgj gS fd blesa 

efgykvkssa ds fy;s ^izkbosV LQh;j* rFkk iq:"kksa ds fy;s ^ifCyd 

LQh;j* fuf'pr fd;k x;kA tkfgj gS fd blesa efgykvksa ds 

lkoZtfud thou ds fy;s dksbZ LFkku ugha FkkA :lks tSls fpUrd 

L=h dks ckSf)d xfrfof/k ds ;ksX; ugha ekurs FksA :lks us 
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lnkpkj dks Hkh L=h vkSj iq:"k nksuksa ds fy;s vyx&vyx 

fu/kkZfjr fd;kA tSfod rkfÙodokn ds n'kZu us rks iq:"k dks 

tUeuk Js"B o ;ksX; rFkk L=h dks tUeuk lkekU; ekukA bl 

izdkj] ySafxd foHksn dh tho'kkL=h; O;k[;k izLrqr dj 

L=h&iq:"k ds chp O;kIr vlekurk dks oS/k ?kksf"kr djus dk 

iz;kl fd;k x;kA vkjafHkd ukjhokfn;ksa us blh iq:"koknh O;k[;k 

dh vkykspuk izLrqr dh rFkk ;g fn[kkus dk iz;kl fd;k fd ;s 

foHksn izkd̀frd u gksdj ekuo fufeZr ;k ;w¡ dgsa fd iq:"k&fufeZr 

gSaA tkWu LVqvVZ fey] eSjh oksYluØkW¶V] tsEl LVckZ] fleksu n 

cksmokj tSls fpardksa us ySafxd lekurk dh ckr dghA bl lanHkZ 

esa oksYluØk¡¶V dh jpuk ^v foaMhds'ku vkWQ n jkbV~l vkWQ 

oqeu* ehy dk iRFkj lkfcr gqbZA oksYluØkW¶V us Kku ds {ks= esa 

L=h vkSj iq:"k ds chp O;kIr fdlh Hkh izdkj ds vyxko dks 

ekuus ls budkj dj fn;kA vkxs fleksu m cksmokj us ^n lsdsaM 

lsDl* esa dgk fd ^^L=h iSnk ugha gksrh cfYd cuk nh tkrh gSA** 

;g okD; ml iwjh lajpuk dh vksj b'kkjk Fkk tgk¡ laLFkkxr :i 

ls f+L=;ksa dks ^derj euq";* cukus dh izfØ;k py jgh FkhA 

ghxsy ds nks nqfu;kvksa ds fu/kkZj.k dk [kaMu djrs gq, tsEl 

LVckZ us L=h&iq:"k lgvfLrRo ij cy fn;kA ,sls vusd erksa us 

ukjhokn dks ,d etcwr oSpkfjd vk/kkj iznku fd;kA bl uhao 

ij dkykarj esas vusd ukjhoknh laxBu LFkkfir gq, rFkk 

i=&if=dk,¡ izdkf'kr gksus yxhA 

;|fi ukjhokn ds ewy esa ukjh l'kDrhdj.k dk Hkko gS fdUrq 

izfØ;kxr fHkUurk rFkk lS)kfUrd n`f"Vdks.k esa varj ls blds 

dbZ laLdj.k izpfyr gSaA ,d lewg mnkjrkoknh ukjhokn dk gSA 

bl lewg dk eq[; fopkj turkaf=d O;oLFkk ds Hkhrj 

jktuhfrd vkSj dkuwuh izfØ;kvksa ds ek/;e ls L=h foeqfDr dh 

jkg ryk'kuk gSA blds fy;s oks volj dh lekurk pkgrs gSa 

rkfd vlekurk dks nwj djus dk tehuh lek/kku [kkstk tk 

ldsA nwljk lewg lektoknh&ekDlZoknh ukjhokn dk gSA /;krO; 

gS fd igyh ckj ^Qsfefutes* 'kCn dk iz;ksx ;wVksfi;kbZ 

lektoknh pkYlZ ¶;wfj;s us fd;k Fkk] ftldk lanHkZ iq:"kksa esa 

fL=;ksfpr xq.k rFkk fL=;ksa esas iq:"kksfpr xq.k ls FkkA vkxs ekDlZ 

o ,axsYl us izfrikfnr fd;k fd lEifÙk ij vk/kkfjr lkekftd& 

laLFkkvksa ds fuekZ.k ds dkj.k L=h 'kks"k.k dk vkjaHk gqvkA blds 

lek/kku ds fy;s bu fopkjdksa us lq>k;k fd lkekftd rFkk 

jktuhfrd thou esa fL=;ksa dh Hkkxhnkjh c<+kuh pkfg;sA blh 

fopkj ls jSfMdy ukjhoknh lewg dks Hkh izsj.kk izkIr gqbZ ftlus 

vkewy&pwy ifjorZu dks Hkh lapkfyr djrk jgkA flXeaM ÝkW;M 

rFkk tkWd ydk¡ ds fopkjksa us euksoS'ysf"kd ukjhokn dks tUe 

fn;kA blds ewy esa ;g ckr Fkh fd L=hRo dks iq:"kRo ds 

lanHkZ&foUnq dh fxj¶r ls fudkyk tk,A 

vius laLdj.kksa esa bruh fofo/krk j[kus ds ckotwn ukjhokn dk 

cqfu;knh y{; ,d gh gSA bl fu"d"kZ dks blds lrr~ fodkleku 

jgus dh izfØ;k ds ek/;e ls le>k tk ldrk gSA ukjhokn dk 

izkjafHkd pj.k vkS|ksxhdj.k ds dkj.k ;wjksi esa vk, lkekftd o 

vkfFkZd ifjorZuksa ls izksRlkfgr gqvkA fQj izFke fo'o;q) us Hkh 

efgykvksa dks lkoZtfud thou esa izos'k fnyk;k] D;ksafd iq:"k 

yM+kbZ ij x, Fks rFkk dbZ t:jh dke tks vU;Fkk iq:"k djrs Fks 

vc efgykvksa dks djuk iM+ jgk FkkA ukjhokn dh bl izFke ygj 

dk eq[; /;s; erkf/kdkj] jkstxkj] lEifÙk ij vf/kdkj bR;kfn 

vf/kdkjksa dks izkIr djuk FkkA ukjhokn dh nwljh ygj 1960 ds 

n'kd esa vkjaHk gqbZA ;g nkSj vf/kd jSfMdy Fkk] blus gj rjg 

ls L=h foeqfDr dh ckr dhA bl nwljh ygj ds ukjhokn us L=h 

dks ,d 'kksf"kr lkekftd lewg rFkk ;kSfud xqyke ds :i esa 

ns[kkA lheksu n cksmokj] csV~Vh ÝhMu rFkk Qk;jLVksu bl nkSj 

ds izeq[k fpard FksA gkyk¡fd ;g nkSj vf/kd jSfMdy gksus ds 

dkj.k de O;kogkfjd FkkA 1990 ds n'kd esa ukjhokn dh rhljh 

ygj pyhA nfyr ukjhokn rFkk v'osr ukjhokn bl nkSj dk 

izeq[k gLr{ksi gSA ;g ukjhoknh vkanksyu dk foLrkj gh gS ftlds 

nk;js esa nfyr vkSj v'osr fL=;k¡ vkbZA 

oLrqr% ;g ukjhokn dh rhljh ygj gh gS ftlus bl ekU;rk ij 

tksj fn;k fd ,d tSls fl)kar ls lEiw.kZ nqfu;k dh fL=;ksa dk 

m)kj ugha fd;k tk ldrkA vr% fHkUu&fHkUu leL;kvksa ds fy;s 

lek/kku Hkh vyx&vyx [kksts tkus pkfg;sA bl foe'kZ us 

Hkkjrh; ukjhokn dks izHkkfor fd;k rFkk bl ckr ij fopkj izkjaHk 

gqvk fd bls Hkkjrh; lekt esa fdl izdkj <kyk tk ldrk gS\ 

blh lanHkZ esa ^czkã.koknh fir`lÙkk* tSlh 'kCnkoyh dk iz;ksx 

fd;k x;kA vFkkZr~ nfyr fL=;k¡ ^tkfr] oxZ vkSj fir`lÙkk* ds 

frgjs 'kks"k.k dh f'kdkj gSA lkFk gh] blls bl ckr ij cy iM+k 

fd nfyr fL=;k¡ rFkk lo.kZ fL=;k¡ nksuksa fcYdqy le:ih 

leqnk; ugha gSa rFkk nksuksa ds 'kks"k.k esa u dsoy ek=kRed cfYd 

xq.kkRed varj Hkh gSA bl izdkj Hkkjr ds ukjhoknh laLdj.k esa 

fHkUurk FkhA 

Hkkjrh; vkSj if'peh ukjhokn esa ,d egÙoiw.kZ varj ;g Hkh gS 

fd if'pe esa ukjhokn rc izkjaHk gqvk tc ogk¡ efgykvksa dks dqy 

ewyHkwr vf/kdkj izkIr Fks rFkk dqN le; ckn mUgsas vU; 

jktuhfrd] lkekftd rFkk vkfFkZd vf/kdkj feyus 'kq: gks x,A 

blfy;s mudh ekaxksa esa ;kSu mUeqfDr] iq:"k opZLo ls eqfDr 

bR;kfn tSls 'kCn tqM+rs x,A Hkkjr esa fLFkfr Bhd ,slh ugha FkhA 

Hkkjr esa vHkh efgykvksa dks cqfu;knh vkfFkZd o jktuhfrd 

vf/kdkj izkIr djuk 'ks"k FkkA vr% LokHkkfod :i ls ;gk¡ dh 

ekaxksa esa Hkh fHkUUrk FkhA gkyk¡fd ;gk¡ Hkh efgykvksa dk ,slk 

vf/kdkj izkIr oxZ Fkk tks cqfu;knh lqfo/kkvksa dks izkIr dj pqdk 

Fkk] vr% mudh ekaxksa esa Hkh ;kSfud LoPNanrk gh izeq[k jgh 

tcfd ,d nwljk Hkkjr ftldh efgykvksa ds fy;s vHkh Hkh f'k{kk] 

LokLF; bR;kfn tSls eqn~ns gh izeq[k gSaA 

gkyk¡fd] vc Hkh ukjhoknh vkanksyu ij mPpoxhZ; pfj= gkoh gS] 

blfy;s mudh ekaxksa esas ;kSu LoPNanrk tSls eqís gh loZizeq[k gSA 

,slk ugha gS fd ;kSu vktknh ,d xyr ekax gS] fdUrq vf/kd 

egRoiw.kZ ;g gS fd izkFkfedrk,¡ r; gksa fd dkSu&lh ekax vf/kd 

cM+s lewg dh t:jr dks iwjk djrh gSA vkt Hkh Hkkjr dh 

vf/kdka'k efgyk tula[;k f'k{kk] LokLF;] jkstxkj tSlh ewyHkwr 

lqfo/kkvkssa ls oafpr gaSA xHkZikr ls ysdj ifjokj fu;kstu rd dh 

tkx:drk dk vHkko gSA L=h foe'kZ dh /kkjk ;gk¡ rd igq¡puh 

pkfg;s rHkh lPps vFkksZa esa L=h eqfDr ds LoIu dks ;FkkFkZ essa cnyk 

tk ldrk gSA gk¡] ;s lp gS fd /khjs&/khjs bldk lekos'khdj.k 

gks jgk gS fdUrq bldh j¶rkj cgqr /kheh gSA ;gh leUo; bldh 

lQyrk dks Hkh fu/kkZfjr djsxkA lkFk gh] L=h foe'kZdkjksa dks ;g 

gB R;kxuk gksxk fd iq:"k tUeuk L=h&}s"kh gS vkSj iq:"kksa dks 

fL=;ksa ds Åij fy[kus dk gd ugha gSA Hkwz.k gR;k] ngst izFkk] 

rhu&rykd bR;kfn vusd dqizFkk,¡ vHkh Hkh lekt esaa O;kIr gSa 

ftldk gy <wa<uk 'ks"k gSA L=h foe'kZ dh fn'kk bUgha pqukSfr;ksa 

ls fuiVus esa gksuh pkfg;sA  

 

izfl) ukjhoknh ysf[kdk tsesZu xzhj dk ekuuk gS 

^^iq:"k vxj vkt cnyk gqvk utj vkrk gS rks blfy;s ugha fd 

og ^QsfefuLV* ¼ukjhoknh½ joS;k vf[r;kj dj jgk gS& oLrqr og 
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vkfFkZd nckoksa ds dkj.k mnkj utj vk jgk gSA** vkSj ;g lp 

Hkh gS fd vkSjr dh vkfFkZd :I ls vkRefuHkZjrk us iq:"k dk 

thou dgha T;knk lgt vkSj vklku cuk;k gSA og iq:"k pkgs 

firk gks] HkkbZ gks ;k ifrA ysfdu ;g foMacuk gh gS fd Hkjrh; 

lekt esas [kkl rkSj ij iq:"k ds fy;s efgykvksa dh ;g fLFkfr 

Lohdkj dj ikuk cgqr gh viekutud gks x;k gSA ifjfLFkfr;ksa 

ds fo:) vusd pqukSfr;ksa ls yM+rh vdsyh L=h ds la?k"kksZa dks 

iq:"k us vius iwokZxzgksa ds dkj.k vkSj T;knk pqukSrhiw.kZ cuk fn;k 

gSA L=h dk la?k"kZ fdlh Hkh ek;us esa iq:"k ds f[kykQ la?k"kZ ugha 

gS] cfYd mlds lkFk ,d cjkcj ds O;fDr ds rkSj ij laca/k 

cukus dk iz;kl gSA oLrqr% L=h ds reke la?k"kZ iq:"k ds f[kykQ 

u gksdj mu reke fLFkfr;ksa ds f[kykQ gS tks mls dHkh 'kfDr 

lEiUu gksus gh ugha nsrsA tgk¡ mlds l'kDr gksus ds gj iz;kl 

dk neu dj fn;k tkrk gSA 

vDlj lHkh efgykvksa dks bl vk/kkj ij l'kDr eku fy;k tkrk 

gS fd Qyk¡ efgyk ns'k dh iz/kkuea=h cu xbZ] Qyk¡ efgyk ns'k 

dh lcls cM+h o lcls iqjkuh jktuhfrd ikVhZ dh v/;{k gS] 

Qyk¡ efgyk fdlh daiuh dh lhbZvks cu xbZ gS vkfnA ,sls rdZ 

nsdj ;g lkfcr djus dh iwjh dksf'k'k dh tkrh gS pw¡fd veqd 

{ks=ksa esa efgyk,¡ loZJs"B inksa ij igq¡p pqdh gSa blfy;s Hkkjr esa 

Hkh efgyk,¡ l'kDr gks jgh gSa vkSj 'kfDr laiUuhdj.k dh rjQ 

c<+ jgh gSaA geus maxyh ij fxuh tk ldus okyh pan 

'kfDr&laiUu lQy ,d ;k nks izfr'kr efgykvksa ds vk/kkj ij 

efgykvksa dks l'kDr Bgjkus dh dksf'k'ksa rks Hkjiwj dha] ijUrq D;k 

dHkh mu 98 izfr'kr efgykvksa ds ckjs esa lkspk tks ^vk¡py esa nw/k 

vkSj vk¡[kksa esa ikuh* fy;s vius vfLrRo dh [kkst esa] eqfDr dh 

ryk'k esa nj&cnj HkVdus dks etcwj gSa\ 'kfDr mldks nh tkrh 

gS ftldh dqN lÙkk gks ijUrq ;gk¡ rks efgyk,¡ thou ds lkekU; 

lk/ku gh tqVk ysa ;gh cM+h ckr gSA [kkldj ml lekt esa tgk¡ 

mUgsa ,d oLrq ls brj dqN ugha le>k tkrk] ,d lkekU; 

ukxfjd Hkh ughaA iq:"kksa dh ;qxksa&;qxksa dh lÙkk] ftlds bfrgkl] 

orZeku vkSj Hkfo"; lc ds ewy esa iq:"k gS] ml iq:"k dh lÙkk 

dks Nhuus dk nqLlkgl ,d detksj efgyk djs ;g dSls laHko 

gSA enZoknh vga bls dSls Lohdkj dj ysxk HkykA efgykvksa dks 

fn;s x, jktuhfrd vf/kdkjksa esa iq:"k us fdl rjg ls iSB cukbZ 

gS] mlesa dqN inksa dk ;g uewuk ns[kus ls irk py tk,xk tgk¡ 

efgyk Hkys gh iz/kku cuh gks exj fu.kZ; ^iz/kkuifr* gh djsaxs] 

og rks ek= gLrk{kj djus ds fy;s gh cuh gS vkSj deksos'k ;gh 

fLFkfr fo/kk;d vkSj lkaln ifRu;ksa dks Hkh gSA lkaln] fo/kk;d 

;k fQj iz/kku efgyk ifr ds fo:) tk, bldh dYiuk Hkh 

mlds fy;s vlaHko gSA 

gkyk¡fd efgyk 'kfDr lEiUuhdj.k dh ftruh pqukSfr;k¡ gSa] 

laHkkouk,¡ Hkh mruh gh T;knk gSa D;ksafd fiNys lkS o"kZ vkSj 

orZeku dh efgykvksa dh fLFkfr dh rqyuk djsa rks dqN 

ldkjkRed ewyHkwr cnyko t:j vk, gSa vkSj fir`lÙkkRed 

O;oLFkk dh nhokjsa Hkh fgyh gSaA muds 'kks"k.k ds vlguh; rjhdksa 

esa cgqqr gh ldkjkRed cnyko vk, gSaA fofHkUu [ksyksa ls ysdj 

lsuk] jktuhfr] ehfM;k vkSj fQYesa gj txg efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh c<+ jgh gSA ifjorZu pkgs lksp esa gks pkgs lekt esa 

,d fnu esa ugha yk;k tk ldrk] blesa lfn;k¡ yx tkrh gSaA 

'kwnz] nfyr] L=h bu rhuksa ds izfr O;ogkj esa vktknh ds igys 

vkSj mlds ckn dh ifjfLFkfr;ksa esa dkQh QdZ vk;k gSA nfer 

vkSj misf{kr bu rhuksa oxksZa ds izfr lekt ds utfj;s esa rks 

cnyko vk;k gh gS] lkFk gh lkFk gekjs uhfr&fuekZrkvksa us ,sls 

lekt dh jpuk dh] ,sls fu;e&dkuwu cuk,] lafo/kku esa vkj{k.k 

dh ,slh O;oLFkk dh xbZ rFkk ,sls gh vU; dkuwuh izko/kku fd;s 

x, ftlls bu oxksZa dks vf/kdkj Hkh fey jgs gSa( ;s vkfFkZd :i 

ls l'kDr Hkh gks jgs gSa vkSj lekt dh eq[; /kkjk esa 'kkfey Hkh 

gks jgs gSaA ijarq tehuh gdhdr ;gh gS fd eq[; /kkjk esa 'kkfey 

gksus okyh efgykvksa dh la[;k ux.; gh gSA gekjs orZeku 

lafo/kku esa rks efgykvksa ds fy;s] muds fgrksa dh j{kk ds fy;s 

fofHkUu izko/kku dj fn;s x, ijUrq ;g foMacuk gh gS fd 

O;kogkfjd :i esa bu izko/kkuksa dh Lohdk;Zrk u ds gh cjkcj gSA 

ukjhoknh foe'kksZa vkSj efgyk vf/kdkjksa ds fy;s fd;s x, fofHkUu 

vkanksyuksa essa nks Lrjksa ij fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh odkyr dh xbZ 

gSA igyk] futh ilan&ukilan ds vk/kkj ij vkSj nwljk] 

lkewfgd vf/kdkjksa ds Lrj ij futh vf/kdkjksa ds rgrA ftl 

ckr ij cgl lcls T;knk gqbZ gS og gS L=h dk vius 'kjhj ij 

vf/kdkj] tgk¡ mldh ;kSu Lora=rk mldh bPNkvksas ls tqM+h gS] 

mldk 'kjhj mlds ifr dh fefYd;r ugha gS cfYd bl ij 

lcls igyk vf/kdkj Lo;a ml L=h dk gh gS ckdh phtsa mldh 

bPNk ij gh fuHkZj gSA 

lkewfgd vf/kdkjksa ds rgr ukjhokn ds iSr`d laifÙk esa yM+fd;ksa 

dh leku Hkkxhnkjh] ;kruknk;h vkSj mRihM+d oSokfgd laca/kksa ls 

vyx gksus ds fy;s rykd dk vf/kdkj] fL=;ksa ds lEekutud 

jkstxkj] leku dke ds fy;s iq:"kksa ds leku osru vkSj lekt 

rFkk jktuhfr ds Lrj ij fu.kZ;ksa esa leku Hkkxhnkjh ds eqn~ns 

mBk, gSaA ijUrq fl)kUr vkSj fopkj ds Lrj ij ftu L=h 

vf/kdkjksa dks LFkkfir djus esa lQyrk feyh gS mUgsa ifjokj vkSj 

lekt ds Lrj ij vHkh vkerkSj ij O;kogkfjd :i ugha fn;k 

tk ldrk gSA L=h&fojks/kh reke ewY; brus Bksl rjhds ls 

lekt ds Lrj ij vHkh vkerkSj ij O;kogkfjd :i ugha fn;k 

tk ldk gSA L=h&fojks/kh reke ewY; brus Bksl rjhds ls lekt 

esa LFkkfir gks x, gSa fd budh tM+ksa dks fgykuk bruk vklku 

dke ugha gSA jkT; ds vf/kdkjh oxZ] iqfyl vkSj dkuwu }kjk Hkh 

L=h ds lkFk tks HksnHkko vkSj nqO;Zogkj fd;k tkrk gS og vkSjr 

dks lHkh izdkj ds vieku vkSj vukpkj dks lgus ds fy;s foo'k 

djrk gSA lekurk vkSj Lora=rk dh lqUnj 'kCnkofy;k¡ x<+us esas 

n{k la;qDr jk"Vª la?k ds iz'kklu ra= esa Hkh fL=;ksa dh Hkkxhnkjh 

flQZ 15 izfr'kr gh gSA nqfu;k ds vOoy ekus tkus okys 96 ns'kksa 

ds fo/kkue.Myksa esa mUgsa vHkh rd flQZ 10 izfr'kr txg gh 

fery ikbZ gSA vesfjdk tSls ns'k esa Hkh efgyk,¡ ges'kk ?kjsyw 

fgalk dk f'kdkj gksrh gSa vFkok bl vk'kadk ls vk'kafdr jgrh 

gSaA ikfdLrku ukfHkdh; vL= cukdj Hkys gh [kqn ds izxfr'khy 

gksus dk nkok djs exj ogk¡ dh U;k; O;oLFkk dk gJ vkt Hkh 

;g gS fd ogk¡ nks efgykvksa dh xokgh dks ,d iq:"k ds cjkcj 

ekuk tkrk gS vkSj ogk¡ 70 izfr'kr efgyk vijk/kh ftu tqeksZa esa 

ltk dkV jgh gSa mUgsa iq:"kksa ds laca/k esa vijk/k ekuk gh ugha 

tkrk gSA Hkkjr esa izfr gtkj iq:"kksa ij egt 943 efgyk,¡ gh 

cph gSaA Hkkjr esa gj 20oha vkSjr thou dh fdlh&u&fdlh 

voLFkk esa vkRegR;k dk iz;kl djrh gSA ;q) gksus okys foLFkkiu 

ds f'kdkj nqfu;k Hkj ds 'kj.kkfFkZ;ksa esas vkSjrsa vkSj cPps gSaA L=h 

ds fo:) bLrseky fd;k tkus okyk lcls Øwj gfFk;kj cykRdkj 

gSA 

;g lp gS] efgykvksa dks fn;s x, 'kfDr vkSj vf/kdkj fl) ugha 

gks jgs gSa] ijUrq bu pqukSfr;ksa ds chp ,d laHkkouk dh [kkst 

vo'; dh tk ldrh gSA L=h&vf/kdkj dk lh/kk laca/k ^thus ds 

vf/kdkj* ls gS blfy;s bls [ksr&tehu] i;kZoj.k laj{k.k rFkk 
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etnwj vkanksyuksa ls tksM+s tkus dh t:jr gSA varjkZ"Vªh; vkSj 

LFkkuh; Lrjksa ij ,d xSj&ljdkjh L=h vk;ksx cus tks fuxjkuh 

vkSj ncko lewg dk dke djsA iz'kklu vkSj iqfyl tgk¡ U;k; 

fnykus esa v{ke lkfcr gks ogk¡ ;g vk;ksx U;k; izfØ;k esa lh/kk 

gLr{ksi dj ldsA L=h dks euq"; dk ntkZ fnykus dh yM+kbZ 

lekt ds Hkhrj jgdj gh yM+uh gSA L=h dks l'kDr cukus dk 

y{; mls ,d ^izfr&iq:"k* cukuk ugha cfYd L=h vkSj iq:"k ds 

chp vf/kdre lekurk ij fVds ,d ,sls lekt dh jpuk djuk 

gS tgk¡ L=h iq:"k ls ,d ntkZ uhps jgus ds nnZ ls LFkk;h :i 

ls eqDr gks ldsA 

 

lanHkZ 

1- js[kk dLrokj] L=h fparu dh pqukSfr;k¡] jktdey izdk'ku] 

u;h fnYyhA 

2- {kek 'kekZ] L=h fparu dh pqukSfr;k¡] jktdey izdk'ku] u;h 

fnYyhA 

3- jktsUnz ;kno ¼laik0½] vrhr gksrh lnh vkSj L=h dk Hkfo";] 

jktdey izdk'ku] u;h fnYyhA 

4- vukfedk] L=hRo dk ekufp=] lkjka'k izdk'ku] fnYyhA 

5- izHkk [ksrku] L=h misf{krk] fgUn ikWdsV cqDl] ubZ fnYyhA 

6- jef.kdk xqIrk] L=h eqfDr % la?k"kZ vkSj bfrgkl] lkef;d 

izdk'ku] ubZ fnYyhA 

7- lq/kh'k ipkSjh] mÙkj vk/kqfud nkSj esa lkfgR;] izoh.k izdk'ku] 

ubZ fnYyhA 


