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lkfgR; dh L=h n`f"V % ^bnUuee* miU;kl ds lanHkZ esa 

iwue 

'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky;] jksgrd] gfj;k.kk] HkkjrA

çLrkouk 

lkfgR; dh L=h n`f"V ,d oSf'od oSpkfjd vo/kkj.kk gS tks Hkkjr 

esa 1975 esa vUrjkZ"Vªh; efgyk o"kZ ds lkFk Øe'k% vkdkj ysrh 

fn[kkbZ nsrh gSA blds ewy esa L=h eqfDr vkanksyu dh jktuhfrd 

,oa oSPkfjd izfrc)rk dks yf{kr fd;k tk ldrk gS tks nkl 

izFkk dh lekfIr ds vkanksyu ds nkSjku fL=;ksa dh fLFkfr esa lq/kkj 

dk;ZØe ds :i esa izdV gqbZ A L=h foe'kZ pw¡fd L=h vfLerk dks 

dsUnz esa ysdj mls ^euq";* :i esa le>s tkus dh vko';drk ij 

cy nsrk gS] blfy, ;g vfuok;Z :i esa lekt dh fofHkUu 

laLFkkvksa & ifjokj] fookg] /keZ] U;k;] ehfM;k vkSj lkaLd`frd 

iwokZxzgksa dks L=h ds lanHkZ esa ns[krk gSA1  

L=h dks ysdj Hkkjrh; lkfgR;] n'kZu ,oa /keZ'kkL=ksa esa fpUru dh 

lqnh/kZ ijEijk jgh gS tgk¡ L=h dh lEiw.kZ lÙkk dks HkksX;k] vcyk] 

yyuk] dkfeuh] je.kh vkfn fo'ks"k.kksa ds lkFk gs; ,oa 

iq#"k&lkis{k :i esa fpf=r fd;k x;k gSA bldk izeq[k dkj.k 

;g gS fd izkphu ,oa e/;;qxhu lHkh jfp;rk ,oa Vhdkdkj iq#"k 

FksA nwljs] ekr`lÙkkRed O;oLFkk ds vinLFk gksus ds ckn ls 

lekt esa fir`lÙkkRed O;oLFkk dk fo/kku jgk gSA Qyr% 

LokHkkfod Fkk fd iq#"k ds lanHkZ esa iq#"k n`f"V }kjk L=h dks ns[kk 

tkrkA blfy, iq#"k dh Js"Brk] lEeku] LFkku] 'kfDr] vf/kdkj 

vkSj LokFkZ dh j{kk ds fy, /keZ'kkL=ksa us vusd ,sls vkIropuksa] 

lw=ksa] 'yksdksa dh jpuk ftUgksaus fL=;ksa ds thou dks vusd 

lkekftd&uSfrd vxZykvksa esa ck¡/k fn;kA2 

eS=s;h iq"ik ds lewps dFkk lkfgR; esa L=h viuh vfLerk vkSj 

vfLrRo ds fy, la?k"kZ djrh fn[kkbZ nsrh gSA ;g la?k"kZ lekt ls 

gS] :f<+;ksa ls gS] Fkksih xbZ ijaijkvksa ls gS vkSj iq#"k dh vga esa 

fyiVh ekufldrk ls gSA ^bnUuee* esa xzkeh.k lekt esa mHkjrh 

L=h psruk dh l'kDr vfHkO;fDr gqbZ gSA bl miU;kl ds dsUnz 

esa gS eankfduhA mlds firk egsUnz dh gR;k xk¡o esa gh vLirky 

Hkou ds mn~?kkVu lekjksg ds le; gks tkrh gSA cÅ ¼eankfduh 

dh nknh½] izse ¼eankfduh dh ek¡½ vkSj eankfduh & rhu ihf<+;ksa 

dh dFkk gS ;g miU;klA ^^bnUuee* ukf;dk iz/kku miU;kl gS] 

ysfdu iw.kZr;k vkSjrksa dh nqfu;k & vk/kh nqfu;k & dks lefiZr 

miU;kl ughaA dsUnzh; ik= eankfduh vkSjr t:j gS] ysfdu flQZ 

vkSjrkuk ljksdkjksa ls ca/kh ugha( vkSjrkuk ut+fj, ls vius dks] 

nwljksa dks fugkjrh ughaA mldh n`f"V esa O;kidrk gS] vius Hkhrj 

xgjs vkSj vius ls ckgj nwj rd ns[kus dk lkeF;ZA flQZ ns[kus 

dk ugha] ns[k dj xquu&cquus dk lkeF;ZA og lqu ldrh gS 

nck&:/kka] xqe gks tkrk vkÙkZukn vkSj gFkkSM+ksa dh efuUn pksV 

djrk viuh vUrjkRek dk phRdkjA og lwa?k ldrh gS fdrus gh 

f>yfey vkoj.kksa dks uhps ne rksM+rh >wBh] [kks[kyh] eDdkj 

uhfr;ksa&tkylkft;ksa dksA og eglwl dj ldrh gS oDr dh 

vkgV] oDr dh vkgV dks cny ldus okyh gj gjdr gks] ml 

ukekywe&lh gjdr ds ihNs fNih rkdr gksA og p[kuk pkgrh 

gS la?k"kZ ds nj[r dh Å¡ph] lcls Å¡ph Vguh ij yxs lQyrk 

ds nSoh Qy dk LoknA ;kuh eank lgh ek;uksa esa ,d Hkjk&iwjk 

balku gS & ik¡pksa bfUnz;ksa lesrA3 

viuh cgw izse dh dkjLrkuh us cÅ ds fo'okl dks fgyk fn;k 

FkkA eank ij mldh ijNkbZ Hkh cÅ iM+us ugha nsrhA eank ,sls gh 

okrkoj.k esa l;kuh gksrh gSA mls ges'kk Mjk;k tkrk gS fd 

dksVZ&dpgjh dk iqfyl flikgh dHkh&Hkh mls idM+ dj ys tk 

ldrk gSA vius csVs dh fu'kkuh dks cpkus ds fy, cÅ fcjxok¡ 

ls ';keyh pyh tkrh gSA og izse ls dgrh gS ^vc dkgs ckr dk 

gDd ek¡x jgh gS fcfV;k dk\ Hkxrs c[kr ;kn ugha vkbZ eUnk\4 

dqlqek HkkHkh ifjR;Drk gSA firk xjhc gSA blfy, ifr ;'kiky 

us firk dh jtkeUnh ls nwljk fookg dj fy;k gS] dqlqek dks 

mldh fdLer ds lgkjs misf{kr NksM+djA vieku vkSj vU;k; us 

dqlqek dks vkgr fd;k gSA nkÅtw ds lkFk dqlqek dk laca/k ,d 

cgqr cM+k dne gSA dqlqek eank ls dgrh gS & ^^fcUuw ;g ty 

fujey gS ;k eSyk\ iforj gS ;k iki dk\ bejr gS ;k fcl\ 

ugha tkurs geA rqEgkjh jkek;u esa fy[kk Hkh gksxk rks fy[kus 

okyk ;g ugha tkurk fd vkneh tc I;klk gksrk gS] I;kl ls ej 

jgk gksrk gS] rks dgk¡ ns[krk gS] dgk¡ lksprk gS] dgk¡ djrk gS 

dksbZ Hksn\ dksbZ varj\**5 

^fcUuw] ges ,d ckr] le>kvksa] vjFkkvksa fd ;s fj'rs&ukrs] laca/k 

vkSj ejtkn fdlus cukbZ\  fdlus fljth gS ca/kuksa dh jhr\ tks 

uke ysrh gks muus\ euq&O;kl us\ fjfl;ksa&eqfu;ksa us\ nsorkvksa us 

fd jkPNlksa us\**6 

fookg&laLFkk ds fujUrj ttZj gksrs Lo:i dks ysdj mls dksbZ 

vkLFkk ugha] mYVs vusd vk'kadk,a gS] vusd vlgefr;k¡A dqlqek 

ds eu esa nkÅtw ds lkFk vius laca/k dks ysdj dksbZ vijk/kcks/k 

ugha gSA tc og xHkZorh gksrh gS rc Hkh og Mjrh ugha gSA ^^tSls 

gh iwNk fd Hkkb;ksa dk dkSy [kkdj crk dqlqek] ;liky dcgw¡ 

ugha vk;k rsjs fgjdk¡i ¼ikl½\ dqlqe HkkHkh us ?kw¡?kV es als ,d 

ut+j lkl dks ns[kk] fQj lcdks fugkjk vkSj flj fgyk fn;k] 

vFkkZr~ ugha] dHkh ugha!**7 dqlqek ds eu esa ys'kek= Hkh vijk/kcks/k 

ugha gSA ^iki&iq.;] lgh&xyr dh ifjHkk"kk,¡ mls >wB yxrh gSA 

;'kiky dqlqek dks cqjh rjg fiVrk gSA og cPps dks [kRe djus 

ds fy, vLirky tkus dks dgrk gS ysfdu dqlqek rS;kj ugha 

gksrhA og dgrh gS & ^^ugha tkÅ¡xh! dHkh ugha! vkdkl&ikrky 

,d gks tk;¡ rks Hkh ughaA**8 iq#"k dh mRǸa[kyrk dks js[kkafdr 

dj og ,syku djrh gS fd L=h fujhg xk; dh rjg vukfn rd 

lc dqN ewdHkko ls ugha lgrh jgsxhaA csgrj gS ifjokj dks 

cpkus ds fy, le; jgrs ifjokj dk iq#"k gh dksbZ lkFkZd 

Hkwfedk fuHkk,A nknk iape flag dqlqek ds bl vfrØe.k esa ukjh 

ds fonzksg dh Tokyk dks ns[k ik, gSA9 eS=s;h iq"ik us dqlqek ds 
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pfj= dks ftl <a+x ls fu[kkjk gS] mlls yxrk gS fd fookgsÙkj 

izse laca/kksa ds vkSfpR; dks ,d fo'ks"k Ýse ds Hkhrj Lohdkj dj 

fy;k gSA 

eUnk dh ek¡ izse cÅ dh rjg ?kj dh e;kZnk ds uke ij viuh 

nsg dh Hkw[k dk neu djus dh ctk; mlds 'keu dh jkg yhA 

blfy, cÅ lekt }kjk vknj dh vf/kdkfj.kh cuh tcfd izse 

dks ykaNu] frjLdkj vkSj cfg"dkj feykA izsek ?kj&x`gLFkh] 

ifr&iq=h] lq[k&eku ls lEiUu gSA ifr dh èR;q us mlds lqugjs 

lalkj dks fNUu&fHkUu dj fn;k gSA og 'kksdkrqj gS] ysfdu oDr 

ds lkFk&lkFk Nhtrk 'kksd mls dkekrqj cukrk pyk gS vkSj 

vius ij fu;a=.k u j[k ikus ds dkj.k ikfjokfjd e;kZnkvksa] 

lkekftd otZukvksa dks mYya?ku dj og izse jru ;kno ds lkFk 

Hkkx tkrh gSA izsek vkSj jru dk laca/k okluk ls ca/kk gSA 

blfy, dke Toj mrjrs gh ,d&nwljs ds izfr ân;ghu gks 

tkuk LokHkkfod FkkA jru ;kno dh /kedh vkSj fiVkbZ ls Mj 

dj eank ds uke dh xbZ tehu gfFk;kus ds fy, cs'kd mlus 

eank dh dLVM+h ds fy, vnkyr esa eqqdnek nk;j fd;k gS] 

ysfdu vkSj vf/kd dBiqryh cus jguk mls Lohdkj ughaA og 

pqipki dsl okfil ysdj eank dks ekufld ;kruk ls eqDr dj 

nsrh gSA 

^bnUue* miU;kl esa eS=s;h iq"ik lkadsfr :i ls L=h eqfDr o L=h 

foe'kZ dk loky u;s fljs ls js[kkafdr djrh gSA fofHkUu xk¡oksa esa 

?kwerh gqbZ dFkk ds e/; ijEijkxr ifjokj gSa ftuesa iqjkuh 

ekU;rk;s gSa] :f<+;k¡ gSa] va/kfo'okl gSa] laLdkj gS] blds lkFk gh 

dqN ewY; Hkh gSa ysfdu eS=s;h iq"ik  ds L=h ik= bl [kks[kyh 

ijEijk] ekufldrk vkSj va/kfo'okl ds ekgkSy ds fo:) viuk 

flj mBkdj viuh psruk dk lcwr nsrh gSaA ^^ysf[kdk ladsrksa esa 

ugha] [kqys rkSj ij ikBd rd ;g lEizsf"kr dj nsuk pkgrh gS fd 

iq#"k iz/kku O;oLFkk dh izfrfuf/k cu dj vkSjr tc rd 

NksVs&eksVs lq[kksa dh [kkfrj nks [kseksa esa caVh jgsxh] rc og og 

detksj ls detksjrj gksrh tk,xhA m/kkj dh rkdr ds cy ij 

vius dks rkdroj le>uk ,d rjg dk ukjfllksUekn gS ftldk 

var dHkh lq[kn ugha gksrkA**10 

cÅ] izse vkSj eUnk bu rhu L=h pfj=ksa ds ek/;e ls ysf[kdk us 

rhu ihf<+;ksa dh dFkk dgh gSA rhuksa dh viuh&viuh ftUnxh gS] 

vius&vius vkn'kZA rhuksa lekukarj Hkh gSa vkSj ,d&nwljs dks 

dkVrh Hkh gSaA ysf[kdk dh ukjh ik= laosnu'khy gS os fHkUu 

ifjfLFkfr;ksa esa thrs gq, Hkh nwj cSBh fdlh nqf[k;kjh ukjh dh 

eekZUrd ihM+k dks le> ldrh gSA flQZ le> ugha ldrh] mls 

c;ku dj foijhr /kwzo ij [kM+s iq#"kksa dks Hkhrj rd fgyk nsrh 

gSA 

okLro esa ;g miU;kl L=h ik=ksa dh xfrfof/k] mudh fu.kkZ;d 

Hkwfedk] n`<+ eukscy] la?k"kZ dh ijkdk"Bk vkSj muds tw>k: 

O;fDrRo ds mn~?kkVu esa izfrQfyr gksrh gSA budh izeq[k izoDrk 

,d ,slh L=h gS tks vius ;qxcks/k dks ok.kh nsrh gSA u rks og 

fdlh iq#"k }kjk funsZf'kr jkLrs ij py jgh gS vkSj u gh fdlh 

iq#"k ds lgkjs ijA L=h ys[ku dh fn'kk esa eank ,d miyfC/k gSA 

MkWñ jksfg.kh vxzoky ds vuqlkj ^ekuk fd vdsyk puk HkkM+ ugha 

QksM+ ldrk] ekuk fd izp.M rwQku dk lkeuk ,d nh;k ugha 

dj ldrk] ysfdu ,d bZekunkj lkgfld dksf'k'k rks dj ldrk 

gS] vius Lrj ijA rsy dh ,d cwan dh rjg tks ikuh esa nwj rd 

frj dj viuh mifLFkfr trk gh nsrh gSA ^bnUuee* esa eank ds 

tfj, ysf[kdk us vius blh fo'okl dks vk/kkj nsus dk iz;kl 

fd;k gSA* 

eS=s;h iq"ik us vius lkfgR; ds ek/;e ls ijEijkxr Nfo ls 

fHkUu lkglh] fuMj] fonzksgh] vkRefuHkZj] psruk'khy ubZ L=h dh 

jpuk dh gSA ubZ L=h vYif'kf{kr gksrs gq, Hkh O;ogkfjd] 

foosdoku o dq'ky gSA og thou thus ds <ax ls ifjfpr gS rFkk 

dqV~Vuh pfj= dks vius thou esa ldkjkRed <ax ls ysrh gqbZ 

viuh thou&;k=k dks ljy o vkuUnk;d cukrh gSA og dgha 

Hkh vijk/k&cks/k ls xzLr ugha gSA mldh ukf;dk,¡ vk¡lw Hkjh 

fu;fr dks Lohdkj ugha djrh] u gh os jksrh&fiVrh&dyirh gh 

fn[kkbZ nsrh gSaA os thou la?k"kksaZ ds lkFk pkj&pkj gkFk djrh 

gqbZ viuh vktknh dk lnqi;ksx djrh gSaA L=h ds fy, mldh 

nsg lcls cM+h dkjkxkg gS rks eqfDr dk lk/ku HkhA vr% nsg izse 

dks feytqy feJ.k djrh L=h bu nSfgd laca/kksa ls vkØkar ugha 

gS] D;ksafd iq#"kksa dk rks [ksy gh jgk gS 'kjhj ds lkFk [ksyukA 

eank ,d lkglh] vuwBh] gkSalysean] tq>k:] dÙkZO;fu"B L=h gS tks 

izse dks ldkjkRed vFkZ nsrh gqbZ mls vfXu dh rjg m/oZeq[kh 

cukrh gSA ^eank* ds Hkhrj la?k"kZe;h ^dLrqjh* dh Nk;k gS tks 

'kks"k.k&mRihM+u ds f[kykQ ekspkZ cukdj ;q) djrh gSA edjan 

dk izse eank ds thou ds jkLrs dk dkaVk ugha vfirq lg;ksxh 

curk gSA eank ,d ,slh L=h dh Nfo dk vkn'kZ izLrqr djrh gS 

ftldk vkRefuHkZj] la?k"kZe;h thou dÙkZO;&iFk dh Mksjh ls ca/kk 

gqvk gSA izse vkSj eqDr ;kSukpj.k dh igy L=h }kjk dqN&dqN 

izfr'kks/k dh igydneh ds Hkko ls gksrh gS vkSj bl izfØ;k esa os 

enksaZ ds cuk, lHkh dB?kjksa & ?kj] lekt vkSj ifjokj dks rksM+uk 

pkgrh gS ysfdu fdlh fodYi dh jpuk ugha djrhA tks eqfDr 

dh vkdka{kk djsxk] fuf'pr gh og cUnh jgk gksxkA fQj dlkoV 

ftruh xgjh gksxh] NViVkgV mruh gh rhoz gksxhA ^?kj] lekt 

vkSj ifjokj* ;s rhuksa uke L=h gh gjcfUn;ksa ds gSa vkSj enksaZ dh 

lqfo/kk ds fy, fufeZr fd, x, gSa D;ksafd blh lekt esa enksaZ ds 

eqDr ;kSukpj.k ds fy, os';kvksa dh cfLr;k¡ clkbZ xbZ gSaA izkphu 

dky ls ;g egku ijEijk vkt rd pyh vk jgh gS vkSj 

vktknh ds lÙkj lky ckn bDdhloha lnh esa enZokn ds bl 

vkuUn {ks= dks dkuwuh yk;lUl fn, tkus dk fopkj cu jgk gSA 

;gk¡ ?kj] ifjokj vkSj lekt dh ifjHkk"kk,¡ vkSj O;k[;k,¡ D;k 

dgrh gS\ ;gh fd L=h bl lekt esa iq#"k ds fy, gS] iq#"k L=h 

ds fy, ughaA  
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