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rSfRrjh;ksifu’kn~ esa of.kZr vkpj.k O;oLFkk 

;ksxukFk “kqDy 
“kks/kPNk= ¼,l0vkj0,Q0½] laLd`r&foHkkx] bykgkckn fo”ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] Hkkjr

A

çLrkouk 
Hkkjrh; ok³~e; dk lcls izkekf.kd rFkk Kku ds vxk/k Hk.Mkj 
ds :Ik esa osnksa dks Lohdkj fd;k tkrk gSA osnksa esa gh lEiw.kZ 
izkphu laLdf̀r dh >yd fn[kkbZ iM+rh tks vkt Hkh dqN u dqN 
loZ= viuh mi;ksfxrk ls nf̀’Vxr gksrh gS A tks Hkh gekjs 
“kk”or lR; gSa lHkh bUgha osnksa dh gh nsu gSaS rFkk mifu’kn~ 
okM~e; esa Hkh bUgha “kk”or ;FkkFkksZa dk gh izkekf.kd :Ik ls 
foospu fd;s tkus ds dkj.k loZnk lekt esa izlaluh; rFkk 
;ksxnku nsus okys jgs vkSj vkt dh Hkkx&nkSM+ dh ftUnxh budh 
mi;ksfxrk dgha vkSj gh vf/kd gks x;h gS A mifu’kn~ ekuo ds 
dY;k.k dh ije vkS’kf/k gaS ;s osn ds vfUre Hkkx ds :Ik esa tkus 
tkrs gSa rFkk osnksa ds lkj gSa vFkkr~ budk lzksr osn gh gSa 
eqfDrdksifu’kn~ esa budh la[;k 108 crk;h x;h gS¼loksZifu’knka 
e/;s lkje’VksRrja “kre~½ ijUrq izkek.; :Ik esa budh la[;k 10 
dgh x;h gS tks bl izdkj gSa& 

 
bZ”k&dsu&dB&iz”u&eq.Md&ek.MwD;&rSRrfj% A 
,srjs;a p NkUnksX;a cg̀nkj.;da n”k AA  

 
bZ”k] dsu] dB] iz”u] eq.Md] ek.MwD;] rSRrjs;] ,srjs;] NkUnksX; 
rFkk c̀gnkj.;d ekus tkrs gSa A 
izks0 foUVjfuRl us mifu’knksa ds egRRo ds fo’k; ij fy[krs gq, 
“kksisugkoj ¼shopenhauer½ ds fopkjksa dks crk;k fd muds 
vuqlkj ^^mifu’kn~ esjs thou esa “kkfUr ds lk/ku jgs gSa vkSj eR̀;q 
esa Hkh “kkfUr ds lk/ku jgsaxs**A eqxydky dk izfl) “kkld 
nkjkf”kdksg us mifu’knksa dh mi;ksfxrk dks le>dj gh budk 
vuqokn fljZ&,&vdcj ¼egku&jgL;½ uke ls djok;k] bl dk;Z 
ls og bfrgkl esa loZnk ds fy;s viuk uke ntZ djk fy;k gSA 
Lokeh foosdkuUn th us bUgha mifu’knksa esa fufgr Kku ds cy ij 
vesfjdk rd viuk ijpe ygjk;kA  
;tqosZn dh nks “kk[kkvksa ¼”kqDy rFkk d̀’.k½esa d’̀.k;tqosZnh; “kk[kk 
ds vUrxZr bldh x.kuk dh tkrh gSA bl mifu’kn~ dks rhu 
oYyh;ksa ¼”kh{kkoYyh] czg~ekuUnoYyh rFkk Hkx̀qoYyh½esa foHkkftr 
fd;k x;k gS rFkk izR;sd oYyh;ksa dks vusdksa vuqokdksa esa foHkDr 
fd;k x;k gSA 
Eku esa ,d iz”u mBrk gS fd vkpj.k D;k gS\ bldk mRrj 
lgt Hkko ls euqLef̀r esa izkIr gks tkrk gS fd vkpkj gh iF̀oh 
ij jgus okys pkjksa o.kksZa ds fy;s “kk”or gS bls Jqfr;ksa rFkk 
Lèfr;ksa esa ije /keZ ds uke ls dgk x;k gS D;ksafd tks “kk”or gS 
og dHkh lekIr ugha gksrk gS tks dHkh lekIr ugha gksrk og 
loZnk mi;ksxh gksrk gS A  

 
prq.kkZefi o.kkZukekpkj”pSo “kk”or%AA 

vkpkj% ijeks /keZ% JqR;qDr% LekrZ ,o pAA euqLef̀r 
1@107&108A  

 
;g vkpj.k O;oLFkk dqy&dze ls vkrh jgrh gS blh dks vkpj.k 
uke ls dgk x;k gS & rfLeUns”ks ; vk/kkj% ikjai;Zdzekxr%A  
o.kkZuka lkUrjkykuka l lnkpkj mP;rsAA euqLèfr 2@18A  
 
lR; dk vkpj.k 
bl mifu’kn~ esa euq’; ds “kk”or fu;eksa dks cM+h gh dBksjrk ls 
ikyu djus ds fy;s dgk x;k gS] bl mifu’kn~ ds izFkekoYyh ds 
igys gh vuqokd esa _r rFkk lR; cksyus ds fy;s minsf”kr 
fd;k x;k gS 1D;ksafd lR; cksyus okys O;fDr dk dHkh v/k%iru 
ugha gksrk gS A lR; ds ekxZ ij pyus ls gh O;fDr viuk 
dY;k.k rFkk nwljs ds dY;k.k ds fo’k; esa fopkj djrk gS ugha 
rks ;fn og Ny djus okyk gS ] >wB Ckksyus okyk gS rks og 
LokFkhZ rFkk tuHkkoukvksa ls lnk uhps fxjk jgrk gS loZnk vusd 
leL;kvksa esa gh tdM+k jgrk gSA blhfy;s rSfRrjh;ksifu’kn~ esa 
loZizFke blh lR; ds fo’k; esa gh dgk x;k gSA lR; dk 
vkpkj.k djus okyk O;fDr dHkh Hkh /kks[kk ugha [kkrk gSA  
 
ifjJe rFkk e/kqj ok.kh dk vkpj.k 
blh izdkj ls ifjJe djus ds fy;s dgk x;k gS] _f’k dgrk gS 
fd esjk “kjhj ifjJe ;ksX; gks 2vkyliu esjs “kjhj esa u jgs ;g 
lR; gS fd ifjJe djus okyk O;fDr loZnk vkxs gh c<+rk gS 
mldks jksdus ds fy;s lEiw.kZ “kfDr;k¡ ukdke gks tkrh gSa blfy;s 
“kjhj ls ifjJe djuk pkfg,A viuh ftg~ok ls e/kqj ok.kh dks 
fudkyuk pkfg,3 tks ok.kh fdlh ds d.kZ dks dVq yxs bl izdkj 
ds opuksa dks ugha cksyuk pkfg,] dHkh fdlh dks xkyh rFkk dzks/k 
dks mRiUu djus okyh ok.kh dk iz;ksx ugha djuk pkfg, D;ksafd 
dHkh&dHkh xkyh&xykSt esa ekjihV rFkk tku rd tkus dh 
lEHkkouk gks tkrh gSA blh izdkj ls dkuksa ds }kjk cgqr dqN 
lquuk pkfg, 4A D;ksafd dHkh&dHkh dqN ckrsa crkus okys ds }kjk 
vlR; crk;h tkrh gSa Jksrk mu ckrksa dks fouk fopkj fd;s gh 
lR; le>dj xyr dne mBk ysrk gS ftlls mldk uqdlku 
gksrk gS blhfy;s cgqr vf/kd lquus ds fy;s dgk x;k gS A  
blh izdkj ls euqLef̀r esa Hkh dgk x;k gS fd lR; cksyks ] fiz; 

                                                             
1&_ra ofn’;kfe] lR;a ofn’;kfeA rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@1@1A lR;a 
onA rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@11@1A izek;Urq czg~epkfj.k%A rSfRrjh;ksifu’kn~ 
1@4@2A 
2 &“kjhj es fop’kZ.ke~A rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@4@1A 
3&ftg~ok es e/kqeRrekA rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@4@1A 
4&d.kkZH;ka Hkwfj foJqoe~A rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@4@1A 
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cksyks] lR; vfiz; dk Hkk’k.k er djks fiz; gks rFkk lR; u gks 
bl izdkj dh Hkh Hkk’kk dk Ikz;ksx ugha djuk pkfg, ;gh lukru 
/keZ dgrk gS lukru vFkkZr~ ;gh lR; /keZfu’B O;fDr;ksa ds }kjk 
crk;k x;k gS 5A 
 
Lok/;k; dk vkpj.k 
fo|kfFkZ;ksa dks Lok/;k; djus ds fy;s dgk x;k gS D;ksafd fo|kFkhZ 
dk izeq[k dk;Z fo|kxzg.k gh gS ;gh mudk deZ gS blds foijhr 
;fn fdlh dk;Z esa lafyIr gksrs gSa rks og deZ ugha vfirq fodeZ 
gS tSls lfdz; :Ik ls jktuhfr esa Hkkx ysuk] Ny iziap esa iM+uk] 
bysDVªkfud ehfM;k dk nq#i;ksx djuk blhfy;s Hkkjrh; lafo/kku 
esa Hkh 14 o’kZ rd ds cPpksa ds fy;s fu%”kqYd f”k{kk dk fo/kku 
fd;k x;k gS rFkk mUgsa i<+us ds fy;s izksRlkfgr fd;k tkrk gS 6A  
 
“ke rFkk ne dk vkpj.k 
vkt ds le; dksbZ O;fDr viuh bfUnz;ksa ij la;e ugha dj ik 
jgk gS ftlls vusd izdkj ds vijk/k gks jgs gSa tSls Hkz’Vkpkj] 
cykRdkj] LokFkZflf)] ?kwlysuk] >wB cksyuk vkfn bu lcdks 
jksdus ds fy;s O;fDr dks bfUnz; ij la;e j[kuk pkfg, bfUnz;k¡ 
p¥~py gksrh gSa budks jksdus dk iz;kl djuk pkfg,A xhrk esa 
vtqZu Jh d’̀.k ls dgrk gS fd bfUn;k¡ rks pa¥~py gSa ¼pa¥~pya 
fg eu% d̀’.k½bUgsa dSls jksdk tk;\ blds mRrj esa Jh d̀’.k us 
dgk fd gs vtqZu eu ls bfUnz;ksa dks o”k esa djds vuklDr Hkko 
ls lHkh bfUnz;ksa ds }kjk deZ;ksx dk vkpj.k djks rks rqEgkjh 
bfUnz;k¡ fLFkj gks ldrh gSa 7A vr% izR;sd O;fDr dks vius 
bfUn;ksa ij la;e j[kuk pkfg, blh dks “ke dgrs gSa blesa ckg~; 
yqHkkous fo’k;ksa ls eu dk fuxzg djuk vFkkZr~ eu dks jksduk 
pkfg, rFkk ne ds }kjk Jks=kfn ckg~; bfUnz;ksa dks muds fo’k;ksa 
ls gVk;k tkrk gS ;g izR;sd vkJe ¼czg~ep;Z]xg̀LFk]okuizLFk rFkk 
lU;kl½ds O;fDr ds fy;s vfuok;Z gS 8A 
 
ri dk vkpj.k 
;ksx Hkk’;dkj O;kl th ds vuqlkj }U} dk lgu djuk gh ri 
gS9A }U} dk rkRi;Z gS fd “khr] Å’.k] cqHkq{kk] fiiklk vkfn dk 
lgu djukA tSls “khr _rq esa “kSR; dk izHkko vf/kd jgrk gS 
ml ekSle ds izHkko dks lgu djuk ftlls “kjhj cy”kkyh gks 
mlesa lgu djus dh {kerk vk;s] xzh’e _rq esa Å’.krk vf/kd 
jgrh gS ml izdf̀r ds izHkko dks lgu djuk A “kjhj ;fn izdf̀r 
ds lkFk jgrk gS rks mlesa jksxizfrjks/kd{kerk dh of̀) gksrh gS 
rFkk “kjhj dks ;fn izdf̀r ls iF̀kd~ djus dk iz;kl fd;k tkrk 
gS rks mlls “kjhj dh jksx izfrjks/kd{kerk {kh.k gksrh gSA vkt ds 
le; esa ;g cgqrk;r ns[kk tkrk gS fd izR;sd O;fDr fdlh u 
fdlh jksx ls xzflr gS mldk lcls cM+k dkj.k ;gh gS fd “kjhj 

                                                             
5&lR;a czw;kr~ fiz;a czw;kUuczw;kr~ lR;efiz;e~Afiz;¥~p ukur̀a czw;kns’k /keZ% 
lukru%AA euqLef̀r 4@138A 
6&vek;Urq czg~epkfj.k%A rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@4@2A Lok/;k;kUek 
izen%ArSfRrjh;ksifu’kn~ 1@11@1A 
_ra p Lok/;k;izopus pA rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@9@1A Lok/;k; 
izopukH;ka u izefnrO;e~A rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@11@1A 
7 &;fLRofUnz;kf.k eulk fu;E;kjHkrs·tqZu%A desZfUnz;S% deZ;ksxelDr% l 
fof”k’;rsAA Jh en~ Hkxon~xhrk 3@7A 
8&“ke”p Lok/;k; izopus pA rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@9@1A “kek;Urq 
czg~epkfj.k%Anek;Urq czg~epkfj.k%A rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@4@2A 
9&riks }U}lgue~A;ks0lw0Hkk02@32 A 

dks yxkrkj izkdf̀rd ÅtkZ ugha fey ikrh gSA Rki ls tc leLr 
v”kqf);ksa ¼v/kekZfn;ksa ½dk gku gks tkrk gS rks “kjhjflf) rFkk 
bfUnz;flf) dh izkfIr gks tkrh gS10A blhfy;s rSfRrjh;ksifu’kn~ esa 
dgk x;k gS fd ri dk vkpj.k djuk pkfg, 11A 
 
/keZ dk vkpj.k 
/keZ ds vkpj.k dk vfHkizk; gS vius deZ ds vuqlkj gh Qy dh 
izkfIr djks blhfy;s dgk tkrk gS fd deZ gh /keZ gSA fdlh ls 
dqN xyr <ax ls izkfIr dh bPNk u djuk] nwljksa ds deksZa dk 
lEeku djuk] vius rFkk nwljs ds dY;k.k ds fo’k; esa lkspuk] 
tks ckr vius dks vPNh u yxs mldk iz;ksx nwljksa ij u djuk 
gh /keZ dk vkpj.k gS blhfy;s dgk x;k gS fd ^^vkReu% 
izfrdwykfu ijs’kka u lekpjsr~** A blh dks rSfRrjh;ksifu’kn~ esa 
dgk x;k gS fd /keZ ds vuqlkj gh vkpj.k djuk pkfg, rFkk 
/keZ ds lkFk dHkh izekn ugha djuk pkfg,12A blds vfrfjDr 
lHkh thoksa dh j{kk djuk]mudk ikyu&iks’k.k djuk fdlh izdkj 
ls fgaflr u djuk bR;kfn euq’; ds /keZ gSa ;|fi ;g /keZ “kCn 
cgqr gh O;kid gS bls O;k[;kf;r djuk ljy dk;Z ugha gS fQj 
Hkh ;g dgk tk ldrk gS fd blds vUrxZr leLr Hkkoukvksa dh 
j{kk dk fo’k; fo|eku jgrk gSA  
 
iwT; ds izfr vkpj.k 
iwT; dk rkRi;Z gS tks O;fDr iwtk ;ksX; gksrk gS rFkk lEekfur 
gksrk gS vius ls cM+k gksrk gS mlds izfr fdl izdkj dk vkpj.k 
djuk pkfg, bldk fun”kZu cgqr gh Li’V :Ik ls bl mifu’kn~ 
esa fd;k x;k gS A ekrk dks nsork ds :i esa miLFkkfir fd;k 
x;k gS] firk dks nso ds :Ik esa LFkku fn;k x;k gS] vkpk;Z dks 
nsork dh Js.kh esa j[kdj mls lEeku fn;k x;k gS rFkk vfrfFk 
dks nsorqY; ekuk x;k gS 13A ekrk dks loZizFke LFkku fn;k x;k 
gS euqLèfr ds nwljs v/;k; ds 145 os “yksd ds vuqlkj 
mik/;k; ls n”k xquk vkpk;Z Js’B gS] vkpk;Z ls lkS xquk firk 
Js’B gS rFkk firk ls gtkj xquk ekrk dh Js’Brk gSA ;s tks iwT; 
oxZ esa Åij j[ks x;s gSa lHkh ds izfr vknj Hkko ls is”k vkuk 
pkfg,] mudh lsok djuh pkfg,] muds vPNs xq.kksa dks Lohdkj 
djuk pkfg, rFkk tks muds voxq.k mudks dHkh Hkh Lohdkj ugha 
djuk pkfg,A blh fy;s vkpk;Z f”k’; dks dgrk gS fd tks Hkh 
gekjs vPNs pfj= gSa gs f”k’; mUgha dks Lohdkj djks] nwljs 
voxq.kksa dk xzg.k u djksa 14A  
 
vUu ds izfr vkpj.k  
vUu [kk| inkFkZ gSa ftldks [kkdj gh euq’; viuh {kq/kk dks 
“kkUr djrk gSA blh ls lHkh thoksa dk thou lEHko gS blhfy;s 
bls lHkh izkf.k;ksa esa Js’B dgk x;k gS ;g lHkh jksxksa dh vkS’k/k 
dgk x;k gS D;ksafd tks O;fDr “kq) Hkksstu le;kuqlkj djrk gS 
mldh jksxizfrjks/kd {kerk lgh gksus ls jksxksa dk f”kdkj ugha 
gksrk gS A blh ls lHkh izkf.k;ksa dh mRifRr gksrh gS D;ksafd vUu 

                                                             
10 dk;sfUnz;flf)j”kqf){k;kRril%A ;ks0lw02@43A 
11&Rki”p Lok/;k; izopus pA rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@9@1A 
12&/keZpjA /kekUu izefnrO;e~A rSfRrjh;ksifu’kn~ 1@11@1A 
13&Ekkr̀nsoks HkoA firǹsoks HkoA vkpk;Znsoks HkoA vfrfFknsoks HkoA 
ArSfRrjh;ksifu’kn~ 1@11@2A 
14&;kU;Lekda lqpfjrkfuA rkfu Ro;ksikL;kfu uks brjkf.k 
ArSfRrjh;ksifu’kn~ 1@11@2A 
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dks [kkus ls gh oh;Z curk gS mlh oh;Z ls gh thoksa dh mRifRr 
gksrh gS A rFkk mRiUu gqvk tho vUu dks [kkdj gh “kkjhfjd 
rFkk ekufld fodkl djrk gSA D;ksafd dksbZ O;fDr dHkh fdlh 
dkj.ko”k ,d fnu Hkh Hkkstu ugha izkIr djrk gS rks og viuk 
xqLlk fdlh nwljs ij izdV djrk gS blfy;s vUu dk egRRo 
lalkj esa izfrfnol ns[kk tkrk gS A blfy;s vUu dh j{kk djuh 
pkfg, bldk dHkh viO;; ugha djuk pkfg,A ftruh ek=k esa 
mi;ksx gks lds mruk gh idkuk pkfg, ugh rks Qsadus ls mldk 
uqdlku gks tkrk gS fdlkuksa izfr viuh lgt Hkkouk izdV 
djuh pkfg, ,oa muds uqdlku ds izfr loZnk lpsr jguk pkfg, 
rFkk vUu dh fuUnk ugha djuh pkfg, blhfy;s vUu dks czg~e ds 
:Ik esa Lohdkj fd;k x;k gS 15A  
 
nku ds Ikzfr vkpj.k 
“kkL=ksa esa /ku dh /ku dh rhu dks Lohdkj fd;k x;k gS nku] 
Hkksx rFkk uk”k vFkkZr~ lcls mRre xfr nku dh Lohdkj dh x;h 
gS A nku fdls nsuk pkfg,] D;ksa nsuk pkfg,] fdl Hkko ls nsuk 
pkfg, bldk cgqr gh lqUnj foospu ml mifu’kn~ esa izkIr gksrk 
gS tSls nku nkrk dks nku nsus esa J)k gksuh pkfg,] fouk J)k 
ds nku ugha nsuk pkfg,] viuh ifjfLFkfr ds vuqlkj gh nku 
nsuk pkfg, ;fn fdlh dh vk; 5000 #i;s eghus gS rks mldks 
vius vuqlkj gh nku nsuk pkfg, ;g ugha fd ik¡pksa gtkj nku 
dj ns] nku tks Hkh djsa mlesa Hkko gksuk pkfg,A ;g nku dHkh 
fdlh xjhc dks ns[kdj mldh fLFkfr dks ns[kdj yTtko”k ns 
nsuk pkfg,A dHkh&dHkh Hk;o”k Hkh nsuk iM+rk gS tSls fdlh 
,dkUr LFky ij vki gSa ogk¡ dksbZ gS ftlls Mj yxus yxrk gS 
rks mldks dqN nku dj fn;k tkrk gS ftlls ge lqjf{kr cps 
jgssa rFkk fe=rk dks fuHkkus ds fy;s Hkh nsuk pkfg, tSls vkidk 
dksbZ fe= gS mls dqN /ku dh vkoL;drk gS rks mldk lg;ksx 
djuk lafonk nku gS vFkkZr~ vkius fe=rk dks cuk;s j[kus ds 
fy;s fe= dks nku fn;k 16A  
mi;qZDr izeq[k vkpj.kksa ds fo’k; esa cgqyrk ls bl mifu’kn~ esa 
crk;k x;k gS ftldks viukdj euq’; vius thou dks lq[kh] 
ljy rFkk “kkfUriw.kZ cuk ldrk gS ;gh bl “kks/ki= dk izeq[k 
mn~ns”; gS A 
 
lanHkZ&xzUFk lwph 
1. oSfnd ok³~e; dk bfrgkl & dfiynso f}osfnA 
2. rSfRrjh;ksifu’kn~ & xhrkizsl xksj[kiqj 
3. cg̀nkj.;dksifu’kn~ & xhrkizsl xksj[kiqj 
4. uhfr’krd & rkfj.kh’k >k 
5. euqLef̀r & fot;“kadj ik.Ms; 
6. Jh en~ Hkxon~xhrk & xhrkizsl xksj[kiqj 
7. ikr¥~ty;ksxlw= & lqjs“kpUnz JhokLro 
8. osnkUrlkj & lUrukjk;.k JhokLro  

                                                             
15&vUua fg Hkwrkuka T;s’Be~A rLekRloksZ’k/keqP;rsA vUukn~ Hkwrkfu tk;UrsA 
tkrkU;Uusu o/kZUrsA rLeknUua rnqP;r bfr ArSfRrjh;ksifu’kn~ 2@1@1A] 
 vUua czg~esfr O;tkukr~A vUuknso [kfYoekfu Hkwrkfu tk;UrsA vUusu 
tkrkfu thofUrA ArSfRrjh;ksifu’kn~ 3@1@1A  
 vUua u fuU|kr~A ArSfRrjh;ksifu’kn~ 3@7@1 
16&J);k ns;e~A fJ;k ns;e~A fgz;k ns;e~A fHk;k ns;e~A lafonk ns;e~A 
ArSfRrjh;ksifu’kn~ 1@11@3A 
 


