
 
International Journal of Advanced Research and Development  

370 
 

International Journal of Advanced Research and Development   

ISSN: 2455-4030, Impact Factor: RJIF 5.24 

www.advancedjournal.com  

Volume 2; Issue 4; July 2017; Page No. 370-371 

 

ikSjkf.kd lkfgR; ,oa i;kZoj.k laj{k.k 

MkWñ jkt iky 

,lksfl,V izksQslj ,oa] v/;{k] laLÑr foHkkx] lhñvkjñ fdlku egkfo|ky;] thUn] gfj;k.kk] HkkjrA 

 

 

çLrkouk 

Hkkjr dh laLd`fr vR;kf/kd le`) ,oa fo'kky gSA bl laLd`fr ds 

fuekZ.k ,oa l`n`<+rk esa ikSjkf.kd lkfgR; dh cgqr vf/kd Hkwfedk 

jgh gSA iqjk.kksa esa ekuo thou ds cgq&vk;keh i{kksa dk foospu 

gqvk gSA lekt esa jgrs gq, euq"; dk D;k /keZ gS] R;kT; ,oa 

vR;kT; deZ rFkk ,d LoLFk euq"; fdl izdkj jk"Vª ds mRFkku 

esa viuk ;ksxnku ns ldrk gS euq"; dh LoLFkrk rHkh laHko gS 

tc og i;kZoj.k laj{k.k ds izfr lpsr jgsA i;kZoj.k laj{k.k 

vk/kqfud lekt ds fy, cgqr cM+h pqukSrh gSA bldk lek/kku 

izkphu Hkkjrh; ikSjkf.kd lkfgR; esa miyC/k gksrk gSA iqjk.kksa esa 

i;kZoj.k laj{k.k ds vk/kkjHkwr fl)kUrksa dk foospu izkIr gksrk gSA  

lkekU; 'kCnksa esa ^i;kZoj.k* 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ gS ifj vFkkZr~ 

pkjksa vksj ls vkoj.k vFkkZr~ vko`Ùk ;k vkPNkfnr djus okykA bl 

izdkj ge dg ldrs gSa fd os izkdf̀rd lalk/ku tks gesa pkjksa vksj 

ls vkPNkfnr djrs gSa i;kZoj.k ds vUrxZr vkrs gSaA tSls & Hkwfe] 

ty] ok;q] o`{k] ouLifr] i'kq&i{kh] ufn;k¡] >jusa rkykc bR;kfnA 

bu lcds vfrfjDr ikfjokfjd] lkekftd] jkf"Vª; rFkk 

vUrjkZf"Vª; lEca/kksa dks Hkh i;kZoj.k ds vUrxZr fy;k tk ldrk 

gSA bu lHkh izkd̀frd miknkuksa ds laj{k.k ds fo"k; esa ikSjkf.kd 

lkfgR; esa foLrkj ls izdk'k Mkyk x;k gSA D;ksafd buds laj{k.k 

ds vHkko esa thou lEHko ugha gSA iqjk.kksa ds fo"k; esa dgk x;k gS 

 

^^v"Vkn'k iqjk.ks"kq O;klL; opu};e~A 

ijksidkj% iq.;k; ikik; ijihMue~**AA 

   

vFkkZr~ lHkh iqjk.kksa dk ,d gh y{; gS] ijksidkj djukA ikSjkf.kd 

lkfgR; fodkl'khy jgk gS] ftldk vfUre lEiknu O;kl }kjk 

fd;k x;k gSA iqjk.k uke ls gh bldh izkphurk dh flf) gksrh 

gSA lk;.kkpk;Z us iqjk.k dks oS".kooknh rFkk ^iqjkru&iq#"k&òrkUr 

izfrikndkfu iqjk.k* dgk gSA1 bl izdkj iqjk.kksa dk v/;;u djus 

ij ;g Li"V gks tkrk gS fd txr dh izFkekoLFkk ls ysdj l`f"V 

fØ;k rd dk o.kZu iqjk.k dgykrk gSA vFkoZosn ds vuqlkj 

iqjk.kksa dk mn~Hko _d~] lke] NUn ,oa ;tq"k~ ds lkFk gh gqvkA2 

izkphu oSfnd vk[;kuksa dk iF̀kd~ #i ls fd;k x;k ladyu gh 

iqjk.k gSA la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd iqjk.kksa esa leLr 

thouksi;ksxh leLr izdkj dk Kku&foKku fufgr gSA 

iqjk.kksa esa i;kZoj.k laj{k.k dh /kkj.kk eq[; #i ls miyC/k gksrh 

gS] tSls & /keZ] vfgalk] 'kkfUr] i'kq&i{kh lja{k.k] ò{k&ouLifr 

laj{k.k vkSj ;K }kjk i;kZoj.k 'kqf) dh vo/kkj.kk bR;kfnA 

Hkkxoriqjk.k ds vuqlkj tks euq"; dke] yksHk] Hk; ;k }s"ko'k 

ijEijkxr /keZ dks NksM+ nsrk gS mldk dHkh eaxy ugha gksrkA3 

D;ksafd ;s euq"; ds lcls cM+s 'k=q gSaA buds o'k esa gksus ij euq"; 

izd̀fr dk vuqfpr nksgu djus yxrk gS rFkk i;kZoj.k iznw"k.k dh 

Hk;kog leL;k iSnk gks tkrh gSA blfy, ekuo dks dHkh vius 

/keZ ls foLe`r ugha gksuk pkfg,A ekuo dks lnk vfgalk dk ikyu 

djuk pkfg,A ftl izdkj ,d NksVh&lh pksV ;k ?kko ls Lo;a dks 

ihM+k dk vuqHko gksrk gS] mlh izdkj nwljksa dks Hkh ihM+k dk 

vuqHko gksrk gSA ukjniqjk.k esa dgk x;k gS fd tks euq"; 

'kkfUriwoZd] vfgalk dk ikyu djrs gSa] mudh nsork Hkh iwtk djrs 

gSaA4 ok;qiqjk.k rFkk eRL;iqjk.k esa o.kZu feyrk gS fd tc ,sfgd 

rFkk ikjykSfdd dk;ksZ dks djus ds fy, bUæ us vU; nsorkvksa ds 

lkFk feydj ;K dh izFkk izpfyr dh Fkh rc ml le; ;tqosZn 

ds v/;srk rFkk ogu djus okys _f"kx.k i'kqcfy dk miØe dj 

jgs FksA ml le; ogk¡ i'kqvksa dks ca/kk ns[kdj bUæ nso ls ;K 

dh fof/k ds ckjs esa dgus yxs fd fgalkiw.kZ /keZ dh bPNk ls ;g 

egku~ v/keZ ugha djuk pkfg,A bl ;K esa i'kqo/k dh ;g izFkk 

uohu yxrh gSA bu i'kqvksa dh ;K esa fgalk ls /keZ dk fouk'k 

ekuk x;k gSA osn fof/k izfrikfnr /keZ fof/k dk vuq"Bku djuk 

pkfg, vFkok fu"iki rFkk fof/k;qDr ;K djuk pkfg,A5 

fo".kqiqjk.k ds vuqlkj &      

 

;Knkurikalhg ijJ u p HkwrysA 

HkofUr rL; ;L;fr ifjJk.ks u ekule~AA  

fo’.kq iqjk.k 3@12@45 

   

vFkkZr euq"; dks eulk okpk deZ.kk 'kq) gksdj deZ djus pkfg,A 

midkj ls c<+dj dksbZ /keZ ugha gS vkSj vidkj ls c<+dj dksbZ 

iki ugha gSA 

lq[k dh izkfIr ds fy, 'kkfUr ,d ije~ vn~Hkqr lk/ku gSA ^iq"i 

'kkfUrfoZf'k";rs* vFkkZr~ 'kkfUr dks iw.kZr;k ân; esa j[kuk ,d 

fo'ks"k izdkj dk iq"i gSA eRL;iqjk.k esa vusd izdkj dh 'kfDr;ksa 

dk o.kZu fd;k x;k gSA vkdk'k] ìfFkoh] egksRikr vk tkus ij] 

vfròf"V ,oa vukof̀"V vkfn ds gksus ij oS".koh 'kkfUr dh /kkj.kk 

miyC/k gksrh gSA blds vfrfjfDr i;kZoj.k 'kq) j[kus ds fy, 

fuR; fu;e ls gou djus dh /kkj.kk miyC/k gksrh gS] ftlds 

djus ls LoxZ dh izkfIr gksrh gSA6 

i'kq&i{kh laj{k.k dks cuk, j[kus ds fy, iqjk.kksa esa ujd ds fo'ks"k 

d"Vksa dk o.kZu fd;k x;k gS tSls tks O;fDr i'kqvksa dks cqjh rjg 

ls ekjrs gSa os lHkh ujd esa tkrs gSa vkSj ;enwr mudks y{; 

cukdj iki ls ekjrk gSA tks iq#"k xk; dk o/k djrs gSa og ik¡p 

dYi ,d ujd dh ?kksj ;krukvksa dks Hkh >syrs gSaA7 bl izdkj 

i'kqvksa dk laj{k.k Hkh i;kZoj.k laj{k.k dk ,d izeq[k igyw gSA  

o`{k rFkk ouLifr;ksa dk laj{k.k i;kZoj.k laj{k.k ds fy, lcls 

izeq[k gS] D;ksafd o`{k&ouLifr;k¡ euq"; dks LoPN ok;q iznku 

djrh gSa rFkk fo"kSyh ok;q dk vonksgu djrh gSa vkSj ;g 

loZfofnr gS fd ok;q ds fcuk thou lEHko ugha gSA ikSjkf.kd 

lkfgR; esa o`{kkjksi.k] fofHkUu izdkj ds o`{kksa rFkk xkspjHkwfe dh 

izfr"Bk lEcU/kh vusd O;oLFkk,a nh xbZ gSaA o`{kksa dh efgek dk 

izfriknu djrs gq, dgk x;k gS fd ftlds iq= ugha gSa mlds 

fy, ò{k gh iq= gSaA8 /keZ vkSj vFkZ ls jfgr cgqr ls iq=ksa ls rks 
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ekxZ esa yxk;k x;k ,d o`{k gh Js"B gS ftldh Nk;k esa ifFkd 

foJke djrs gSa tks Qy ekxZ esa Nk;knkj ò{k yxkus ls feyrk gS 

og u rks ;K rhFkkZfn ls feyrk gS vkSj u iq= mRiUu djus lsA9 

HkfOk";iqjk.k ds vuqlkj ekuo dh 'kqHkxfr iq= fcuk ugha gksrhA 

;g rks mfpr gS] fdUrq ;fn iq= dqiq= gks x;k rks og vius firk 

ds fy, dyad#i ujd dk dkj.k cu tkrk gSA blfy, cqf)eku~ 

euq"; dks pkfg, fd og fof/kiwoZd o`{kkjksi.k djsA blls u rks 

og dyad dks izkIr gksxk vkSj u gh fuU| gksxk vfirq mldks 

dhfrZ izkIr gksxh vkSj vUr esa 'kqHkxfr izkIr gksrh gSA11 

 

milagkj 

la{ksi esa ge dg ldrs gSa fd ikSjkf.kd lkfgR; esa lHkh izkdf̀rd 

miknkuksa ds laj{k.k ij vko';d cy fn;k x;k gSA lEcU/kksa esa 

'kkfUr dh dkeuk dh xbZ gSA vfgalk ij cy nsdj ;K esa i'kq 

fgalk dk fojks/k fd;k x;k gS rFkk osnfof/k izfrikfnr ;K 

lEiknu rFkk fu"iki ;K dks djus ij cy fn;k x;k gS] ftlls 

i;kZoj.k dh 'kqf) gksA vfròf"V rFkk vuko`f"V gksus ij oS".koh 

'kkfUr djuh pkfg,A i'kq&i{kh laj{k.k dks cuk, j[kus ds fy, 

ujd dk Hk; fn[kkdj muds laj{k.k dh dkeuk dh xbZ gSA 

iqjk.kksa esa o`{kksa dks iq= ekudj o`{kkjksi.k ij cy fn;k x;k gSA 

;g Hkh dgk x;k gS fd tks euq"; o`{kkjksi.k djrk gS] og vius 

leLr fir`oa'kksa dk m)kj dj nsrk gSA bl izdkj Hkkjr ds izkphu 

_f"k&eqfu;ksa o euhf"k;ksa ds }kjk izfrikfnr ewY;ksa] lH;rk ,oa 

laLd`fr dks le>us ls Hkkjr gh ugha vfirq oSf'od i;kZoj.k ds 

laj{k.k esa ikSjkf.kd lkfgR; esa izfrikfnr i)fr;k¡ lgk;d fl) 

gks ldrh gSaA  
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