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çkphu Hkkjrh; okaXe; esa jktk dh vfHk;ksX;rk 

M‚- n;k'kadj frokjh 

,lksfl,V çksQslj] bykgkckn ih th dkyst bykgkckn] bykgkckn fof'o|ky; bykgkckna] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

çLrkouk 

dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa ekRL;U;k; ds fl)kUr dk mYys[k 

feyrk gSA dkSfVY; dk er gS fd ekRL;U;k; ls ihfM+r gksdj 

yksx euq dks viuk jktk cukrs gSaA euq dk er gS fd tc lHkh 

Hk;xzLr gksdj b/kj&m/kj Hkkxus yxs rc czãk us bl fo'o dh 

j{kk ds fy, jktk dk iz.k;u fd;kA ekRL;U;k; dk mYys[k 

jkek;.k] 'kkfUrioZ rFkk dkeUndh;uhfrlkj esa Hkh feyrk gSA 

dkfynkl us j?kqoa'k uked xzUFk esa jktk ds vHkko esa iztk dh 

nqnZ'kk dk o.kZu fd;k gSA vukFknhuk% izd`frjos{; lkdsrukFka 

fof/koPpdkjA jktk n'kjFk dh e`R;q ,oa jke ds ouxeu ds 

mijkUr v;ks/;k dh vukFk iztk Hkjr dh 'kj.k esa tkrh gSA 

fo'kk[knRr us Hkh jktk ds u jgus ij iztk ds d"Vksa dk mYys[k 

fd;k gS& Lokfefojgkr~ lqf'kfFkyhd`r% iz;Rus"kqA jktk ds 

xq.k&jktk ds xq.kksa dk mYys[k /keZxzUFkksa esa feyrk gSA czkã.k 

xzUFkksa esa dgk x;k gS fd jktk dks 'kfDr'kkyh gksuk pkfg,] 

ijUrq jktk ds xq.kksa dh foLr`r lwph dkSfVY; us vius vFkZ'kkL= 

esa nh gSA bu xq.kksa dks ih0oh0dk.ks us rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k 

gS] tSls dqyhurk] /keZijk;.krk] izQqYyrk] cM+ksa ds izfr lEeku 

Hkkouk] lnkpkfjrk] lR;okfnrk] opuo)rk] d`rKrk] 

fo'kkyfpRrrk] mRlkg] lkeUrksa dks cl esa j[kus dh {kerk ;s 

jktk ds vkfHkxkfed xq.k gSa] lh[kus dh vkdka{kk] v/;;u ,oa 

fpUru dh izo`fÙk] /kkj.k djus dh lkeF;Z] okn&fookn ds 

mijkUr fu.kZ; ds izfr J)k ;s jktk ds cqf) fo"k;d xq.k gSa] 

bu xq.kksa dk o.kZu djus ds mijkUr dkSfVY; us jktk ds 

vkRelaiRr xq.kksa dk o.kZu fd;k gS tSls mfpr opu cksyus 

okyk] cqf) vkSj cy ls ;qDr] leqfpr n.M nsus okyk] ns'kdky 

vkSj 'kfDr;ksa dks /;ku esa j[kdj vkpj.k djus okykA ;kKoYD; 

Le`fr esa jktk ds 'kfDr'kkyh n;kyq] la;fer eu ,oa fopkj 

okyk] lq[k&nq%[k esa leku jgus okyk] vPNs ekr` ,oa fir` dqy 

okyk] opu ,oa deZ esa e`nqy] vius jkT; ds nqcZy LFkyksa dh 

j{kk djus okyk] czkã.kksa ds izfr lgu'khy] fe=ksa ds izfr mnkj] 

'k=qvksa ds izfr dBksj] vuqpjksa rFkk iztktuksa ds izfr fir`or 

O;ogkj djus okyk vkfn xq.kksa ls ;qDr crk;k x;k gSA euqLe`fr] 

'kkfUrioZ] dkeUnd] 'kqØ vkfn esa Hkh jktk ds blh izdkj ds 

xq.kksa dk o.kZu fd;k x;k gSA dkfynkl us Hkh jktk ds xq.kksa dk 

mYys[k fd;k gSA j?kqoa'k esa bldk o.kZu feyrk gS fd jktk 

vfrfFk ds xq.k muds jkT;Hkkj xzg.k djus ds lkFk&lkFk izdV 

gksrs gSaA jktk fnyhi ds rst dks ns[kdj ,slk izrhr gksrk gS 

ekuks {kf=;ksa dk /keZohjRo muds 'kjhj esa bl vk'k; ls izfo"V 

gqvk gS fd lTtuksa dh j{kk rFkk nqtZuksa ds fouk'k dk dk;Z 

muds ek/;e ls lEiUu gksxkA blh izdkj muds vkpj.k ls ,slk 

izrhr gks gS fd 'kkUr jgus] {kek djus rFkk vkRe iz'kalk ls 

vius dks nwj j[kus dk xq.k Hkh Kku] 'kfDr vkSj R;kx ds 

lkFk&lkFk mRiUu gksrs gSa1&KkuS ekSua {kek 'kDrkS R;kxs 

'yk?kkfoi;Z;%A dkfynkl us cM+ksa ds izfr lEeku Hkkouk rFkk 

fouezrk tSls jktk ds xq.kksa dk mYys[k fd;k gSA bu xq.kksa ds 

vfrfjDr dkfynkl us jktk ds vU; cqf) fo"k;d xq.kksa 

tSls&pfj= dh ifo=rk] dk;Z ds izfr n`<+rk] lkezkT; dh 

fo'kkyrk 'kkL=ksa ds vuqlkj vkpj.ka] nku'khyrk] leqfpr n.M] 

lR; dh j{kk& ;Fkkfof/kgqrkXuhuka ;FkkdkekfpZrkfFkZuke~A 

;Fkkijk/kn.Mkuka ;Fkkdky izcksf/kuke~AA ferHkkf"kr dqyhurk 

izlUurk /keZijk;.krk vkfn dk mYys[k fd;k gSA j?kqoa'k uked 

xzUFk esa jktk j?kq ds lEcU/k esa dgk x;k gS fd mudks lcls 

vf/kd fo'okl vius Kku us= ij gS ftlds }kjk os lw{e ls 

lw{e rRoksa dks vfr'kh?kzrk ls xzg.k dj ysrs gSa& lw{e 

dk;kZFkZnf'kZukA dkfynkl us ns'kdky ds Kku dks jktk ds xq.k 

ds :i esa Lohdkj fd;k gS& ns'kdkyK%A jktk dh O;fDrxr 

'kwjrk dk mYys[k dkfynkl dh jpukvksa esa feyrk 

gS&Looh;ZxqIrkA dkfynkl dk er gS fd jktk esa dBksj vkSj 

dkUr nksuksa izdkj ds xq.kksa dk lekos'k gksuk pkfg, &HkhedkUrS% 

xq.kS%A foØekso'khZ; uked xzUFk esa jktk ds vko';d xq.kksa ds 

vUrxZr yksdfiz; vkSj dkUr xq.kksa ij vf/kd cy fn;k x;k gSA 

j?kqoa'k esa o.kZu feyrk gS fd jktk dks jkT; laLdkjksa esa 

n{k&fof/kK% rFkk ftrsfUnz; gksuk pkfg,A vkfHkKku'kkdqUry esa 

ijkØeh ,oa izrkih jktk nq";Ur dk mYys[k feyrk gSA 

fo'kk[knRr us Hkh jktk ds xq.kksa dk mYys[k fd;k gS eqnzkjk{kl esa 

dgk x;k gS fd jktk dks uhfr] ijkØe vkSj dqyhurk ds xq.kksa 

ls ;qDr gksuk pkfg, & o`".khukfeo 

uhfrfoØexq.kO;kikj'kkUrfOn"kka uUnkuka foiqys dqysMd:.k;kuhrs 

fu;R;k{ke~A fo'kk[knRr us /keZijk;.krk yksdOogkj] 'kkS;Z] 

xaHkhjrk] foosd'khyrk U;k;ijk;.krk] ijksidkj dh Hkkouk 

ns'kdky dk Kku] dBksj ,oa dkUr xq.kksa dk lekos'k rstfLork 

vkfn xq.kksa dk mYys[k fd;k gSA dkSfVY; ds leku fo'kk[knRr 

us Hkh Lohdkj fd;k gS fd iztk jktk ds xq.kksa ds dkj.k ;kn 

djrh gSA 

 

lanHkZ  

1. 'kkdq0 i`0 154 

2. eqnzk0 vad i`0 187 

3. dkS0 1%13 ekRL;U;k;kfHkHkwrk% iztk euqa oSoLora jktkuapfØjs 

4. euq0 7%3] 7%14] 'kqØuhfrlkj 7%71 

5. jkek;.k 2%67] 'kkafrioZ 15%30 ,oa 67%16] dkeUnd 2%40 

eRL;iqjk.k 225%9 

6. j?kq0 18%36 

7. j?kq0 12%12 

8. eqnk0 va0 d2 i`0 180 
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9. B. VIII. 12 

10. dkS0 6%1 

11. ih0oh0 dk.ks /keZ'kkL= dk bfrgkl Hkkx 2 i`0 597 

12. ;kK0 1%309&311] 334 

13. euq0 7%32&44] 'kkfUrioZ 57%12&70] dkeUnd 1%21&22] 

4%6&24] 15%31] 'kqØ0 1%73&86 

14. j?kq0 17%34 leesoksfRFkrks xq.kS% 

15. j?kq0 1%13] 1%37] 18%40  


