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eksgu jkds'k ds ukVdksa dk vkfFkZd i{k % vkèks&vèkwjs 

vtesj 

xkao o MkW- cqVkuk dq.Mw rg- xksgkuk, lksuhir] gfj;k.kk] HkkjrA 

 

 

izLrkouk 

vFkZ dk O;fDr vkSj lekt ds thou esa cgqr gh egRoiw.kZ LFkku 

gSA vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa euq";ksa vkSj lekt ds eu rFkk euksfoKku 

vlkèkkj.k vkSj dHkh&dHkh LFkk;h :i ls izHkkfor djrh gSA 

Hkkjrh; laLd`fr us Hkh vFkZ ds egÙo dks Lohdkj fd;k gS rFkk 

euq"; ds pkj iq#"kkFkks± esa bls izeq[k LFkku fn;k gSA yksd rks èkeZ 

dks Hkh blds ckn LFkku nsus dh izof̀Ùk iznf'kZr djrk gqvk dgrk 

gS] ^*Hkw[ks Hkkstu u gks; xksiky] ys yks d.Bh ekykA^*1 

vFkZ 'kCn laLd`fr dk laKku 'kCn gSA vFkZ ls vfHkizk; èku ls gSA 

^*vFkZ dks thou dk egÙoiw.kZ foèkk;d rÙo Lohdkj fd;k x;k 

gSA vFkZ gh lekt dh f'kjkvksa esa cgrk og jä gS] tks lEiw.kZ 

lekt dk thou lapkfyr djrk gSA^*2 fgUnh 'kCn lkxj esa vFkZ 

ls rkRi;Z gS& prqoxZ esa ;s ,d èku] lEifÙkA vFkZ'kkL= ds vuqlkj 

fe= i'kq] Hkwfe] èku&èkkU; dh izkfIr vkSj o`f)A^*3 ekud fgUnh 

dks'k esa bldk rkRi;Z èku lEifÙk ls fy;k x;k gSA euq"; dh 

vkfFkZd fLFkfr ls lhèkk lEcUèk gksrk gSA ftlesa euq"; dh og 

vkfFkZd fLFkfr gksrh gS] ftlesa og vius HkkSfrd lq[k lqfoèkkvksa dks 

tqVkus dk iz;Ru djrk gS& ftlesa jgu&lgu] [kku&iku 

euksjatu bR;kfn ckrsa 'kkfey gSaA ^vFkZ* dks thou dk egÙoiw.kZ 

foèkk;d rÙo Lohdkj fd;k x;k gSA vFkZ dk ifjx.ku ekuo ds 

pkj iq#"kkFkZ esa fd;k x;k gSA ftu oLrqvksa ds mRiknu] miHkksx] 

fofue; vkSj forj.k ls lEcfUèkr ekuoh; fØ;kvksa dks ge vkfFkZd 

fØ;k,¡ dgrs gSaA 'kksèk {ks= esa vFkZ dk okP;kFkZ èku lEifÙk xzfgr 

gSA èku lEifÙk ds fofHk™k i;kZ; gS tSls&èku] nkSyr] #i;k vkfnA 

oSKkfud ifjHkk"kk dks'k esa vFkZ dh ifjHkk"kk bl izdkj gS& 

^*vFkZ'kkL= ds varxZr èku ,slh oLrq gS tks mi;ksxh gks] ftldk 

Hkfo"; ds fy, laxzg djds j[kk tk ldrk gS rFkk ftls [kjhnk 

;k cspk tk ldrk gSA^*4 fgUnh lkfgR; esa vFkZ dk iz;ksx rhu 

vFkks± esa feyrk gS& 'kCn ds vFkZ ds :i esa] vFkZ foKku ds :i 

esaA xkS.k vFkZ esa ;g 'kCn vfHkizk; iz;kstu vkfn ds :i esa feyrk 

gSA euq";ksa dh thfodk dks pykus esa ftldh lgk;rk yh tkrh gS] 

ogh vFkZ gksrk gSA dkSfVY; us vFkZ'kkL= esa èkeZ vkSj dke dk ewy 

vkèkkj vFkZ gh crk;k gSA^*5 vkfFkZd :i ls lEi™k O;fä gh lekt 

esa Js"B LFkku ikus dk vfèkdkjh gSA vr% ekuo dh lEiw.kZ 

vkdka{kk,¡] mldh ekU;rk,¡ ,oa vkn'kZ fc[kj tkrs gSa vFkZ ds 

vHkko esaA orZeku le; esa ;g lokZfèkd egÙoiw.kZ :i èkkj.k dj 

pqdk gSA ,d vkSj xxupqEch HkO; Hkouksa esa LoxZ dh >kafd;k¡ 

izLrqr gS rks nwljh vkSj nfjnzrk ls ttZj lkekU; tu n;uh; 

voLFkk ds fp= cus gq, gSaA lkekU; tu dks nks oä dh jksVh ds 

Hkh ykys iM+s gq, gSaA og vkfFkZd oS"kE; lekt dh ,slh [kkbZ gS 

ftls ikVuk dksbZ ljy dk;Z ugÈ gSA ^*euqLe`fr esa vFkZ lEcUèkh 

viuk ǹf"Vdks.k nsrs gq, ^euq* us dgk gS fd tks O;fä vFkZ vkSj 

dke esa i`Fkd~ gS] vFkkZr~ buesa vuklä gS mlh ds fy, èkeZ ds 

ekxZ [kqys gSaA^*6 Hkkjrh; èkeZxzUFkksa esa vFkZ dh mis{kk dh xbZ gSA 

buds ihNs dÙkZO; ,oa ekuoewY;ksa dks foLèr dj vfèkdkj dk 

vuqfpr mi;ksx djrk gSA vFkZ dh r`".kk esa mldh izkfIr ds 

vuqfpr lkèkuksa dks Hkh iz;ksx esa ykrk gSA ;g lR; gS fd ekuo 

dks vius ikfjokfjd ,oe~ lkekftd dÙkZO;ksa dks iwjk djus ds fy, 

vFkZ dh vko';drk gksrh gSA vFkZ dk èkeZ;qä iz;ksx gh egÙoiw.kZ 

gS vFkZ dh r`".kk esa mldh izkfIr ds vuqfpr lkèkuksa dks Hkh iz;ksx 

esa ykrk gSA vuqfpr lkèkuksa ls izkIr èku lnSo nq[k gh iznku 

djrk gSA ,slk èku izkIr gksus ij Hkh og dHkh Hkh lq[k 'kkafr dh 

uÈn ugÈ lks ldrkA vr% vFkZ dks lnSo mfpr lkèkuksa ls vftZr 

djus dk iz;kl djuk pkfg,A eksgu jkds'k ds ukVdksa dh 

i`"BHkwfe ,sfrgkfld Hkh gS] vke tu oxZ dh Hkh gSA ijUrq vFkZ dh 

egÙkk gj fLFkfr esa dk;e jgrh gSA ifjos'k dSlk Hkh gks vFkZ dh 

egÙkk dks de ugÈ dj ikrkA jkds'k us vius ukVdksa esa vFkZ dh 

egÙkk dk fooj.k xgurk ls izLrqr fd;k gSA buds ukVdksa esa 

vkfFkZd foi™krk dks izLrqr fd;k x;k gS] ftlds ekè;e ls vke 

tuekul ds ân; dh ihM+k dk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA 

vkfFkZd thou dk ,d egÙoiw.kZ i{k gS& ^csdkjh&csjkstxkjh*A 

ftlds gksus ls euq"; ds thou ij xgjk izHkko iM+rk gSA O;fä 

ds O;fäRo ij blds gksus ;k u gksus ij xgjk izHkko iM+rk gSA 

jkds'k us vius ukVdksa ds ekè;e ls bl egÙoiw.kZ rF; ij izdk'k 

Mkyk gSA ftldk loksZÙke mnkgj.k gS&eksgu jkds'k d`r ukVd 

^vkèks&vèkwjs*A tgk¡ ij bu nksuksa rF;ksa ds izHkko dks fn[kk;k x;k 

gSA bl ukVd dh ukf;dk ^lkfo=h* tgk¡ ukjh gksrs gq, Hkh 

vkfFkZd :i ls lEi™k gSA ?kj dh vkfFkZd fLFkfr mlh ds dUèkksa 

ij fVdh gS ftl dkj.k mlesa vge Hkko ?kj dj tkrk gSA ;gk¡ 

jkstxkj ds gksus ls mRi™k ijs'kkfu;ksa dks ns[kk tk ldrk gSA 

vkfFkZd :i ls lEi™k O;fDr ekuoh; Hkkoukvksa ds Li'kZ dks le> 

ugÈ ikrkA vkfFkZd :i ls lEi™k o foi™k nksuksa ifjfLFkfr;k¡ gh 

euq"; ds fy, mi;qä ugÈ gksrhA xksfoUn pkrd us bl ukVd ds 

lEcUèk esa fy[kk gSA ^*;g ukVd vFkZ dh dbZ Nk;k,¡ mtkxj 

djrk gSA ukjh dh eqfä Hkkouk] fo?kVu'khy thou ewY;] oSokfgr 

lEcUèkksa dh foMEcuk vkSj iq#"k dk vèkwjkiuA^*7 

;g fVIi.kh ukVd esa iwjs vFkZ dh iksy [kksydj j[k nsrh gSA 

ukVd eas fpf=r x`gLokfeuh ^lkfo=h* ukSdjh ls vftZr èku ij 

xqtkjk djrh gSA x`gLokeh ;kfu lkfo=h ds ifr dHkh ,d QSDVjh 

ds ekfyd FksA ysfdu vHkh csjkstxkjh o csdkjh dh leL;k ls 

xzLr gS rFkk viuh iRuh ds jkstxkj ij vkfJr gS rFkk Lo;a gh 

vkarfjd la?k"kZ esa jgrk gSA lkfo=h dk iq= v'kksd Hkh jkstxkj dh 

ryk'k esa nj&nj HkVdrk gSA ifr&iRuh ds :i esa Hkh os nksuksa 

yEcs le; rd rukoxzLr thou O;rhr djrs gSaA dkj.k flQZ 

vkfFkZd leL;k dk ,d izeq[k :i csdkjh vkSj jkstxkj gSA blh 

ruko esa lkfo=h iwjs iq#"k dh ryk'k esa HkVd tkrh gS vkSj u;s 

&u;s iq#"kksa ds lEidZ esa vkrh gSA og gj nwljs pkSFks lky Øe'k% 

f'kothr] txeksgu] fla?kkfu;k] eukst bR;kfnA txeksgu ds lgkjs 

og vius ifjokj o ifr dks NksM+ nsus rd dk iz;kl djrh gSA 

ijUrq lQy ugÈ gks ikrhA bl ukVd dh ewy psruk lkfo=h gS 
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tks vkfFkZd :i ls lEi™k gSA mldh utj esa ukSdjhis'kk O;fä gh 

iw.kZr% lEi™k o lEiw.kZ gSA vius ifr dh csjkstxkjh dh otg ls 

og mls ew[kZ] fudEek] fpifpik vkSj fytfytk ekurh gSA og 

dgrh gS fd mldh csdkjh dh otg ls mldh gfì;ksa esa tax 

yx x;k gSA lkfo=h dk fo'okl gS fd mldh ukSdjh o cqf) dh 

otg ls ?kj fVdk gqvk gSA vFkZ dh egÙkk dks bl ukVd esa 

lthork ds lkFk izLrqr fd;k gSA mldk iq= v'kksd Hkh u;h 

ih<+h dk izfrfufèk gSA og vkèkqfud ;qok oxZ dh lHkh laosnukvksa 

dk izrhd gSA 

mlesa viuh csdkjh dh otg ls fujk'kk fonzksg o vlarqf"V dh 

Hkkouk Hkj tkrh gSA lkfo=h ?kj ds lkeku dks Bhd djrs gq, 

dgrh gS& ^*vkt fla?kkfu;k vkus okyk gSA ?kj ls ckgu ugÈ 

tkuk] rqEgkjs fy, ukSdjh dh ckr dj jgh gw¡A egsUnzukFk dgrk gS 

og ?kj esa ,d jcj LVSEi gh ugÈ] ek= ,d jcj dk VqdM+k gS 

ftls ifjokj ds lHkh lnL;ksa dh ftanxh cckZn djus dk ftEesnkj 

ekuk tkrk gSA fQj Hkh og bl ?kj ls fpidk gqvk gS] D;ksafd 

vUnj ls vkjkeryc vkSj ?kj?kqljk gSA og dgrk gS fd ^*eSa ,d 

dhM+k gw¡] ftlus vanj gh vanj bl ?kj dks [kk fy;k gSA^*8 

v'kksd ckgj tkus dks rS;kj] lkfo=h mls jksdrh gS] D;ksafd 

fla?kkfu;k vkus okyk gS rkfd og v'kksd dh ukSdjh dh ckr dj 

ldsA fdUrq v'kksd dh ǹf"V esa fla?kkfu;k& ^*pqdanj gS] og 

vkneh gS\ ftls cSBus dk 'kÅj gS u ckr djus dkA^*9 v'kksd 

,sls O;fDr ls ukSdjh ugÈ ikuk pkgrkA lkfo=h blls grk'k 

gksdj dgrh gS& ^*;gk¡ ij lc yksx le>rs D;k gSa eq>s\ ,d 

e'khu tks lcds fy, vkVk ihldj jkr dks fnu vkSj fnu dks 

jkr djrh jgrh gSA^*10 lkfo=h ds bl dFku ls vFkZ ds :i esa 

csdkjh vkSj jkstxkj ds egÙo dks vkadk tk ldrk gSA vFkZ ,d 

,slk ewy rÙo gS ftlls fdlh Hkh ifjokj esa lq[k 'kkafr o lkSgknZ 

ds Hkko dks ;k nq%[k Dys'k ds Hkko dks ns[kk tk ldrk gSA 

ftldk iz;ksx cM+h lthork ds lkFk eksgu jkds'k us vius ukVdksa 

esa rFkk fo'ks"k :i ls vkèks&vèkwjs esa fd;k x;k gSA  
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