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çLrkouk 

vkt i;kZoj.k iznw’k.k fo”oO;kih Toyar leL;k gSA bl leL;k 

ls mHkjus ds fy, gj vk;s oxZ ds lHkh iq:’k efgyk oxZ esa 

i;kZoj.k ds izfr lpsru gksuk vko”;d gSA Nk= Nk=kvksa vkSj 

fd”kksj& fd”kksfj;ks esa mPp Lrjh; i;kZoj.kh; :>ku fodflr 

djuk le; dh vko”;drk gSA “kgjh fd”kksj i;kZoj.k ds izfr 

vf/kd tkx:d gksrs gSA tcfd xzkeh.k fd”kksjks i;kZoj.kh; 

tkx:drk vis{kkd̀r de gksrh gSA “kgjks esa i;kZoj.k iznw’k.k 

vf/kd gksus ls ukxjh; tula[;k blds nq’ifj.kkeks dks Hkqxr jgh 

gSA 

orZeku le; esa i;kZoj.k tkx:drk dh gok Hkkjr esas gh ugh 

fo”o Lrj ij py jgh gSA c<rh tula[;k dks fu;af=r djus 

gsrq jkT; ljdkj us ifjokj dY;k.k dk;Zdze pyk j[ks gSA 

fofHkUu m|ksxks ls tula[;k dks de ls de gkfu igaqps bl gsrq 

jkT; us jkT; iznw’k.k fu;a=.k e.My dk xBu fd;k gqvk gSA 

ftlds fo”ks’kK fpefu;ks ls fudyus okys /kq, vkFj dkj[kkuks ls 

fudyus okys ikuh dh fu;fer euhVfjax djds m|ksx ekfydks 

dks funsZf’kr djrs jgrs gSA  

vr% dsUnªh; i;kZoj.k foHkkx esa jk’Vªh; i;kZoj.kh; psruk 

vfHk;ku ds vUrxZr ,d cgqr gh Bksl vkSj ns”kO;kih dk;Zdze 

cuk;k vkSj ftls loZizFke 1986 esa i;kZoj.k f”k{kk dsUnª 

vgenkckn ds }kjk lEiUu djk;k x;kA 

vkt gekjs ns”k esa i;kZoj.k tkx:drk gasrq in;k=k;s jSfy;ka 

tulHkk,a izn”kZfu;ka yksd u`R; uqDdM ukVd Ldwy cPpks ds 

fy;s fucU/kA okn fookn dyk@iksLVj izfr;ksfxrk;s lsehukj 

dk;Z’kkyk;s izf”k{k.k dk;Zdze i;kZoj.kh; lkexzh vkfn dk;Z 

vk;kasftr fd, tkrs gSA  

fo|ky;ks esa i;kZoj.k vuqLFkkiuk dk;Zdze blh dze esa Hkkjr 

ljdkj }kjk Ldwyh cPpks ds fy, pyk, tkus okyk ,d izksxzke 

gSA ftlds vUrxZr fo|ky;ks esa ,d ,slk okrkoj.k rS;kj djuk 

gSA ftlls cPps vius nkf;Roks dks le>s vkSj i;kZoj.kh; 

leL;kvks ls voxr gks tk,A bl ;kstuk esa dqy X;kjg 

dk;Zdze gSA  

1- fo|ky;ks esa ulZjh dk;ZA 

2- ikB; iqLrdks dk i;kZoj.k lkexzh ds lkFk fjohtuA 

3- v/;kidks dk izd̀fr Hkze.kA 

4- fo|kfFkZ;ks dk izd̀fr Hkze.kA 

5- xkaoks dk i;kZoj.k v/;;uA 

6- “kgjks dk i;kZoj.kh; v/;;uA 

7- fofHkUu i;kZoj.k fodf̀r;ks dk v/;;uA 

8- lsehukjks dk vk;kstuA 

9- ikB;dze fuekZ.k gsrq dk;Zxksf’B;kaA 

10- i;kZoj.kh; lkexzh dk fuekZ.kA 

11- ,sfrgkfld ,aao iqjkrRo egRo ds Lekjdks dks xksn ysukA 

 

i;kZoj.k lEcU/kh blh vko”;drk dks /;ku es j[krs gq, “kks/kFkhZ 

us bl fo’k; ij “kks/k djus dh t:jr eglwl dh vkSj ;g 

tkuus dh dksf”k”k dh gSA fd 10$2 Lrj ij Nk=&Nk=ksvks esa 

i;kZoj.k ds ckjs esa fdruh tkudkjh ,ao le> gSA O;kogkfjd 

thou esa i;kZoj.k dk D;k LFkku gSA blds laj{k.k ds izfr 

fdrus tkx:d gSA  

bl “kks/k ds ek/;e ls Nk= Nk=kvks es i;kZoj.k ds izfr 

tkx:drk iSnk djus dh dksf”k dh x;h gSA 

 

leL;k dFku 

“kks/kdrhZ }kjk 10$2 lrj ij i;kZoj.k tkx:drk dk 

rqyukRed v/;;u fo|kfFkZ;ks es ‘kSf{kd fodkl ds lkFk muds 

vanj euksoSKkfud nf̀’Vdks.k dk fodkl djus esa vo’; lgk;d 

fl} gksxkA fo|kFkhZ blls vius v/;;u ds lkFk lkFk i;kZoj.k 

ds izfr Hkh vius nkf;Roks dh vksj vxzlj gksxasA 

vr% blds }kjk f”k{k.k ds {ks= esa leL;k ds gy ds fy;s lq>ko 

,oa lkFkZd ifj.kke izkIr gks ldsaxas rFkk bl ;kstuk ds 

QyLo:i mRiUu gksus okys ykHkks dks ‘kks/kkFkhZ }kjk bl leL;k 

dk p;u fd;k x;kA  

v/;;u ds mnns’; % izLrqr ‘kks/k dk;Z gsrw ‘kks/k drhZ }kjk 

fuEufyf[kr mnns’;ks dks /;ku eas j[kk x;k gSA  

1- “kk;dh; ,oa v”kkldh; xzkeh.k fo|ky;ks ds 10$2 Lrj ds 

fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.kh; tkx:drk dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

2- “kkldh; ,oa v”kkldh; ‘kgjh fo|ky;ks ds 10$2 :rj ds 

fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.k tkc:drk dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

 

ifjdYiuk,a 

izLrqr ‘kks/k gsrq ‘kks/kkFkhZ }kjk fuEu ifjdYiukvks dk p;u fd;k 

x;k gSA  

 

rkfydk 1: 10++$2 Lrj ds xzhek.k ‘kkldh; ,oa v’kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds x.kuk }kjk izkIr e?;eku Ikzekf.kd fopyu Ikzekf.kd =qfV ,ao 

dzakfrd vuqikr dk fooj.k 
 

Xkzkeh.k fo/kky; Lka[;k e?;eku Ikzekf.kd fopyu S.ED C.R fo”okl Lrj 

“kkldh; fo/kky; 50 65-3 10-35 
1-655 0-244 

0-05 1-98 

v”kkldh; fo/kky; 50 65-3 9-17 0-01 2-63 
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rkfydk 2: Lrj ds “kgjh “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds x.kuk }kjk izkIr e?;eku Ikzekf.kd fopyu Ikzekf.kd =qfV ,ao dzakfrd 

vuqikr dk fooj.k 
 

Xkzkeh.k fo/kky; La[;k e?;eku çekf.kd fopyu S.ED C.R fo”okl Lrj 

“kkldh; fo/kky; 50 65-3 10-35 
1-655 0-244 

0-05 1-98 

v”kkldh; fo/kky; 50 65-3 9-17 0-01 2-63 

 

rkfydk 3: Xkzkeh.k ,ao “kgjh “kkldh; ,oa v”kkldh; mPprj fo|ky;ks es v?;;ujr fo|kfFkZ;ks ds x.kuk }kjk izkIr e?;eku Ikzekf.kd fopyu 

Ikzekf.kd =qfV ,ao dzakfrd vuqikr dk fooj.k 
 

Xkzkeh.k fo/kky; Lka[;k e?;eku çekf.kd fopyu S.ED C.R fo”okl Lrj 

“kkldh; fo/kky; 50 65-3 10-35 
1-655 0-244 

0-05 1-98 

v”kkldh; fo/kky; 50 65-3 9-17 0-01 2-63 

 

dk p;u fd;k x;k gS A  

1- “kkldh; ,oa v”kkldh; xzkeh.k fo|ky; ds 10$2 Lrj ds 

fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.k tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh 

gksrkA 

2- “kkldh; ,oa v”kkldh; “kgjh fo|ky; ds 10$2 Lrj ds 

fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.kh; tkx:drkl esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugh gksrkA 

 

fof/k ,oa izfdz;k  

izLrqr “kks/k esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA blds 

vUrxZr vuqlZ/kkudrhZ us {ks= fuos”k esa vkus okys mPprj 

ek/;fed fo|ky;ks dk losZ{k.k fd;k blds vUrxZr 10$2 Lrj 

fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.kh; tkx:drk dk losZ{k.k fd;k vkSj 

“kks/drhZ us mfpr U;kn”kZ izfdz;k dks viukdj iz”ukoyh 

midj.k dks iz”kkflr fd;k vkSj iz”kkflr midj.k dk laxzg.k 

fd;kA  

 

U;kn’kZ 

U;kn’kZ p;u gsrq “kks/kdrhZ }kjk ljy ;kn`fPNd fof/k dk iz;ksx 

fd;k gSA blds vUrxZr “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ks dk 

p;u flDdk mNky ds dq:{ks= ftys ds 10 “kgjh vkSj 10 

xzkeh.k “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ks ls 50&50 fo|kfFkZ;ks 

dk p;u fd;k x;k gSA blh izdkj izR;sd “kkldh; ,oa 

v”kklh; “kgjh fo|ky;ks ls 50&50 fo|kfFkZ;ks dk p;u fd;k 

x;k gSA  

bl izdkj “kks/kdk;Z gsrq dqy 200 fo|kfFkZ;ks dk p;u fd;k x;k 

gSA  

 

midj.k ,oa rduhd 

izLrqr “kks/k esa “kks/kdrhZ }kjk LofufeZr iz”uoyh dk fuekZ.k 

fo|kfFkZ;ks gsrq fd;k x;k gSA bl iz”uoyh es dqy dFkuks dh 

la[;k 50 gSA izR;sd iz”u ds mRrj ds fy, rhu fodYi j[ks 

x, gSA rFkk izR;sd iz”u ds fy, 1 vad fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 

iz”uoyh gy djus dh le; lhek 40 fefuV j[kh xbZ gSA  

 

lkaf[;dh; fof/k;ka 

iznRrks dk fo”ys”k.k djus ds fy, e/;eku izekf.kd fopyu 

ekud =qfV vkSj dzksfrd vuqikr lkaf[;dh; fof/k;ks dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA  

 

izeq[k miyfC/;kWa 

ifjdYiuk dzaekd % 1 ‘kkldh; ,ao v’kkldh; xzkeh.k fo|ky;ks 

ds 10$2 Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.kh; tkx:drk es dksbZ 

lkFkZd varj ugh gksrkA 

 

fo”ys”k.k ,aao O;k[;k 

mu;qDr rkfydk dzekad 1 ls Li”V gSA fd xzkeh.k vk’kkdh; 

fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks dk e/;eku xzkeh.k ‘kkldh; fo|ky; ds 

fo|kfFkZ;ks ds e/;eku ls de gSA  

vFkkZr “kkldh; ,ao v”kkldh; xzkeh.k fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks 

dh i;kZoj.k tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugh gSA x.ku }kjk 

izkIr lh-vkj- dk eku 0-204 gSA tks0-05 ,ao 0-01 fo”okl Lrj 

ds lkj.kheku eku dzekd% 1-98 ,oa 2-63 gSA ;gkW dzkfrd 

vuqikr dk eku nksuks lkFkZdrk Lrj ds rkfydk eku ls de gSA 

vFkZkr “kkldh; ,ao v”kkldh; xzkeh.k fo|ky; ds 10$2 Lrj 

ds fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.k tkx:drk es lkFkZ varj ugh gSA  

ns[ks rkfydk 2  

 

fo”ys”k.k ,ao O;k[;k 

mi;qDr rkfydk dzaekd 2 ls Li’V gSA fd “kgjh v”kkldh; 

fo|ky; dk e/;eku “kgjh “kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds 

e/;eku ls de gSA  

vFkkZr “kkldh; ,ao v”kkldh; “kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks dh 

i;kZoj.k tkx:drk essa lkFkZd vUrj ugh gSA x.kuk }kjk izkIr 

lh- vkj- dk eku 0-366 gS tks 0-05 ,ao 0-01 fo”okl Lrj ds 

lkj.kh; eku dzekd% 1-98 ,ao 2-63 ds eku ls de gSA vFkkZr 

‘kkldh; ,ao v’kkldh; ‘kgjh fo|ky; ds 10$2 Lrj ds 

fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.k tkx:drk esa lkFkZd varj ugh gSA  

 

ifjdYiuk dzekd% “kkldh; ,ao v”kkldh; “kgjh ,oa xzkeh.k 

fo|ky; ds 10$2 Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.kh; tkx:drk 

es dksbZ vUrj ugh gksrk ns[ks rkfydk 3 A 

 

fo”ys”k.k ,oa O;k[;k 

mi;qDr rkfydk dzaekd 3 ls Li”kV gSA fd xzkeh.k ,ao ‘kgjh 

v’kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks dk e/;eku xzkeh.k ,ao ‘kgjh 

‘kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks ds e/;eku ls de gSA  

vFkkZr xzkeh.k ,ao “kgjh “kkldh; ,ao v"kkldh; mPprj 

ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.k tkx:drk esa 

lkFkZd vUrj ugh gSA  

x.kuk }kjk izkIr c.r dk eku 0-403 gS tks 0-05 ,ao 0-01 

fo”okl Lrj ds lkj.kh;u eku dzaekd 1-98 ,ao 2-63 ds eku ls 

de gSA  

vFkkZr “kkldh; ,ao v”kkldh; xzkeh.k ,ao “kgjh fo|ky; ds 
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10$2 Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.k tkx:drk esa lkFkZd varj 

ugh gSA  

 

fu’d’kZ 

izLrqr v/;;u esa fuEu fu’d’kZ izkIr gq;s%& 

1- “kkldh; ,ao v”kkldh; xzkeh.k fo|ky; ds 10$2 Lrj ds 

fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.k tkx:drk es lkFkZd vUrj ugh gSA  

2- “kkldh; ,ao v”kkldh; “kgjh fo|ky; ds 10$2 Lrj ds 

fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.k tkx:drk es lkFkZd vUrj ugh gSA  

3- “kkldh; ,ao v”kkldh; “kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky; ds 10$2 

Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.k tkx:drk esa lkFkZd vUrj 

ugh gSA  

 

lq>ko 

1- fo|kfFkZ;ks dks i;kZoj.k ls lacaf/kr lHkh izfr;ksfxrkvks esa Hkkx 

ysuk pkfg,A 

2- izR;sd fo|kfFkZ;ks dks bZdks Dyc dk lnL; gksuk pkfg,A 

3- fo|kfFkZ;ks dks fo|ky; esa o`{kkjksi.k djuk pkfg,A 

4- fo|kfZFkZ;ks dks i;kZoj.k laj{k.k laca/kh xfrfof/k;ks esa Hkkx 

ysuk pkfg,A 

5- f”k{kdks dks pkfg, fd og fo|kfFkZ;ks dks i;kZoj.k ds izfr 

tkx:d djsaaA 

6- f”k{kdks dks i;kZoj.k ds uokpkj gsrq voxr djk;k tkuk 

pkfg,A 

7- fo|ky; esa vko”;d :i ls Hkze.k f”k{k.k gsrq lHkh 

fo|kfFkZ;ks dks ys tkus dh lqfo/kk gksuh pkfg,A 

 

lanHkZ xzFka 

1- dfiy ,p-ds- vuqlk/kku fof/k;ka gjizlkn HkkxZo vkxjk 

2- jk; ikjlukFk f”k{kk vuqla/kku vkj-yky- cqd fMiks esjB 

3- flag yky lkgc ekiu ewY;kua ,aao lkf[;dh; f”k{kk 

vuqlka/kku lkfgR; izdk”ku vkxjkA 

4- JhokLro Mh-,u- vuqlk/ku fof/k;ka lkfgR; izdk”ku vkxjkA 


