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rcyk oknu dh cafn'ks ,oa cafn'kksa esa fufgr lkSUn;Z 

:fp jkuh xqIrk 

'kks/k Nk=k ¼,l- vkj- ,Q½, laxhr ,oa izn'kZu dyk foHkkx, bykgkckn dsUnzh; fo'ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA 
 

 

çLrkouk 

oknu ds lanHkZ esa ge rcys ds Bsds dks ^rky dh cafn'k dg 

ldrs gSA cfUn'kksa dk izLrhdj.k ;g ,d dyk dk vfo"dkj lk 

izrhr gksrk gSA rcyk oknu ds izLrqrhdj.k ds fo"k; dks ^cafn'k* 

dgrs gSA rcyk oknu dh cafn'kksa ds izLrqrhdj.k ds lHkh i{kksa esa 

dykRed lqanjrk gksuh pkfg,A  

^^cafn'k esa lqUnjrk dgk vkSj dSls fuekZ.k gks lds ;g tku ysus 

ds fy, cafn'k ladYiuk dk tc fo'ys"k.k djrs gS rc gesa irk 

yxrk gS] fd cafn'k ds rhu ewyHkwr ?kVd vax ¼Constituents½ 

gksrs gS] tks bl izdkj gS& 

 

<k¡pk] 

x<+u&vkdkj 

Form 

1) 

fo"k;oLrq&Hkk"kk 

lkfgR; 

Content-matter 

2) 

izLrqrhdj.k dk rjhdk 

Process of Presentation 
3) 

  

izLrqrhdj.k 

dk ra= 

fudkl ¼'kSyh 

(Style) 

A) 

izLrqrhdj.k dk 

ea=&fopkj 

(Thought 

Process) 
B) 

 

izk;% ,d rcys ds dykdkj ds eu esa ,dk/k ukn 'kCn js[kkd̀fr 

dk :i fuekZ.k dj ysrs gS vFkok ,dk/k pyu ml dykdkj dh 

ilUn vkrk gS vkSj blh Hkwfedk ij ;g dykdkj] viuh izfrHkk 

'kfDr dh enn ls rcysa ds mfpr cksyksa dks pqurk gS mlds eu 

esa rkykd`fr fuf'pr gks pqdh gksrh gS tkfr o y; ds ckjsa esa Hkh 

dykdkj us fpUru dj fy;k gksrk gS fQj bu lHkh xq.kkas ds 

feJ.k ls cafn'kdkj viuh cafn'k dh fufeZrh iwjh dj ikrk gSA 

cafn'k 'kCn ds vFkZ ij fopkj djus ls Kkr gksrk gS fd cfUn'k 

Qkjlh Hkk"kk 'kCn gS bl 'kCn dk vFkZ gS ck¡/kus dh fØ;k dk 

Hkko cfUn'k 'kCn dk vFkZ gS fd ,d laxhr dk fo}ku vFkok 

dykdkj }kjk jfpr 'kCnksa dh ,d ifjdYiuk ;k Lojksa o 'kCnksa 

vFkok cksyksa }kjk lqlfTtr dykRed vfHkO;fDr] ftlesa fd Loj 

rky in vkSj y; dk leUo; gksA Loj rky ,oa in esa lqc) 

vkSj lqfu;ksftr jpuk gh laxhr esa cafn'k dgykrh gSA  

^^cfUn'k ds }kjk jkx ds vUr% Lo:i dks ,d lqfuf'pr :i 

feyrk gS] ;kfu mldh vkd̀fr Li"V :i ls lkeus vkrh gSA 

vusd cafn'kksa }kjk jkx ds fofo/k izdkj ls pyu dh tkudkjh 

Hkh gksrh gSA**1 

xk;u ds lanHkZ esa dg ldrs gS fd cafn'k ds }kjk gh jkx ds 

vfLrRo dks le>k tk ldrk gSA cafn'k jkx ds fy, ,d niZ.k 

ds leku gS xk;u dh cafn'kksa dks xs; in Hkh dgk tk ldrk 

gSA laxhr dh xk;u] oknu vFkok u`R; fdlh Hkh fo/kk ds 

dykdkj dh dYiukRed vfHkO;fDr cafn'k ds lkSUn;Z }kjk gh 

vfHkO;Dr dh tk ldrh gSA cafn'k ds vk/kkj ij gh xk;u] 

oknu vkSj uR̀; rhuksa dykvksa dk vfLrRo gksrk gSA  

cfUn'k 'kCn dk vFkZ gS ^^ck¡/kuk**A cfUn'k ds ek;us izfrcU/k gSA 

vaxzsth dk 'kCn bind gks ;k teZu dk 'kCn band ;k fQj 

Qkjlh dk 'kCn cfUn'k rhuksa 'kCnksa ds vFkZ ,d leku gS& 

^^ck¡/kuk** fof'k"V jkx vFkok fof'k"V rky esa ca/kk gqvk xhr ;k 

Loj jpuk gh cafn'k gSA cfUn'k ,d ,slk ek/;e gS ftlds }kjk 

jkx ds lEiw.kZ foLrkj Lo:i dks ,d vkdkj fn;k tk ldrk 

gSA cfUn'k gh ,d ,slk ek/;e gS ftlds }kjk 'kkL=h; laxhr 

dh ijEijk dks ih<+h nj ih<+h lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA ;fn 

cafn'ksa u gksrh rks 'kkL=h; lkaxhfrd iSr̀d lEifRr lajf{kr ugh 

jg ldrh FkhA cafn'k 'kCnksa dk og <kapk ;k gS ftleas dykdkj 

dh dYiukRed lajpuk jgrh gS vkSj Loj&rky dk leUo; Hkh 

jgrk gSA cfUn'k ds bl vFkZ esa rky dh vPNh le> gksuh 

pkfg,A  

MkW0 dyk Jh [k.Ms th ds vuqlkj& ^^laxhr dh fdlh Hkh fo/kk 

esa lajpuk lglk xhr ds vuqdwy gh gksrh gS vFkkZr~ jpuk dh 

Loj ;kstuk xhr ds Hkko vkSj 'kCn dh iqf"V djus okyh gksrh 

gSA 

'kkL=h; laxhr esa Loj y; jkx bR;kfn fo'ks"k egRoiw.kZ rRo 

gksrs gS rFkk 'kCn vkSj Hkko jkxksfpr bldh iqf"V djus okysA 

cafn'k esa rkyi{k dks jkxi{k ds leku gh egRoiw.kZ ekuk x;k 

gSA cafn'k esa rky o y; dk egRoiw.kZ LFkku ekuk x;k gSA gekjs 

thou esa vuq'kklu o fu;eksa dk gksuk furkUr vko';d gS blh 

izdkj gekjs laxhr esa Hkh rky dh Hkwfedk gSA laxhr esa tc 

fdlh Loj] xhr vFkok dkO; ds cksyksa dks fu;fer fu;e ds 

vuqlkj ck¡/kk tkrk gS rks ;g cka/kus dh fØ;k gh ^^rky** 

dgykrh gSA  

 

^^eq[k iz/kku&ngL; ukfldk eq[k e/; ds 

rkyghu rFkk xhra uklkghua eq[k ;{kkA** 

 

vFkkZr~ ftl izdkj 'kjhj esa eq[k vkSj eq[k esa ukfldk dh 

iz/kkurk gksrh gS mlh izdkj laxhr esa rky dhA* 

^^fdlh Hkh lkaxhfrd jpuk esa lkfgR;] jkx] rky vkSj dky 

izek.k esa lUrqyu ije~ vko';d gSA izR;sd jpuk dk viuk 

dky izek.k y; gksrk gSA dqN jpuk,¡ e/; y; dh gksrh gS] 

ftldk vFkZ gS e/; y; mu jpukvksa ds fy, vf/kd vuqdwy 

gSA blh izdkj foyfEcr y; dh jpuk dks nqzr y; esa xk;k 

tk, rks og mruh izHkkoksRiknd u gksxh ftruh e/; esa xk;s 

tkus lsA** 

rky ds fofHkUu [k.Mksa o cksyksa ds la;kstu esa lkeatL; gksuk 

pkfg,A cafn'k esa lkSUn;Zo/kZu le o fo"ke [k.Mksa ds lkFk&lkFk 

cksyks ds otu ls gksrh gSA cksyksa dh ek=kvksa] fpUg foHkkx lHkh 

dks /;ku esa j[kdj jpuk dh dYiuk djuh pkfg,A  

,dy rcyk oknu esa Øe'k% dbZ jpuk;k cafn'kksa izdkjksa dk 

oknu fd;k tkrk gSA le; ds lkFk&lkFk bu lHkh cafn'kksa 

jpuk izdkjksa dk fodkl gksrk x;k ^^orZeku le; esa rcyk 

oknu esa ftrus jpuk izdkj izpfyr gS mrus rcyk ok| ds 

vfrfjDr fdlh Hkh vU; ok| eas izpfyr ugha gSA <+sjks jpuk 
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izdkj bl ok| ds fo}ku okndksa ,oa Js"B jpukdkjksa ds ek/;e 

ls fodflr gq, gSA** 

^^Hkkjrh; laxhr esa jkx o rky fo'ks"k fu;eksa esa c) jpuk,¡ gSA 

jkx ,oa rky dh Hkwfedk }kjk ;g fuf'pr fd;k tkrk gS fd 

izLrqrhdj.k esa fdls vf/kd egRo fn;k tk;sA ^,dy rcyk 

oknu esa jkx dk dk;Z ygjs ds ek/;e ls ek=kvksa dk lanHkZ 

LFkku n'kkZuk ek= gksrk gSA** 

rcyk ok| ds jpukdkjksa us fuf'pr :i ls fofHkUu xfr ek/;eksa 

ls izsj.kk ysdj ,slks lqUnj jpuk,¡ cuk;h gS ftuesa izd̀fr] thoksa 

dk vkdkj&izdkj vkSj mudh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa gksus okyh 

vyx&vyx xfr'khyrk izeq[k gS cafn'k esa rky ds lkFk&lkFk 

y; dk Hkh izeq[k LFkku gSA rky esa fuc) cafn'k dh cukoV o 

otu Hkh rky ds vuqlkj gh j[kk tkrk gS( vr% fu;ekuqlkj 

mlesa rky ifjorZu djds ugh xk;k tkuk mfpr izrhr gksrk gS( 

D;ksafd mldh cukoV o otu leku ek=k okyh fdlh rky ls 

rks esy [kk,xh ughaA tSls& >irky dh cafn'k >irky esa rFkk 

vkM+kpkjrky dh cafn'k vkM+kpkjrky esa gh vf/kd lq'kksfHkr 

jgsxh D;ksafd mudh izdf̀r ,oa Lo:i ds fy, ogh okys mi;qDr 

gSA ^^cafn'k ds 'kCn ¼cksy½ vkn'kZ :i esa rky ds cksyksa ds 

vuqlkj gksus pkfg, bls ;ksa Hkh dgk&dgk tk ldrk gS fd rky 

ds cksyksa dk otu 'kCnksa ds vuq:i gksuk pkfg,A mnkgj.kkFkZ 

,drky esa fuc) cafn'k eas ^frjfdV* dh txg ij pkj o.kZ 

;qDr 'kCn vxj jgrk gS og cafn'k ds rky esa ca/kk gqvk izrhr 

gksxkA** 

laxhr eq[;r% JkO; dyk gS rFkkfi laxhr ds Loj] y; jkx o 

rky dks fof'k"V fpUgksa }kjk n'kkZdj Lojfyfi vafdr fd;k x;k 

gS ysfdu xk;u&oknu dh lHkh ckjhfd;ksa dks Loj&fyi vkSj 

rky&fyfi ds }kjk n'kkZuk lEHko ugha gSA fdl cksy dks fdrus 

otu ds lkFk ctkuk gS dgk ij cksyksa dks vkWl ds lkFk ctkuk 

gS dgk fdl cksy ij ehaM ;k f?kLlk dk dke djuk gS ;g lc 

dsoy lqudj gh lh[kk tk ldrk gSA 

^^cafn'k esa rky ds lkFk&lkFk y; dk Hkh /;ku j[kuk vko';d 

gksrk gSA y; rFkk rky ds vuqlkj gh cafn'kksa dks xkuk pkfg,A 

cafn'k dh y; mruh gh gks fd 'kCnksa ds vFkZ xBko rFkk cafn'k 

dh vkdf̀r fc[kjs ughA vxj cafn'k dh y; xyr <ax ls 

mBk;h x;h rks vkxs dk iwjk jkx foLrkj fc[kjk gqvk rFkk 

fu"izk.k izrhr gksrk gSA** 

;fn y; cfUn'k ds vuqlkj jgsxh rks cfUn'k Hkh dlkonkj cusxh 

mlesa thoUrrk vk;sxhA cfUn'k ds izLrqrhdj.k ds le; cafn'k 

dh Hkkoukvksa dks mldh laosnukvksa dks le>dj izLrqr djuk 

gksrk gS D;ksafd izR;sd cfUn'k dk viuk iF̀kd vfLrRo gksrk gS 

fcuk laosnukvksa ds cafn'k dh izLrqrh uhjlrk dk;e dj nsxh 

rFkk cafn'k dh [kkl lqUnj ckjhfd;ksa dk vkuUn ugha fy;k tk 

ldsxkA  

^^ubZ jpukvksa esa foyfEcr vkSj tgk lkE; fey tkrk gS mlesa 

xk;d ,d y; ls nwlj y; eas cM+hA lgtrk ls rSjrk gqvk 

pyk tkrk gS 'kCnksa dks u y; VwVus dk >Vdk yxrk gS vkSj u 

Hkko ds jl ifjikd esa ck/kk iM+rh gS bl Øfed Loj&foLrkj eas 

Hkko dk [kaMu ugha gksrk oju] vuqHko dh ,d ubZ l?kurk ls 

ifjp; gksrk gSA Loj o y; dk rknkRE; vklkuh ls gksus yxrk 

gSA** 

bl izdkj cfUn'k 'kCn ls ;gh vk'k; Li"V gksrk gS fd fdlh 

fo"k; oLrq ij dqN izfrcU/k yxkuk vkSj ;g izfrcU/k ml fo"k; 

oLrq ls lEcfU/kr fu;eksa ds varxZr yxk;k tkrk gSA izk;% cksy 

pky dh Hkk"kk esa Hkh tc ge ^^cafn'k 'kCn dk bLrseky djrs gS 

rks mldk vk'k; Hkh izfrcU/kkas ds yxkus ls gh lEcU/k j[krk gSA 

izk;% ?kj ds cM+s cqtqZxksa }kjk Hkh dHkh ?kj ds cPpksa ij dksbZ 

izfrcU/k ;k cafn'k yxk;k tkrk gS rks og lekt ds fu;eksa ds 

vuqlkj gh izfrcU/kksa ds :i esa yxk;s tkrs gSA vr% cafn'k ds 

bUgh HkkokFkksZ dks laxhr esa lekfgr djrs gq, fofHkUu izdkj dh 

jpukvksa dh izLrqfr gsrq ^^cfUn'k dk ukedj.k fd;k tkuk izrhr 

gksrk gS laxhr dk {ks= vR;Ur O;kid gS] ftlds varxZr xk;u] 

oknu u`R; lHkh lekfgr gS vkSj bu lHkh fo/kkvksa esa fofHkUu 

izdkj dh izLrqfr;ksa dks cfUn'kksa ds uke ls gh tkuk tkrk gS 

tSls fd xk;u esa 

1- xk;u ds varxZr cM+s ,oa NksVs [;ky dh cfUn'k] f=oV] 

VIik] Bqejh] nknjk] gksjh] dtjh] pSrh dh cfUn'ks] /kqzin 

/kekj dh cfUn'ks] xhr] xty] Hktu] dOokyh vkfn dh 

cfUn'ksA 

2- rU= ok|ksa esa ctk;s tkus okys elhr[kkuh ,oa jtk[kkuh dh 

xrs rFkk vU; fofHkUu izdkj dh /kquksa dh cfUn'ksa tSls 

igkM+h /kqu dh cfUn'ks] jktLFkkuhekM+ dh cfUn'k bR;kfnA 

3- dFkd uR̀; esa iz;ksx dh tkus okyh cfUn'ks lykeh] vken] 

rksM+k] VqdM+k] iju] yM+h] xr] frgkbZ] fizeyywA 

4- rcys esa iz;qDr dh tkus okyh cfUn'ksa is'kdkjk] pyu] 

dk;nk] xr dk;nk jsyk] VqdM+k] eq[kM+k&eksgjk] 

iju&pddjnkj QjekbZ'kh] dekyh pDDjnkj ukSgDdk] ukS/kk 

dh frgkbZ pDdjnkj frgkbZ xrsa bR;kfnA  

bl izdkj ge ns[krs gS fd laxhr dh lHkh fo/kkvksa esa pkgs og 

xk;u gks oknu vFkok uR̀;] cfUn'kksa dk iz;ksx vR;Ur O;kid 

:i ls fofHkUu Lo:iksa eas fd;k tkrk gSA blls ;g Hkh tkfgj 

gksrk gS fd izR;sd fo/kk esa iz;qDr dh tkus okyh fofHkUu cafn'kksa 

esa fofHkUu izdkj ds izfrcU/kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS vkSj bu 

izfrcU/kksa esa xk;u fo/kk ds vuq:i xk;u esa iz;qDr dh tkus 

okyh cfUn'kksa ds Åij izfrcU/k yxk;s x;s gS rFkk oknu ,oa 

u`R; fo/kk ds vuq:i mudh cfUn'kkas ij Hkh izfrcU/k yxk;s x;s 

gSA  

'kks/k dk;Z ds 'kh"kZd ^^y[kuÅ] rcyk ?kjkus dh cfUn'kksa dk 

lkSUn;Zijd vuq'khyu** ds vuqlkj rcys esa iz;qDr dh tkus 

okyh cfUn'kksa ds lkSUn;kZRed Lo:iksa dh ppkZ djus ds iwoZ rcys 

eas iz;ksx dh tkus okyh fofHkUu cfUn'kksa ij ykxw gksus okys 

izfrcU/kksa dh ppkZ fd;k tkuk vR;Ur vko';d izrhr gksrk gS 

D;ksafd bUgh fofHkUu izdkj ds izfrcU/kksa ds dkj.k cfUn'kksa dk 

vyx ukedj.k gksrk gSA  

 

rcys dh jpukvksa dks nks oxksZa esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gS&  

¼v½ foLrkj'khy jpuk,a rFkk 

¼c½ vfoLrj'khy jpuk,aA 

 

os jpuk,a ftudk foLrkj djus ds i'pkr frgkbZ ls lekiu 

fd;k tkrk gS foLrkj'khy jpuk,a dgykrh gS tSls is'ksdkj] 

dk;nk] jsykA foLrkj fd;s fcuk bu jpukvksa dk oknu iw.kZ ugha 

ekuk tkrkA  

tks jpuk,a vius ewy :i esa gh fcuk foLrkj ds ctkbZ tkrh gS 

mUgsa vfoLrkj'khy cafn'ksa dgrsa gSa ftuesaa xrsa] VqdM+s] iju] 

eq[kM+k] frgkbZ vkfn izeq[k gSA  

 

is'ksdkj  

Lora=r rcyk oknu esa is'k dh tkus okyh igyh jpukA dqN 

yksx bls is'kdkjk Hkh dgrs gSa ysfdu okLro esa ;g 'kCn Qkjlh 

ds is'k vkSj dkj bu nks 'kCnksa ls cuk gS ftldk vFkZ gS is'k 

vFkkZr igyh] dkj ;kfu jpukA bl vFkZ esa ;g cgqr gh mfpr 
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gS fd izLrqr dh tkus okyh izFke jpuk dks is'kdkj dgk tk,A  

is'kdkj ,d vR;Ur lkSan;Ziw.kZ jpuk gS ftldk vfucZaf/kr 

foLrkj fd;k tk ldrk gS D;ksafd blds foLrkj esa fu;eksa dk 

dBksj ca/ku ugha gSA ;fn nwljs 'kCnksa esa dgsa rks blds foLrkj esa 

,d gh fu;e gS vkSj og gS lkSUn;kZRedrkA ftldk vk/kkj gS 

nk;sa ck;sa dh uknkRedrk] yphykiu vkSj cyk?kkrA 

e/;xfr esas ctkbZ tkus okyh bl jpuk esa ewy cksyksa ds 

vfrfjDr vU; lHkh cksyksa dk lekos'k djus dh Lora=rk rFkk 

fofo/k y;dkjh;qDr oknu bl jpuk dks ,d vuks[kk lkSan;Z 

iznku djrk gSA igyh jpuk gksus ds dkj.k ;g oknu Hkh vius 

lksp] oknu {kerk vkSj y; rFkk ok| ¼oknu i)fr rFkk fj;kt½ 

ij mldh idM+ dks iznf'kZr djrh gSA 

fnYyh ?kjkus esa is'kdkj dk izkjfEHkd fodkl gqvk tks Øe'k% 

Q:Z[kkckn ?kjkus esa tkdj iw.kZRo dks izkIr gqvk vkSj fiNyh 

'krkCnh ds egku rcyk oknd mLrkn vgen tku fFkjdok bl 

jpuk ds l'kDr oknd ds :i esa tkus x;sA iw.kZ :i esa bl 

jpuk dh lkSan;kZRedrk dk fy[kuk ;ks cksydj crkuk yxHkx 

vlaHko gS bls eglwl gh djuk iM+sxkA  

/kh·DM] f/ka/kk] ·/kkf/ka/kk] /kk·DM/kkfrr~] /kk/kk frark vkfn cksyksa ls 

izkjEHk gksdj ckn esa blesa deyk dh fofo/krk vk tkrh gS tks 

oknd&nj&oknd fHkUu&fHkUu gksrh gSA  

 

dk;nk 

Qkjlh ds dSn ls fufeZr bl 'kCn dk lh/kk vFkZ gS fu;eA 

fofHkUu ?kjkuksa dh oknu i)fr dks vkRelkr djus ds fy;s ml 

?kjkus ds gkFk ds j[kko] ftls gFkkSVh Hkh dg gSa] dks fu;fer 

djus ds fy, izkjafHkd dok;n ;k ,Dljlkbt ds rkSj ij 

fufeZr ;s jpuk,a dk;nk bl ukekfHk/kku dks izkIr gqbZA ckn esa 

bldh dqN lkSan;Ziw.kZ jpukvksa dh fufeZfr gqbZ tks izn'kZu ;ksX; 

Hkh yxha vr% mudk izn'kZu izkjEHk gqvk vkSj ckn esa vius 

foLrkj ds fu;ec) rjhds ds pyrs ;g jpuk,a gj ?kjkusdh 

fof'k"Vrk cu xbZA  

dk;nksa dks fnYyh vkSj vtjkM+k ?kjkusa eas fo'ks"k LFkku fn;k 

x;kA dk;ns dh ewy jpuk esa fdlh ,d ;k nks 'kCnksa dks 

egRoiw.kZ LFkku gksrk gS ftudk flyflysokj foLrkj bldh eq[; 

fo'ks"krk gSA ewy dk;nk ,d lw= okD; dh rjg gksrk gS ftldh 

Vhdk ;k Hkk"; ekuks mldk foLrkj gSA  

 

jsyk 

jsy ;kfu izokgA tkfgj gS fd rhoz xfr;qDr jpuk dh 

izokgekurk fn[kk ldrh gS vkSj blhfy, jsyk&bl jpuk dk 

oknu nzqrxfr esa gksrk gSA nzqrxfr eaas ljyrkiwoZd ct ldus 

;ksX; cksy frfjdVrd ;k f/kjf/kj fdVrd bu cksy lewgksa ls 

vf/kdrj budh fufeZfr dh tkrh gSA 

is'kdkj] dk;nk vkSj jsyk rhuksa gh foLrkj'khy jpuk,a gSa ftueas 

is'kdkj dk ve;kZfnr] dk;nksa dk flyflysokj cgqla[;d vkSj 

jsys dk laf{kIr foLrkj gksrk gSA  

vfoLrkj'khy cafn'kksa esa xr] VqdM+k vkSj ijuksa dk fo'ks"k LFkku 

gSA xr 'kCn gh xfr dks iznf'kZr djrk gS tcfd VqdM+k ;g 

'kCn [kaMRo dks fn[kkrk gSA ije 'kCn laHkor% i.kZ ¼ò{k dk 

iRrk½ ls fudyk gSA buesa ls xrsa ewyr% frgkbZ jfgr gksrh gS 

vkSj VqdM+s rFkk ije frgkbZ ;qDrA xrksa ds vusd izdkj gS vkSj 

iafMr fuf[ky ?kks"k ds vuqlkj 52 izdkj dh xrksa ds uke feyrs 

gSa fQj Hkh lqfo/kk dh nf̀"V ls budks nks oxksZa esa ckaVk tk ldrk 

gS ¼v½ 'kq) xrsa ¼c½ feJ xrsaA 

VqdM+k ;kfu frgkbZ ;qDr ,slh jpuk tks e/;nqzr xfr esa U;wure 

nks rFkk vf/kdre pkj vkorZuksa dh gksrh gSA iwjc ds ?kjkuksa esa 

bl jpuk izdkj ds fofo/k :i fn[kkbZ nsrs gSA 

iju VqdM+s ls yach jpuk gksrh gS ftlesa vf/kdrj cksyksa dh 

jpuk nqgjkrs gq, dh tkrh gSA Hkjh&[kkyh ds cksyksa dks nksgjkus 

ls ,d fo'ks"k izdkj ds Nan dk fuekZ.k gksrk gS tks bl jpuk 

dks fof'k"Vrk iznku djrk gSA bl jpuk esa xaHkhj vkSj tksjnkj 

rFkk /kkxsfrV] DM/kkfrV] /ksr~/ksr~] =ds/ksr~] rxs·Uu] xfnxu vkfn 

cksyksa dk iz;ksx fo'ks"k :i ls gksrk gSA  
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