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CkkYehfd ,oa HkoHkwfr dh d#.kjlkfHkO;fDr dk rqyukRed v/;;u 
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laLd`r foHkkx] MWk- lh- oh- jkeu~ fo’ofo|ky;] djxh jksM] dksVk] fcykliqj ¼N.x.½, Hkkjr 

 

Lkkjka’k% 

jl laLd̀r lkfgR; dk vR;Ur izkPkhUk 'kCn gSA bldk iz;ksx oSfnd lafgrkvksa Eksa Hkh gqvk gSA ukV~;'kkL= ds jpf;rk HkjrEkqfu dks jl fl)kUr ds 

izorZd ekus tkrs gSA jlkuqHkwfr dk loZizFke foospu vkpk;Z Hkjreqfu us fd;k gSA jl ds fo"k; esa ftruk lw{e fpUru Hkkjrh; dkO;’kkfL=;ksa us fd;k 

gS mruk fdlh vU; ns’k esa ugha gqvk gSA dkO; ds vUrxZr JO; vFkok n’̀; dksbZ lk Hkh dkO; gks ;fn mlesa jl u jgs] Hkko u jgs rks dkO; esa dksbZ 

vkUkUn dh vuqHkwfr ugha gksrhA u fg jlknr̀s df’pnFkZ% izorZrsA
1
 

lkfgR;niZ.kdkj us rks Li"V :i ls okD;a jlkReda dkO;e~
2
 dgdj jl dh iz/kkurk ?kksf"kr dh gSA bl rjg ge ns[krs gs fd vusd xzUFkksa esa rFkk 

buds jpukdkjksa us vius jpuk esa jl dks miLFkkiu fd;k gSA egf"kZ okYehfd d̀r jkek;.k vkSj egkdfo HkoHkwfr dh loksZRd̀+"V jpuk mŸkjjkepfjr eas 

jl rFkk d#.k jl dh vfHkO;fDr fn[kkbZ iM+rh gSA 

 

dwV’kCn& d#.k jl] fuoZklu] vfHkO;fDr] rqyuk] 'kksdA 

 
 

 

izLrkouk 

fdlh d̀fr fo’ks"k dk ewY;akdu rqyukRed fo’ys"k.k ls fd;k tk 

ldrk gSA bl i)fr eas izFke d̀fr dh lkis{krk eas f}rh; d̀̀fr 

dh vFkok f}rh; d̀fr dh lkis{krk eas izFke d`fr dk ewY;akdu 

fd;k tkrk gSA bl izdkj ;g v/;;u lkis{krk dk v/;;u gSA 

;g i)fr lkfgR; dh vkykspuk eas fo’oizfl) i)fr ekuh tkrh 

gSA blh i)fr ds vk/kkj ij ge okYehfd ,ao HkoHkwfr ds d#.k 

jl dk v/;;u djuk pkgsaxsA  

okYehfd ,ao HkoHkwfr ds d#.k jl ds rqyukRed fo’ys’k.k ds 

izlax eas ge ;g dguk pkgasxs fd okYehfd jkek;.k dks vkfn 

egkdkO; gksus dk xkSjo izkIr gS vkSj mldh cgqfo/k lukru 

egŸkk gSA okYehfd us Jhjke] lhrk vkfn ds egku ’khy dks 

mn~?kkfVr djus dk y{; ysdj *jkek;.k* dh jpuk fd gS vkSj 

HkoHkwfr us d#.k jl dh izfrLFkkiuk ds y{; dks ysdj 

*mŸkjjkepfjr* dh jpuk dh gSA ;g y{; fHkUurk dk izHkko 

muds jpukvksa eas iM+uk vfuok;Z FkkA ;g vUrj geas nksuksa 

jpukvksa dh d#.k jl ds iz;ksx eas fn[kkbZ iM+ tkrh gSA  

 

ckYehfd dh d#.k jl& 

egf"kZ okYehfd —r jkek;.k laL—r lkfgR; dk vkfn egkdkO; 

gSA bleas iz/kku jl d#.k dh O;atd ifjfLFkfr;ksa dh la[;k ,ao 

jl dh izxk<+rk cgqr vf/kd gSA vusd izlaxksa eas d#.k jl 

fo|eku gSA okYehfd us Hkys gh Jhjke ds rst] ijkØe vkSj 

iq#"kksŸke xq.kksa ds izdk’ku gsrq jkek;.k fy[kh] rFkkfi budh 

vopsru izsj.kk ØkSapo/k gS] ftldh vk/kkj ihfBdk d#.k jl gSA 

vkpk;Z vkuUno/kZu us Li"Vr% d#.k dks gh jkek;.k dk eq[; jl 

dgk gSA jkek;.k dk vkjEHk d#.k jl ls gksrk gS rFkk jkek;.k 

dk vUr Hkh d#.k jl ls gh gksrk gS&  

 

jkek;.ks fg d#.kks jl% Lo;ekfndfouk lwfpr% *’kksd% 

'yksdRoekxr%* bRR;soSokfnukA fuO;Zwn’p l ,oa 

lhrk∙R;Urfo;ksx Ik;ZUreso LoizcU/keqijp;rkAA
3
  

 

jkek;.k eas *’kksd% ’yksdRoekxr%^ dgus okys vkfndfo okYehfd 

us Lo;a gh d#.k jl dk izk/kkU; lwfpr fd;k gS vkSj lhrk ds 

vR;Ur fo;ksxi;ZUr gh jpuk djds mldk fuokZg Hkh fd;k gSA 

vkfndfo okYehfd dh ;g fo’ks"krk gS fd mUgksaus izfruk;d i{k 

ds ’kksd dk Hkh ltho fp=.k fd;k gSA ’kksdHkko ds fp=.k ds 

dkj.k ;s lHkh izlax d#.k jl dh Js.kh eas vkrs gSA jkek;.k eas 

loZ= d#.k jl dh vfHkO;fDr ǹf"Vxr gksrh gSA  

dSds;h dh ojnku ;kpuk ls fody jktk n’kjFk jke dks cqyokrs 

gSA osnuk rFkk vkReXykfu ls brus ihfM+r fn[kkbZ iM+rs gS fd 

jke dks vius us=ksa ls ns[kus ds fy, lkgl Hkh ugha dj ik jgs gS 

vkSj u gh dqN cksy ik jgs gSA dsoy jke 'kCn gh fudky jgs 

gS& 

 

jkesR;qDRok rq opua ok"ii;Zkdqys {k.k%A 

'k'kkd ùifrnhZuks usf{krqa ukfHkHkkf"krqe~AA
4 

 

ckYehfd us ;gka ij d#.kk dk Lo:i fdrus lqUnj <ax ls 

fpf=r fd;k gSA viuh jkfu;ksa ls f?kjs jktk n’kjFk vR;Ur nhu 

gksdj fiz;a iq=ak n{;kfe ,lk dgrs gq, egy ls ckgj fudy 

vk;sA ml le; foyki djrh gqbZ fL=;ksa ds vkrZukn ls lEiw.kZ 

okrkoj.k 'kksde; gks x;k& 

 

'kqJqos pkxzr% L=h.kka #nrhuka egkLou%A 

;Fkk ukn% djs.kwuka c)s egfr dqatjsAA
5 

 

d#.k ds izlax esa vkfndfo us i’kq&i{kh] ò{k bR;kfn tM+&psru 

lHkh ds }kjk jke ds fo;ksx esa laosnu izdV djuk fpf=r fd;k 

gSA ,slk yxrk gS ekuks ekxZ esa mifLFkr relk unh vius frjNs 

izokg }kjk jke dks ou tkus ls jksd jgh gS& 

 

,oa fodks’krka rs"kka f}tkrhuka fuorZus%A 

nn’̀ks relk r= okj;Urho jk?koe~AA
6 

 

dfo us jktk n’kjFk dh èR;q ds okn dk o.kZu cM+s gh ekfeZd 

<ax ls izLrqr fd;k gSA muds eR̀;q ls nq%[kh lHkh jkfu;ks¡ 'kksd ls 

lUrIr gksus ls ewfPNZr gksdj fxj iM+h & 
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rr% loZk ujsUnzL; dSds;h izeq[kk% fL=;k%A 

#nR;% 'kksdlUrIrk fuisrqxZrpsruk%AA
7 

 

jke ds ouxeu ls mRiUu Hkjr dh osnuk esa 'kksd ds vkyEcuksa 

dk lekos’k ǹf"Vxkspj gksrk gSA muds 'kksd esa firk dh eR̀;q rFkk 

Hkkr̀ fo;ksx ds lkFk xEHkhj ewY;{kfr psruk Hkh fefJr gSA 

loZkf/kd 'kksdksRiknd voLFkk gksrh gS fdlh Hkh vR;kReh;tu dk 

vUR;sf"V laLdkjA firk ds fu/ku dk ;g nk#.k lekpkj lqudj 

jke dh vkRek foy[k mBhA 

Lkhrk gj.k ij jke dk 'kksd mlh izdkj fn[kykbZ iM+rk gS tSls 

gseUr _rq esa defyuh fge ls /oLr gks Jhghu gks tkrh gS vkSj 

i.kZ’kkyk dkfUrghu gks x;h& 

 

nn’kZ i.kZ’kkyka p lhr;k jfgrka rnkA 

fJ;k fojfgrka /oLrka gseUrs ifn~euhfeoAA
8 

  

ckYehfd jkek;.k esa jke }kjk lhrk fuoZklu ds le; d#.k jl 

nf̀"Vxr gksrk gSSA lhrk ds d"Vksa ds fp=.k esa ikBd d#.k jl esa 

fueXu gks tkrs gSA lhrk xaxk esa Mwcdj vius izk.k R;kx ldrh 

Fkh] fdUrq jke dk jktoa’k pyrs jguk pkfg, ;g Hkko mUgsa bl 

dk;Z ls jksd nsrk gSA y{e.k ds lEeq[k vius izk.k&oYyHk ds 

fy, os dgrh gS& 

 

ifrfgZ nsork uk;Zk% ifrcZU/kq ifrxqZ:%A 

izk.kSjfi fiz;a rLekn~ HkrZq% dk;Za fo’ks"kr%AA
9
 

y{e.k }kjk lhrk ds ou esa NksM+dj vkus ij lhrk dk 'kksdiw.kZ 

foyki vR;Ur dk#f.kd cu x;k gSA vR;Ur nq%[kh gksdj os 

y{e.k ls dgrh gS fd mUgsa rks ,slk izrhr gksrk gS ekuks mudk 

tUe nq%[kksa ds lgus ds fy, gh gqvk gS& 

 

ekfeds;a ruquw;a l̀"Vk nq%[kk; y{e.k%A 

/kk=k ;L;kLrFkk es∙|nq%[kewfrZ% izn’̀;rsAA
10
 

 

lhrk ds opuksa dks lqudj y{e.k eekZgr gks mBrs gSA ckYehfd 

jkek;.k esa y{e.k ds izlax esa jke ds ân; dk 'kksd izdV gqvk 

gSA jke y{e.k dk mYys[k djrs gq, dgrs gS fd izR;sd ns’k esa 

fL=;ka fey ldrh gS cU/kq Hkh izkIr gks ldrs gS] fdUrq ,slk dksbZ 

ns’k eq>s ugha fn[kkbZ nsrk tgka y{e.k tSls lgksnj HkkbZ fey 

lds& 
 

ns’ks ns’ks dy=kf.k ns’ks ns’ks p ckU/kok%A 

ra rq u i’;kfe ;= Hkzkrk lgksnj%AA
11 

 

bl izdkj& ge ns[krs gS fd jke ds lkeus lhrk ds Hkhrj 

vUr/;kZu gksus ds n’̀; ls jkek;.k dk vUr Hkh d#.kk ls gh gksrk 

gSA vr% ;g fl) gksrk gS fd okYehfd jkek;.k esa d#.k jl dh 

iqf"V vaxh:Ik esa gqbZ gSA bl d#.k jl dh vfHkO;fDr dkO; eas 

loZ= nf̀"Vxr gksrh gS] tks lân; dks izHkkfor djus okyh gSA  

 

HkoHkwfr dh d#.k jl& 

HkoHkwfr ds rhu ukVd gS& egkohjpfjr] ekyrhek/ko vkSj 

mŸkjjkepfjrA egkohjpfjr esa ohj] ekyrhek/ko esa ’k̀axkj vkSj 

mŸkjjkepfjr esa d#.k jl iz/kku gSA HkoHk̀fr us d#.k jl dks 

iz/kku jl ds :i esa LFkkfir dj viuh dkO;&dhfrZ dks lnk ds 

fy;s vej cuk fn;k gSA o;% ifjuke ds lkFk bl jl dh egŸkk 

rFkk xfjek dks HkoHkwfr us Lo;a bruk vuqHkwr fd;k fd mlus 

mŸkjjkepfjr esa ;gk rd dg Mkyk gS&  

  

,dks jl% d#.k ,o fufeRrHksnkr~ 

fHkUu% iF̀kd~ ìFkfxokJ;rs foorZku~A 

vkorZcqncqnrjaxe;ku~ fodkjk 

uEHkks ;Fkk lfyyeso fg rRleLre~AA
12
 

 

vFkkZr~ ukVd esa d#.k jl gh iz/kku jl gS rFkk ’k̀axkj] ohj vkfn 

vU; vkB jlksa dks ogh tUe nsrk gS ;s d#.k ds gh vyx vyx 

#i gSA tSls ,d ty gh Hk¡oj] cqn~cqn~ vkSj rjax :i vusd 

fodkjksa esa ifj.kr gksrk gSA ijUrq og lo oLrqr% ty gh gS& 

blh izdkj vU; lo jl d#.k jl ds gh fodkjek= gSaA 

 HkoHkwfr jfpr mŸkjjkepfjr esa vFk ls bfr rd dk#.;e; gSA 

izFke vad esa gh fp=ohFkh dk izlax de dk#f.kd ugha gSA n<̀+ 

fu’p;h jke lhrk fuoZklu dk fu’p; djrs gh vius thou dks 

O;FkZ le>us yxrs gSA foyki djrs gq, os Lo;a dgrs gS& 

 

‘’kS’kokr~ izHkf̀r iksf"krka fiz;ak] lkSânknìFkxkJ;kfeeke~A 

Nn~euk ifjnnkfe eR̀;Oks] lkSfuds xg̀’kdqfUrdfeoAA
13
 

 

jke dgrs gS fd eSa viuh fiz;k lhrk dks ckY;koLFkk ls iks"ku 

fd;k gwa ] tks izse ds dkj.k dHkh Hkh esjs ls iF̀kd~ vyx ugha jgh] 

bl fiz;k dks eSa Ny ls mlh izdkj èR;q dks ns jgk gwa ] tSls 

dksbZ vius ?kj esa iyh gqbZ fpfM+;k dks dlkbZ dks ns nsrk gSA 

f}rh; vad esa iapoVh esa igq¡idj lhrk ds vHkko esa iqjkus vuqHkwr 

n’̀;ksa dks ns[kdj jke dgrs gS& 

 

fpjk}sxkjEHkh izl̀r bo rhozks fo"kjl%] 

dqrf’pr~ laosxkr~ izpy bo 'kY;L; 'kdy%A 

oz.kks :<xzfUFk% LQqfVr bo âUeeZf.k iqu%] 

iqjkHkwr% 'kksdks fody;fr eak uwru bo AA
14 

 

iapoVh dks ns[kdj vkSj ou nsork oklUrh dks Lej.k dj jke 

dgrs gS fd lhrk ds fojg ls mRiUu 'kksd brus fnuksa okn ;|fi 

iqjkuk gks x;k Fkk vkSj eSa Hkh dqN fnuksa ds ckn bl nq%[k dks 

lgus dk vH;Lr gks x;k Fkk] ijUrq vkTk iapoVh dks ns[kdj 

iqjkus 'kksd u;s gksdj eq>s O;fFkr dj jgs gSA 

ukVd ds rr̀h; vad esa rks lhrk fuoZklu ds dkj.k jke dk ’kksd 

pje lhek rd igqap tkrk gS] lhrk izkfIr dh dksbZ vk’kk u 

ns[kdj mudk ’kjhj f’kfFky gksus yxrk gS& 

 

gk gk nsfo ! LQqVfr ân;a /oalrs nsgcU/k%] 

’kwU;a eU;s txnfojyTokyeUrToZykfeA 

lhnUUk/ks refl fo/kqjks eTTkrhokUrjkRek] 

fo"o³~eksg% LFkx;fr dFka eUnHkkX;% djksfeAA
15 

jke lhrk ls dgrs gS fd& rqEgkjs fo;ksx ds dkj.k esjk ân; 

QVk tk jgk gS ,oa nsg dk cU/ku fonh.kZ gks jgk gSA eSa lkjk 

lalkj dks ’kwU; le> jgk g¡w ,oa fujUrj Tokykvksa ls esjk 'kjhj 

vUnj gh vUnj ty jgk gSA vkSj rqEgkjs ls vyx gksus dk dkj.k 

esjh vUrjkRek ?kksj vU/kdkj esa Mwo jgh gS] eSa ewfPNZr gks tkrk gw¡A 

eSa ,lk eUnHkkX; gwa fd esjh le> esa dqN ugha vkrk gSA bl 

izdkj mn~osx dh eqDr d.B ls izdk’ku gksus ds fy, rr̀h; vad 

rks d#.k jl ls ljksoj gS] vkSj 'ks"k vadksa esa mldh iw.kZ 

vfHkO;fDr gSA 
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prqFkZ vad esa muds 'kksd dh rqyuk dfo us ml th.kZ ò{k ls dh 

gS tks Hkhrj gh Hkhrj ty pqdk gks fdUrq ckgj ls R;ksa nh[k jgk 

gks& 

 

âfn fuR;kuq"kDrsu lhrk’kksdsu rI;rsA 

vUr% izlÌrnguks tjfUuo ouLifr%AA
16 

 

vFkZkr~ jktf"kZtud ds ân; esa lhrk dk 'kksd fujUrj O;kIr 

jgrk gS] vr% og ml 'kksd ls lnk mlh izdkj lUrIr jgrs gS 

tSls fd og th.kZ ò{k ftlds fHkrj vfXu QSyh gqbZ gS] tyrk 

jgrk gSA 

iape vkSj "k"B vad esa pUnzdsrq vkSj yo dk okrZkyki] jke vkSj 

yo&dq’k dk ifjp; ,oa jke dh cPpksa ds izfr mRlqdrk ohj jl 

iz/kku o.kZu gksrs gq, Hkh d#.k jl ls vksrizksr gSA 

lIrakd ,slk vad gS ftlesa rhljs vad dk gh uSlfxZd mRd"kZ gSA 

vius d`R; vkSj mlds nq"ifj.kke dks ns[kdj jke ckj ckj ewfPNZr 

gksrs gS] vJq fujUrj cgrs jgrs gSA blh ckrkoj.k esa nsoh 

v#U/krh jke dks lhrk lefiZr djrh gS] egf"kZ ckYehfd yo&dq’k 

dk ifjp; djkrs gq;s mUgsa lefiZr djrs gSA ;g lo ogqr gh 

d#.k vkSj vn~Hkwr jl ds ckrkoj.k esa gksrk gS& 

 

d#.kn~Hkwrjla fdafpnqifuc)e~A
17 

 

bl izdkj iwjs gh ukVd esa d#.k jl vuqL;wr jgus ls vkykspdksa 

us dgk&dk#U;a HkoHkwfrjso ruqrsA d#.k jl dk bruk eeZPNsnh 

nk#.k o.kZu vU;= nqyZHkA blh dkj.k HkoHkwfr dks iz/kkur;k 

d#.k jl dk dfo dgk tkrk gSA oLrqr% mŸkjjkepfjr dh 

fo’ks"krk gh mudh vfojy] vufofPNUu d#.k jl/kkjk gSA  

 

fu"d"kZ&  

vr% fu"d"kZ :i ls ;g dgk tk ldrk gS fd laLd`r Hkk"kk 

fyf[kr yfyr dkO; {ks= eas okYehfd vkSj HkoHkwfr us vius vius 

dkj.kkas ls dkyt;h egŸkk,¡ izkIr dh gS fdUrq tg¡k iz’u 

d#.kjl dks ysdj [kM+k gksrk gS] og¡k ge fulUnsg ;g dgsaxs fd 

d#.k jl ds izfr tks fu"Bk HkoHkwfr eas gS] og okYehfd eas ugha 

gSA okYehfd ds d#.k o.kZukas eas ekuo&ân; dks izHkkfor djus 

dh {kerk gS] ijUrq HkoHkwfr ds mŸkjjkepfjr eas rks ;g viuh 

ijkdk"Bk ij igq¡p x;k gSA ;g HkoHkwfr dk gh dke FkkA mUgksaus 

lhrk ds fo;ksx eas jke dks jksrs ns[kdj iRFkj dks #yk;k gS vkSj 

otz ds ân~; dks Hkh fonh.kZ gksrs fn[kk;k gSA HkoHkwfr us d#.kjl 

ds iz;ksx eas tks {kerk vkSj n<̀+ bPNk iz;ksx fd;s gS] og mUgas 

okYehfd dh rqyuk eas fo’ks"k xkSjo nsrs gSA oLrqr% egkdfo 

HkoHkwfr dh izfl) vkSj egŸkk d#.kjl ds dkj.k gh gSA ;g 

loZLohd`r rF; gS fd d#.kjl dks laLd`r okM~-e; eas mUgha ds 

dkj.k egŸkk izkIr gks ldhA  
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