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Lkkjka”k% 

Hkkocks/ku ,oa vFkZ ogu djus esa l{ke /ofu lewg gh “kCn gSA “kCn dh egRrk dk lnk xkSjoxku gksrk jgk gS] D;ksfd yksd O;ogkj dk eq[; ,oa vfuok;Z lk/ku 

“kCn gh gSA _Xosn esa “kCn dh egrk dh rqyuk czge ls dh xbZ gSA “kCn gh og ek/;e gS ftlds }kjk dfo vius Hkkoksa ds vuqdwy “kCnksa dk iz;ksXk dj viuh 

vfHkO;fDr dks l”kDrk iznku djrk gSA “kCn ds vFkZcks/ku dh “kfDr ;k ;qfDr gh “kCn&”kfDr dgykrh gSA 
 
 

 

izLrkouk 

“kCn dh rhu “kfDr;ka ekuh tkrh gS& vfHk/kk] y{k.kk] O;atukA “kCn dks 

lqudj ;k i<dj Jksrk ;k ikBd dks mldk tks yksd izafl} izpfyr vFkZ 

rR{k.k Kkr gksrk gS ml “kCn dk cks/k djkus okyh “kfDr vfHk/kk dgh tkrh 

gSA y{k.kk ds e/; vfHk/kk dk O;o/kku iM+rk gSA vfHk/kk vkSj y{k.kk ds fojke 

ys ysus ij ftl fo”ks’k vFkZ dks izrhfr gksrh gSA og “kCn “kfDr O;atuk 

dgykrh gSA oLrqRk% vfHk/kk “kCn&”kfDr izFke] izeq[k ,oa lokZf/kd egRoiw.kZ gSA 

D;ksfd ok.kh dh LokHkkfod ,oa izFke “kCn&”kfDr vfHk/kk gSA egkizkBk fujkyk 

us vius dkO; esa vfHk/kk “kCn&”kfDr ds lkFk&2 rhuksa “kCn&”kfDr;ksa dks lqUnj 

lEkUo; fd;k gSA 

vfHk/kk “kCn&”kfDr fujkyk dkO; dk xkSjo c<kus esa dgk rd leFkZ jgh gSa] 

;g gesa mudh ^fHk{kqd^ dfork esa vlgk;] nhu jksVh ds VqdM+s dk vkdka{kh 

fHk{kqd ds fp=kadu ls Kkr gksrk gS& 

 

 lkFk nks cPps Hkh gS lnk gkFk QSyk;s] 

 ck;sa ls os eyrs gq, isV dks pyrs] 

 Hkw[k ls lw[k vksB tc tkrsA  

 pkV jgs twBh iry ls os lHkh lMd ij [kM+s gq,] 

 vkSj >iV ysus dks muls dqRrs Hkh gaS vMsa gq, A 1 

 

fujkyk th dh ^ljkst&Le`fe^ dfork “kksdaiw.kZ jpuk gS ftlesa iq=h dh e`R;q 

ij dfo vius thou ds leLr nq%[kks dk Lej.k dj viuh iq= dk mRre 

iks’k.k u dj ldus ds dkj.k Ik”pkrki dh vfXu esa >qyl jgs gaS %& 

 

 /kU;s] eSa firk fujFkZd Fkk] 

 dqN Hkh rsjs fgr u dj ldkA  

 tkuk rks vFkkZxeksik;]  

 ij jgk lnk ladqfpr dk;] 2 

 

^nsoh ljLorh^ dfork ds vUrxZr dfo vfHk/kk o`fŸk }kjk Hkkjrh; laLd`fr ,oa 

yksdxhrksa dks vfHkO;Dr djrk gSA  

 

 [ksr fujkrh gSa ckyk,a fy, [kqjfi;ka 

 xkrh ckjgeklh lkou vkSj dtfy;ka 3 

 

egkdfo fujkyk izd`fr dk vR;ar lqUnj fp=.k vfHk/kk “kCn&”kfDr }kjk gh 

izLrqr fd;k gSA ;Fkk& 

 

 QwVs gSa vkeksa esa ckSj] HkkSaj ou&ou VwVs gSA  

 gksyh eph BkSj&BkSj] lHkh cU/ku NwVs gSA 4 

 

dfo us y{k.kk “kCn&”kfDr }kjk Hkh vius dkO; ds lkSUn;Z esa o`f} dh gSA  

gk; jh nklrkA  

 

 isV ds fy, ghsA  

 yMrs gS HkkbZ&HkkbZA  

 dksbZ rqe ,slk Hkh dhfrZdkeh] 5 

 

;gkW y{k.kk }kjk mnj&iwfrZ vFkok ikyu&iks’k.k y{;kFkZ izdV gksrk gSA  

Yk{k.kk dk vuwBk iz;ksx ;gkW nz’VO; gS& 

 

 Ckkj&ckj xkrk eSa 

 Hk; ugha [kkrk dHkh 

 TkUe vkSj e`R;q esjs iSj ij yksVrs gSA 6 

 

^iSjka ij yksVuk^ ;gkW ekSfyd ,oa peRdkjiwZ.k 

Ekqgkojs ds :Ik esa iz;qDr gqvk gSA  

blh rjg dfo us O;atuk “kCn&”kfDr dk Hkh peRdkjiw.kZ o.kZu fd;k gS& 

 

 rqe f”ko gks] eSa gwW “kfDr] 

 rqe j/kqdqy xkSjo jkePkUnz 

 eSa lhrk vFkok HkfDr 7 

 

ijrU=dkyhu Hkkjrokfl;ksa dks lko/kku djus ds fy, mUgksus O;aX;iwZ.k Hkk’kk 

dk vuwBk iz;ksx fd;k gS& 

 

 tkxks fQj ,d ckjA  

 I;kjs txkrs gq, gkjs lc lkjs RkqEgsa  

 v:.k ia[k] r:.k fdj.k  

 [kMh [kksyrh gS }kj 

 Tkkxks fQj ,d ckjA 8 

 

fu’d’kZr% fujkyk th dk Hkk’k ij iw.kZ:is.k vf/kdkj gSA dfo us ftl Hkko o 

fopkj dks ftl :Ik esa izdV djuk pkgk mls viuksa l”kDr “kCnkoyh ds cy 

ij ikBd rd igqpk;kaA rhuksa gh “kCn&”kfDr;ksa ds ek/;e ls os vius vfHkizsr 

dh vfHkO;fDRk esa iw.kZ lQy gq, gSA 

 

lUnHkZ xzUFk% 

1- ifjey&fHk{kqd] ì0 103 

2- vukfedk& ljkst&Le`fr] i`0 122 

3- u;s iŸks& nsoh ljLorh] i`0 68 

4- vpZuk& i`0 48 

5- ifjey& egkjkt f”kokth dk i=] i`0 170 

6- vukfedk& xkrk gwW eSa xhr rqEgs lqukus dks] i`0 97 

7- ifjey& rqe vkSj eSa] i`0 65 

8- ifjey& tkxks fQj ,d ckj] i`0 154A 


