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izLrkouk 

Jh lR;izdk”k Hkkjn~okt d`r ^yqVsjs NksVs NksVs~* y?kqdFkk laXkzg 

,d vksj Hkkoukvksa dks ok.kh nsrh gS rks nwljh vksj vusd 

fodlu”khy Hkkoukvksa dks ewrZ :Ik çnku djus esa l{ke gSaA 

fdlh jpuk dh ewy laosnuk gh mldk dF; gSA ;g mu 

O;fDrxr ;k lef"Vxr vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fDr gS] ftUgsa vkt 

dk lkfgR;dkj thrk vkSj Hkksxrk gSA bldk laca/k thou dh 

mu ;FkkZFk fLFkfr;ksa ls gksrk gS] ftuds Hkhrj ekewyh ls ekewyh 

vkneh lkal ysrk gSA lkfgR;dkj lexz thou dks mldh lkjh 

vPNkbZ;ksa] cqjkbZ;ksa lfgr viuh jpuk esa çLrqr djrk gSA ;qx 

dh vko';drk ds vuq:Ik mls <kyrk gSA 1 ^MkykLVªhe* us Fkhe 

¼dFkklw=½ dks fo"k; ¼lctSDV½ fLFkfr ¼flpq,'ku½ vkSj dFkkoLrq 

ls ifjHkkf"kr djrs gq, mls fn'kk funsZ'kd fopkj] vfHkçk;] 

mins'k vkSj fuf'pr mfDr dgk gSA 2 dF; dk 'kfCnd vFkZ 

dgus ;ksX; ;k dFkuh; ;k ewy Hkko ekuk tkrk gSA bl çdkj 

dF; vkSj dFkkud nksuksa esa varj gSA---- dFkkud ,d dkO;kax gS] 

ijarq mls dF; dguk ladqfpr vFkZ dk |ksrd gS] ftlds }kjk 

dgkuh cquh tkrh gS] tcfd dF; dgkuh dh vkarfjd vuqHkwfr 

ls lacaf/kr gksrk gSA ^”kgn esa Mwcs “kCn*y?kqdFkk ls ,d mnkgj.k 

nsf[k,& 

lqjs”k firk th ds lkFk yM+dh ns[kus igq¡pkA og vHkh rd dbZ 

yM+fd;k¡ ns[k pqdk Fkk ijUrq vHkh rd mls dksbZ yM+dh ilan 

ugha vkbZ FkhA ;gk¡ vkdj mls yxk fd ckr cu tk,xhA yM+dh 

ds firk dh QSDVªh FkhA ekWMy Vkmu esa dksBh FkhA njokts ij 

nks&nks dkjs FkhA mls yxk ftl izdkj dk ?kj ifjokj mls 

pkfg, FkkA varr% og ogk¡ igq¡p gh x;k FkkA 

yM+dh vkbZA gYyk lkaoyk jaxA og lkekU; yM+fd;ksa tSlh FkhA 

lqjs”k us mldh vkSj fo”ks’k /;ku u fn;kA firk us mldh vkSj 

ns[kk rks mlus ladsr ls viuh Lohd̀fr ns nhA 

^yM+ds yM+dh dks ckr&phr djus nsaA pfy,! vkidk ?kj gh 

ns[k ysa!^ ^vkids firkth dk O;kikj rks dkQh vPNk py jgk gSA 

os fookg rks /kwe&/kke ls djsaxs ghA gk¡! Vki rks dkjksa esa ?kwerh 

gSaA eSa vkidks dkj esa u ?kqek ldw¡xkA ;fn vkids firk th dkj 

Hkh ns ns arks vPNk jgsxkA nsf[k,! cqjk er ekfu,xkA eSa Li’V 

ckrsa djus okyk gwWaA eSa ngst oxSjg dk dV~Vj fojks/kh gw¡A ;g 

dkj dh ckr Hkh vkidh lqfo/kk ds fy, gh dg jgk gw¡A^ 

yM+dh ds psgjs ij eqLdjkgV rSj vkbZA mlus “kCnksa esa “kgn 

?kksyrs gq,&dgk^eSa Hkh Li’V ckrsa djuk ilan djrh gw¡A eSa Hkh 

,sls ;qod ls fookg djuk pkgrh g¡w tks ngst fojks/kh gksA jgh 

dkj dh ckr rks eSa vkids LdwVj ij gh ?kweus ds fy, rS;kj g¡wA 

vkids ikl LdwVj rks gksxk ghA^ 

“kgn esa Mwcs “kCn lqjs”k ds gn; esa fo’k cq>s ck.k ls phjrs pys 

x;sA og mB [kM+k gqvk vkSj firkth dks cqykus yxkA 3 

dF; dk vFkZ gS& fdlh oLrq ds vkarfjd lw{e HkkoA ;g ys[kd 

dk laosnu gSA lkfgR;dkj dh laosnuk vFkok vuqHkwfr gh dF; 

gSA mldh vuqHkwfr vfHkO;fDr ds {k.kksa esa vewrZ gksrh gSA og bls 

ewrZ :Ik nsus ds fy, cká miknkuksa] lk/kuksa dk vkJ; ysrk gS] 

ftls f'kYi dgrs gSaA ifjfLFkfro'k fdlh ;qx ds dkO; esa 

Hkko&i{k dh çcyrk nf̀’Vxr gksrh gS] rks fdlh vU; ;qx ds 

dkO; esa dyk&i{k dh ç/kurk jgrh gSA fdlh ;qx ds dkO; esa 

varZeq[kh gks x;k gS rks fdlh ;qx dk ys[kd cfgeqZ[kh gSA 4 

^yqVsjs NksVs NksVs* y?kqdFkk laXkzg esa ikfjokfjd rkyesy dh f”k{kk 

nh gSA ifjokj O;fDr vkSj lekt nksuksa ds fy, ijLij /kqjh ds 

leku gSA 

^viuk&viuk bZeku*y?kqdFkk ls ,d mnkgj.k nsf[k,& 

^R;ksgkj ds volj ij og ml nqdku ls vko”;d lkeku 

[kjhndj ?kj igq¡pkA lkeku ?kj ij j[krs gh mls ;kn vk;k og 

nqdkunkj dks iSls nsuk Hkwy x;k FkkA mlus iRuh dks crk;k rks 

og dgus yxh&^ns[kks! iSls nsus esa Hkwy&pwd rks gks gh tkrh gS! 

Mls iSls ns vkvksA^ 

^D;k ckr dj jgh gks ;s nqdkunkj rks xzkgdksa dks nksuksa gkFkksa ls 

ywVrs tk jgs gSA budk cl pys rks ns”k dks ywV dj [kk tk,¡AÞ 

iRuh us nksckjk viuh ckr ij tksj nsrs gq, dgk&Þvki tkurs 

gh gSa] gekjs ns”k ds d.kZ/kkj gh ns”k dks cspus ij rqys gSaA gj 

usrk ?kksVkyksa esa lafyIr gSSA ysfdu gesa rks vius nhu&bZeku ij 

vfMx jguk gSA^ 

mlh iRuh dh ckr mfpr yxhA og Hkh usrkvksa&lk csbZeku gks 

x;k rks nksuksa esa D;k varj jg tk,xk\ og rqjUr mBdj 

nqdkunkj ds iSls nsus py iM+kA 5 

lekt esa L=h vkSj iq:’k fookg ds ca/ku esa ca/kdj ijLij 

foijhr euksHkkoksa o oSpkfjdrk esa lkeatL; cSBkdj ifjokj dk 

l`tu djds vkil esa lg;ksx dh Hkkouk dk fodkl djrs gSaA 

ifjokj esa ijLij lg;ksx dh Hkkouk gksrh gSA lekt”kkL=h 

eSdkboj ,oa ist fy[krs gSa& ^^ifjokj i;kZIr fuf”pr ;kSu laca/k 

}kjk ifjHkkf’kr ,d ,slk lewg gS tks cPpksa dks iSnk djus rFkk 

ykyu&ikyu djus dh O;oLFkk djrk gSA ifjokj vius lnL;ksa 

dks laj{k.k çnku djus vkSj muds laLdkjksa ds fuekZ.k esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus okyh laLFkk cudj lkeus vkrk gSA 

ifjokj ds lHkh lnL; ifjokj dh lkewfgd mUufr] fodkl ,oa 

fgr&fparu gsrq çsfjr jgrs gSaA 6 mijksDr ifjHkk’kk,a ikfjokfjd 

Lrj ds ;FkkFkZ dks çLrqr djus esa leFkZ gSA ifjokj mu O;fDr;ksa 

ds lewg dks dgrs gSa] tks fookg] jDr laca/k ;k xksn ysus }kjk 

ijLij lEc) gksA ;s lEcU/k ,d nwljs ij çHkko Mkys o ,d 

nwljs ds lkFk vUrr% lEidZ j[ksa vkSj bl çdkj ,d loZ 

lkekU; laLd`fr dk l̀tu djds lqlaxfBr jgsA 

^LFkkukrj.k*y?kadFkk esa ys[kd dk er nsf[k,& 

Þekrk&firk dh lsok u djuh iM+sA blfy, lq/khj ;gk¡ rcknyk 

ugha djokuk pkgrkAÞ  

firk us lq/khj dks lqukrs gq, vius fe= ls dgkA ÞcsVs dk D;k 

lq[k gS\ dklksa nwj iM+k gSA cnyh djokdj tku&cw>dj ?kj 
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ugha vkuk pkgrkA dgha ekrk&firk] HkkbZ&cgu dh ftEesokjh u 

lEHkkyuh iM+ tk,AÞ  

ek¡ us iM+kslu ds cgkus lq/khj dks lqukrs gq, dgkA 

^;fn rcknyk ugha djok ldrs rks gesa Hkh vius lkFk ys pyksA 

;gk¡ lkl&llqj ds rkus lqudj dystk Nyuh gqvk iM+k gSaA^ 

iRuh us lq/khj ls dgkA 

bl ckj lq/khj us n`<+ fu”p; dj fy;k fd og LFkkukrj.k 

djkdj gh ne ysxkA mls irk pyk fd mlds cM+s lkys ds 

f”k{kk ea=h ls vPNs lEcU/k gSA og lkys ds lkFk ea=h th ds 

ikl igq¡pkA Qksu gqvk vkSj vxys lIrkg mldk LFkkukrj.k 

vius “kgj esa gks x;kA 

^vkf[kj esjs HkkbZ gh dke vk,!^ iRuh us lq/khj ij dVk{k djrs 

gq, dgk! Lqk/khj us iRuh dks vk”p;Z ls ns[kkA 7 

Hkkjrh; ifjokjksa esa ewY;ksa dk fo?kVu gqvk gSA ,d vtuchiu] 

fn”kkghurk] dyg vkSj ?kqVu dk f”kdkj gq, gSaA nkEiR; lEcU/kksa 

esa ruko iuik gSA ifr&iRuh oSeu’; ls xqtj jgs gSaA ukjh 

f”kf{kr gksdj vius vfLrRo ds Áfr tkx:d gqbZ gSA ifr&iRuh 

viuk&viuk egÙo trkus ds Á;kl esa dqf.Br jgrs gSaA vga 

tc Vdjkrk gS rks lEcU/k foPNsn gks tkrs gSaA Jh dSyk”k panz 

“kekZ dh ys[kdrkvksa esa Hkh ifjokj ds ln~Hkko ,oa mlds 

VwVrs&fc[kjrs fj”rksa dks vfHkO;Dr fd;k x;k gSA iq:’k Á/kkurk 

ds Áfr vkØks”k Hkh ys[kd us trk;k gSA ^cVokjk*y?kqdFkk esa o)̀ 

dh ihM+k nsf[k,& 

/khjsUnª ckcw tc ls lsokfuo`Ùk gq, Fks mudk eu m[kM+k&m[kM+k 

jgrk Fkk] ysfdu dqN fnuksa ckn mUgsa /kekZFkZ fMLisaljh esa 

daikmMj in ij iqu% fu;qfDr fey xbZ FkhA igys Hkh og 

ljdkjh vLirky esa daikmMj FksA mez dk rdktk&mUgsa ?kqVuksa 

ds nnZ us Hkh ijs”kku dj fn;k FkkA iRuh ds nsgkar us rks mUgsa 

vkSj vdsyk dj fn;k FkkA tc os NksVs csVs ds lkFk jgrs FksA 

isa”ku rFkk osru NksVs csVs ds ifjokj ij [kpZ dj nsrs FksA 

nksuksa csVs vyx&vyx gksus ij Hkh >xM+rs jgrs Fks fd firk th 

us cVokjk D;ksa ugha fd;kA ?kj tehu lHkh /khjsUnª ckcw ds uke 

FkkA dsoy jgus ds fy, cPpksa dks vyx&vyx edku ns j[ks 

FksA cM+s csVs us ,d fnu iRuh ds ncko esa vkdj dg gh fn;kA 

Þfirk th! Ekrk th ds Vªad dk lkeku rFkk tehu dk caVokjk 

D;ksa ugha djrs\ eq>s viuk fgLlk pkfg,AÞ 

/khjsUnª ckcw dks vk”p;Z gqvkA tks csVk lsok u dj ldk vkSj 

Bhd <ax ls ckr Hkh u djrk Fkk] mls esjh lEifÙk ij D;k gd 

gS\ 

^Bhd gS ckaV yksA ysfdu D;k rqeus vkSj rqEgkjh iRuh us gekjh 

lsok dh gS\ D;k rqeus dHkh nq[k%nnZ dks ckaVk gS\ 

Ikq= ds ikl dksbZ Hkh mÙkj ugha FkkA mUgksaus Vªad dks [kksyrs gq, 

dgk&^;g yks ckaVksa viuh ekrk th dh lkfM+;ka] lkeku vkSj 

NksVs cPpksa ds iqjkus diM+sAÞ cM+s csVs dh fgEEr u gqbZ mldh 

vk¡[ksa tehu esa /k¡lrh pyh xbZA Vªad esa vkHkw’k.kksa dh dYiuk 

djus okyk iq= ek= diM+ksa dks ns[kdj LrC/k jg x;kA 

ÞrqEgkjh cguksa vkSj rqEgsa i<+k;&fy[kok;k] rqEgkjs “kknh fookg 

fd,A rqeus dHkh lkspk dEikmMj dh ukSdjh djus okys cki us 

bruk lc dSls fd;k\Þ 

vc iq= fcydqy fu:Ùkj gks x;k FkkA 8 

ys[kd ,d lpsr lkfgR;dkj gq, gSaA vr% buds lkfgR; esa 

lekt dh fofHkUu folaxfr;ksa dks dF; dk vk/kkj cuk;k x;k 

gSA eSd oscj ,.M ist us lekt dh lVhd ijhHkk’kk nsrs gq, 

fy[kk gS & lekt lEcU/kksa dk tky gSA ;g vius vki esa 

jhfr;ksa] dk;Zfof/k;ksa] vf/kdkj o vkilh lgk;rk] vusd lewgksa 

rFkk muds foHkktuksa] ekuo O;ogkj ds fu;U=.kksa rFkk 

LorU=rkvksa dh O;oLFkk gSA ;g fujUrj ifjofrZr gksrh jgrh gSA 

blds vUrxZr ekuoh; lEcU/kksa dh iw.kZ tfVyrk ;k ladqyrk 

fufgr gS] pkgs os lEcU/k lk/; lk/ku] LokHkkfod] ÁrhdkRed 

vFkok fØ;kvksa ls mRiUu gksA dksbZ Hkh O;fDr lekt ls vyx 

ugha gSA ?kus chgM+ksa esa fuokl djus okys lk/kq&lU;klh Hkh 

lekt ds nk;js esa gh vkrs gSaA ukFkksa] fl)ksa vkSj vU;k; ,sls 

fojkxh lk/kqvksa us lekt ls ,d fuf”pr nwjh j[kh] ijUrq os fQj 

Hkh fdlh u fdlh :i esa lekt ls lEcU/k jgs vkSj lekt Hkh 

muls Ásjuk,a ikrk jgk gSA 9 ys[kd Lo;a Hkh lekt dk vfHkUu 

vax gS vkSj mlds vf/kdka”k fo’k; Hkh lekt ls tqM+s gksrs gSaA 

fo”ks’kdj vk/kqfud ys[kdrk lkekftd vuqHkwfr;ksa ds jaxks ls [kwc 

jaxh gqbZ gSA lkekftd tM+rkvksa vkSj dqlaLdkjksa ds fo:) 

oSKkfud lksp ls tqM+dj bu ys[kdrkvksa esa thou dh fparkvksa 

ds O;kid vglkl ÁdV gq, gSaA lelkef;d ys[kdrk esa Hkh 

lekt esa jg jgs vkneh ds la?k’kZ] mlds nq%[k&nnZ vkSj mldh 

lkekftd fLFkfr dk ltho fp=.k feyrk gS] ijUrq blls Hkh 

cM+h ckr ;g gS fd vkt dh ys[kdrk esa ekuoh; lEcU/kksa esa 

fxjkoV] lkekftd ewY;ksa dk voewY;u vkSj lkekftd fo’kerkvksa 

dh lkFkZd vfHkO;fDr gqbZ gSA^e;kZnk*y?kqdFkk esa vk/kqfud ;qok 

oXkZ dh e;kZnkghurk nsf[k,&^ns[kks jksfg.kh! gekjs lkFk cSBuk gS 

rks vPNs diM+s] thal] LdVZ oxSjg iguk djksA vxj rqEgkjs ikl 

ugha gS rks eSa fnyok nwaxhAÞ Vhuk us viuh lgsyh ij O;aX; djrs 

gq, dgkA 

^eSa ;g lc ugha igu ldrh D;ksafd gekjs ?kj okys ;g ilan 

ugha djrsA ;g xjhc vo”; gSaA lhekvksa dk vfrdze.k ugha 

djrsA gekjs ekrk&firk ds Hkh ikfjokfjd laLdkj gekjs lkFk 

gSaAÞ 

^eSa bls va/kfo”okl] :f<+oknh fopkj/kkjk ekurh gw¡A vc vk/kqfud 

fopkj/kkjk ij pyus dk le; gSAÞ 

dkWyst ds dSail esa ,d isM+ ds uhps iM+ jgh Vhuk dks vdsys 

ikdj dqN eupys ;qodksa us NsM+[kkuh dhA ,d us rks gkFk gh 

idM+ fy;kA 

“kksj lqudj jksfg.kh vkSj mldh lgsfy;k¡ vk xbZA Vhuk ds lkFk 

NsM+[kkuh dj jgs yM+dks us muds lkFk Hkh cnrehth djus dh 

tqjZr dhA 

jksfg.kh rFkk mldh lgsfy;ksa us mu ij pIiyksa ls vkdze.k dj 

fn;kA og Hkkx [kM+s gq,A 

^;g lc rqEgkjs ik”pkR; laLdf̀r] QS”ku o eSdvi dk ifj.kke 

gS tks eupys ihNs yxsAÞ jksfg.kh us dgkA 

Vhuk jksus yxhA 10 

ys[kd deZ mlds dF; ij dsafær gksrk gSA og lekt dk 

frjLdkj ugha dj ldrkA *yqVsjs NksVs NksVs* y?kqdFkk laXkzg esa 

lekt dh fofHkUu fLFkfr;ksa dks dF; dk vk/kkj cuk;k x;k gSA 

budh jpuk /kfeZrk esa ;qx vkSj lekt dh laosnuk gSA lekt esa 

O;kIr leL;k,¡ jpuk dks O;kidrk Ánku djrh gSA ;qx dh 

ifjfLFkfr;k¡ jpukdkj dh psruk dks :ikf;r Hkh djrh gSA dksbZ 

Hkh jpuk ;qx ds lanHkZ ls vyx j[kdj ugha vkadh tk ldrh 

,oa u gh mldk dksbZ LFkk;h egÙo gksrk gSA Jh lR;izdk”k 

Hkkj}kt us jktuhfr ds fofo/k vk;keksa dks tkapk ij[kk gSA 

jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa esa jg jgs jktuSfrd ljksdkjksa ds çfr 

fdrus tkx:d gSaA blfy, vkt dk ys[kd Hkh jktuhfr dks 

dsoy i`’B Hkwfe ugha ekurk] cfYd mls vkt dh lcls 

xR;kRed] çR;{k vkSj Øwjre okLrfodrk ekurk gSA ys[kd Hkz’V 

jktuhfrKksa ij vadq”k dk dke djrk gS& 
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^pqquko&izpkj vHkh tksj ugha idM+ ik;k FkkA u gh iksLVj 

fn[kkbZ nsrs FksA dgha&dgha bDdk&nqDdk fjD”kk ykÅMLihdj 

okyk ikVhZ pquko izpkj dj jgk FkkA 

^;g vktknh dh Lo.kZ&t;Urh dk vkSj chloha “kkrkCnh dk 

vafre pquko gSA yksdra= dh j{kk ds fy,] oksV ds vf/kdkj dk 

iz;ksx djsaA vkidk dherh oksV Hkkjr dk Hkfo’; fuekZ.k djsxkAÞ 

fQj fQYeh xhr ct mBk&^viuh vktknh dksge gjfxt Hkqyk 

ldrs ughaA^ 

jkew dkdk vius fe= jghe fe;k¡ ls dg jgs Fks&^ns[kks fe;k¡! 

ipkl o’kZ ;w¡ chr x, tSls dy dh ckr gksA bl nkSjku xjhc 

vkSj xjhc cu x,] vehj vkSj vehj! D;k xjkcksa ds oksV cVksdj 

mUgsa xqejkg djds vehj gqdwer pyk,a] ;gh gekjs “kghnksa ds 

yksadra= dk izrhd gSa\Þ 

ÞBhd dg jgs gks HkkbZ jkew! bl vktknh ds fy, lHkh Hkkjroklh 

,d >aMs ds uhps yM+sA vkt mUgha vieku dk cnyk ?kw¡V ihuk 

iM+ jgk gSA iz”kklu dks vQlj”kkgh o xqaMk&ra= us tdM+ j[k 

gSA ,slk yksdra= pyrk jgk rks turk Hkh buds iSarjs le> 

tk,xhA fQj ns[kukAÞ 

dqN fnuksa ds ckn pqukoh urhts pkSadkus okys FksA ?kksVkyksa esa 

lafyIr usrk cqjh rjg gkjs FksA yksdra= iqu% viuh ekStwnxh ntZ 

djok jgk FkkA 11 

vkyksP; ys[kd bl ckr ls vPNh rjg ifjfpr gS fd 

lelkef;d jktuhfr ek= LokFkhZ ,oa Hkz’V gSA fgalk] vigj.k] 

gR;k] ywVikV] O;fHkpkj] vuSfrdrk vkfn çof̀r;k¡ buds dkO; esa 

mHkjh gSaA jktusrk pquko thrus ds fy, turk ls >wBs vkSj 

[kks[kys ok;ns djrs gSaA vlR; dk lgkjk ysdj turk dks ew[kZ 

cukus dh ps’Bk djrs gSaA vkt ds usrkvksa dh ekSdk ijfLr dk 

gh ifj.kke gS fd Lora=rk ds 50 o’kksZa ds ckn Hkh ns”k ,d laiw.kZ 

bdkbZ ugha gks ik;kA orZeku jktuhfrd O;oLFkk esa vke vkneh 

dks roTtks pquko ds le; gh fn;k tkrk gSA pquko ds ckn mls 

vius }kjk pqus gq, usrk çfrfuf/k ls feyus ds fy, ?kaVksa çrh{kk 

djuh iMrh gSA usrk vius LokFkZ dks loZifj j[kdj ckj&ckj 

ny cny djrs gSa] ftlesa ernkrkvksa ds vjeku /kwfey gks tkrs 

gSaA usrkvksa }kjk dh xbZ csoQkbZ tu&ekul dks vlarq"V vkSj 

{kqC/k dj nsrh gSA ;”kksUeq[kh çof̀r;ka lk/kkj.k tu ds lkFk&lkFk 

laosnukRed ys[kd ds vUr% dj.k dks vkØksf”kr djrh gSa vkSj 

ys[kd jktuhfrd o lkekftd ifjos”kxr fo’kerkvksa dks iwjh 

rUe;rk ds lkFk m}sfyr djrk gSA ys[kd bl lR; ls okfdQ 

gS fd vkt ds laiw.kZ ra= esa vkneh f?kukSuh jktuhfr dk f”kdkj 

gSA l?ku va/kdkj esa f?kjk gSA jkt O;oLFkk ls tqM+s yksxksa ds çfr 

mldh fu’Bk yqIr gks jgh gS] mls vkHkkl gS fd jktusrk dsoy 

vius fgrksa dks loksZifj ekurs gSaA vketu ds fgrksa ls dksbZ 

yxko ugha gSA ^okLrfodrk*y?kqdFkk jktuhfr ij djkjk O;aX; 

gS& 

ea=h vkfnokfl;ksa dh fLFkfr dks ns[kus igq¡pkA tgka mls ys tk;k 

x;k ogk¡ fyis&iqrs lts&dPps ?kj Fks vkSj Fks fctyh ds [kaHks] 

og ;g ns[kdj pkSad x;kA 

,d ckj rks mls Hkh yxk fd ns”k us bruh izxfr dj yh gS] ij 

dqN lkspdj mlus Mªkboj dks dkj fuf”pr ekxZ ls gVkdj ys 

tkus dks dgkA 

FkksM+h nwj tkdj og dkj ls uhps mrjkA lkeus VwVh&QwVh 

>ksifM+;k¡] dhpM+ Hkjs dPps jkLrs] uax&/kM+ax cPps ns”k dh izxfr 

dh dgkuh dg jgs FksA 12 

 

 

 

fu"d’kZ 

fxjfxV dh rjg jax cnyus okys usrk cM+h&cM+h ckrs djrs gSaA 

budk eq[; /;s; dqlhZ dh çkfIr gksrk gS] ftls iwjk djus ds 

fy, ;s yksx Hkksyh&Hkkyh turk dks Hkjekrs gSa& dHkh jksth&jksVh 

dk çyksHku nsdj rks dHkh /kkfeZd Hkkouk dks HkM+dkdj 

lkaçnkf;drk dk tgj QSykrs gSaA ns”k dh jkt O;oLFkk ls tqM+s 

lHkh ç”u ys[kd dks m}sfyr djrs gSa vkSj og bu lHkh 

vuqHkwfr;ksa dks viuh d̀fr;ksa dh vk/kkjoLrq cukrk gSA og viuh 

ys[kdrkvksa esa budh vuSfrdrkvksa dks vuko`r djrk gSA turk 

dh vlqj{kk vkSj vlarks’k dks ok.kh nsrk gSA 
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